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 الرحيم الرحمن الله بسم

  ُلِلَّهِ مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالْأَزْضِ يَخْلُقُ مَا يَشَاءُ يَهَبُ لِمَنْ يَشَاء

أَوْ يُزَوِّجُهُمْ ذُكْسَانًا وَإِنَاثًا  (24)وَيَهَبُ لِمَنْ يَشَاءُ الرُّكُىزَ إِنَاثًا 

 (01) وَيَجْعَلُ مَنْ يَشَاءُ عَقِيمًا إِنَّهُ عَلِيمٌ قَدِيسٌ

 

 صدق الله العلي العظيم 
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 اقشاس انًششف

 

دساعخ ثعط يعبٌٍش انجلاصيب انًٌُٕخ اشٜذ إٔ أػذاد ٛزٙ الاؽشٝؽخ أُٞعٞٓخ )

( هذ عشٟ رؾذ نهًشظى انخبظعٍٍ نجشَبيح انزهقٍح الاصطُبعً داخم انشحى

 شٜبدحأششاك٢ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ / عبٓؼخ اُوبدع٤خ , ٢ٛٝ عضء ٖٓ ٓزطِجبد ٤َٗ 

 ذًزٞساٙ كِغلخ ك٢ ػِّٞ اُؾ٤بح / ػِْ اُؾ٤ٞإ .اُ

 

 

 

 

 
 اُزٞه٤غ :

 الاعــْ :  د . عجبس ػجبط اؽٔذ اُغبػذ١

 أُشرجخ اُؼ٤ِٔخ : اعزبر

 اُؼ٘ٞإ : ٤ًِخ اُطت اُج٤طش١ / عبٓؼخ اُوبدع٤خ

 1028اُزبس٣خ :   /    / 

 

 

 
 قشاس سئٍظ ندُخ انذساعبد انعهٍبإ

  
  ث٘بءاً ػ٠ِ اُزٞط٤بد أُوذٓخ ٖٓ هجَ أُششف , اسشؼ ٛزٙ الاؽشٝؽخ ُِٔ٘بهشخ 

 
 ُزٞه٤غ :ا

 اُ٘بئ٢ِؽغٖ اؽٔذ عبعْ د .  الاعــْ : 

 ٓغبػذ أُشرجخ اُؼ٤ِٔخ : اعزبر

 ّ اُؾ٤بح/ ٤ًِخ اُزشث٤خ / هغْ ػِٞ اُؼ٘ٞإ : عبٓؼخ اُوبدع٤خ

 1028اُزبس٣خ :   /    / 

 
 

 

 



 

 انًقٕو انهغٕياقشاس 

 

دساعخ ثعط يعبٌٍش انجلاصيب انًٌُٕخ )ثـ اشٜذ إٔ ٛزٙ الاؽشٝؽخ أُٞعٞٓخ 

رٔذ ٓشاعؼزٜب هذ ( ى انخبظعٍٍ نجشَبيح انزهقٍح الاصطُبعً داخم انشحىنهًشظ

ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُِـ٣ٞخ ٝرظؾ٤ؼ ٓب ٝسد ك٤ٜب ٖٓ اخطبء ُـ٣ٞخ ٝرؼج٤ش٣خ ٝثزُي 

اطجؾذ الاؽشٝؽخ ٓإِٛخ ُِٔ٘بهشخ ثوذس رؼِن الآش ثغلآخ الاعِٞة ٝطؾخ 

 . اُزؼج٤ش

 

 

 

 

 

 

 
 اُزٞه٤غ :

  الاعــْ : 

  اُؼ٤ِٔخ : أُشرجخ 

  اُؼ٘ٞإ : 

 1028اُزبس٣خ :   /    / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الاهداء
 اُطبٛش٣ٖاُط٤ج٤ٖ اُشعظ ٝؽٜشْٛ رط٤ٜشا ..... ٓؾٔذ ٝاُٚ ا٠ُ ٖٓ ارٛت الله ػْٜ٘ 

 ا٠ُ...............  ع٤ذ١ ٝٓٞلا١ طبؽت اُؼظش ٝاُضٓبٕ )ػغَ الله كشعٚ اُشش٣ق(

 اُغ٤ش ٝاُؾشذ اُشؼج٢ أُوذط اسٝاػ شٜذاء ثِذ١ ٝلاع٤ٔب شٜذاء  .......... ا٠ُ

ٖٓ  ٖٓ ًِِٚ الله ثب٤ُٜجخ ٝاُٞهبس , ا٠ُ ٖٓ ػ٢ِ٘ٔ اُؼطبء ثذٕٝ اٗزظبس , ا٠ُ ......... ا٠ُ

ػ٢ِ٘ٔ اُ٘غبػ ٝاُظجش ٝؽت اُؼِْ , ا٠ُ ٖٓ اؽَٔ اعٔٚ ثٌَ اكزخبس , ا٠ُ ٖٓ رجو٠ ًِٔبرٚ 

 ُؼض٣ض.... ٝاُذ١ اُؾج٤ت ا ٗغّٞ اٛزذ١ ثٜب ا٤ُّٞ ٝك٢ اُـذ ٝا٠ُ الاثذ 

ٓلا٢ً ك٢ اُؾ٤بح , ا٠ُ ٓؼ٠٘ اُؾت ٝا٠ُ ٓؼ٠٘ اُؾ٘بٕ ٝاُزلب٢ٗ , ا٠ُ ثغٔخ اُؾ٤بح  .......  ا٠ُ

                                    ٝعش ٝعٞد١ , ا٠ُ ٖٓ ًبٕ دػبئٜب عش ٗغبؽ٢ ٝؽ٘بٜٗب ثِغْ عشاؽ٢ , ا٠ُ اؿ٠ِ اُؾجب٣ت   

 .... أ٢ٓ اُؾج٤جخ اُؼض٣ضح

ٓؼ٢ ٗؾٞ اُؾِْ ... خطٞح ثخطٞح ثزسٗبٙ ٓؼبً ٝؽظذٗبٛب ٓؼبً ٝع٘جو٠ ٖٓ عبسد ........ ا٠ُ 

 ... صٝعز٢ اُؼض٣ضح  ٓؼبً ثأرٕ الله 

 لإسػبئ٢ٕٞ ػٖ ؽوٞهْٜ ُٖٓ ًبٗٞا ٣ؼ٤ئٕٞ ٢ُ اُطش٣ن ٣ٝغبٗذ٢ٗٝ ٣ٝز٘بص ........  ا٠ُ

 .... أخ٢ ٝاخٞار٢ الاػضاءاُؼِْ   ٝاُؼ٤ش ك٢ ٛ٘بءٍ , ا٠ُ ٖٓ شغؼ٢ٗٞ ٝعِٜٞا ٢ُ ؽش٣ن

اُٞعٞٙ أُلؼٔخ ثبُجشاءح , ا٠ُ ٖٓ ْٛ اهشة ا٢َُّ ٖٓ سٝؽ٢ , ا٠ُ اُوِٞة اُطبٛشح  ........ ٠اُ

 أٓب٢ٗ: اؽٔذ , كبؽٔخ ,  أث٘بئ٢...    اُشه٤وخ , ا٠ُ س٣بؽ٤ٖ ؽ٤بر٢

 

 

 ٤ُٝذ

 

 
 

 

 

 

 



 

 ثغى الله انشحًٍ انشحٍى

 شكشٔعشفبٌ

 

٠ُ ػ٠ِ ٓب ٛذاٗب ا٤ُٚ أشٌش ٖٓ ٣ؼغض اُخِن ػٖ شٌشٙ ٝرطٔئٖ اُوِٞة ثزًشٙ عجؾبٗٚ ٝرؼب

ٓغذد خطبٗب ٗؾٞٙ , ٝاُؾٔذ لله ٝاُظلاح ٝاُغلاّ ػ٠ِ سعُٞٚ اٌُش٣ْ ٓؾٔذ ثٖ ػجذ الله ٝاٍ 

 ث٤زٚ اُط٤ج٤ٖ اُطبٛش٣ٖ ٝطؾجٚ أُ٘زغج٤ٖ .

 ػشكب٣٢ٗط٤ت ٢ُ ٣ٝغش٢ٗ ٝاٗب ػ٠ِ ٓشبسف اٜٗبء دساعز٢ ٛزٙ إ اهذّ خبُض شٌش١ ٝ

اؽٔذ اُغبػذ١ لاهزشاؽٚ ٓٞػٞع اُجؾش ػجبط  عجبسٝاػزضاص١ ا٠ُ ٓششك٢ الاعزبر اُذًزٞس 

شٌش اُغض٣َ ٝاُض٘بء اُٝٓزبثؼخ خطٞارٚ ٝالاششاف اُؼ٢ِٔ أُِزضّ ك٢ ٓشاؽِٚ أعٔغ , ًٔب اهذّ 

ا٠ُ اخ٢ ٝص٢ِ٤ٓ الاعزبر اُذًزٞس طبؽت ٣ؾ٠٤ أُششذ١ ُٔب اثذٟ ٢ُ ٖٓ رٞع٤ٜبد ٝٗظبئؼ 

 أُغزٔشح ك٢ اؽشٝؽز٢ ٛزٙ .عذ٣ذح ٜٝٓٔخ ٝٓغبػذرٚ ٢ُ ك٢ روذ٣ْ الاسشبداد اُؼ٤ِٔخ 

هذّ اُشٌش اُغض٣َ ٝالاؽزشاّ ا٠ُ ػٔبدح ٤ًِخ اُزشث٤خ ٝسئبعخ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح ٓزٔضِخ ًٔب ا

ثبلأعزبر أُغبػذ اُذًزٞس اؽٔذ عبعْ اُ٘بئ٢ِ ُٔب اثذاٙ ٢ُ ٖٓ ٓغبػذح لاٗغبص أؽشٝؽز٢ ٛزٙ , 

ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُٔب هذٓٞٙ ًٝزُي شٌش١ اُغض٣َ ٝآز٘ب٢ٗ ا٠ُ اعبرزر٢ ك٢ هغْ ػِّٞ اُؾ٤بح 

٢ُ ٖٓ ٓغبػذح ػ٤ِٔخ ٝٓؼ٣ٞ٘خ ٖٝٓ دٝاػ٢ عشٝس١ ٖٝٓ اُٞكبء إ اهذّ شٌش١ ا٠ُ ٓ٘زغج٢ 

ٓشًض اُؼوْ ٝاُخظٞثخ ك٢ ٓذ٣٘خ اُظذس اُطج٤خ / ٓؾبكظخ اُ٘غق الاششف , ًٝزُي شٌش١ 

ثذٝٙ ٢ُ ٖٓ ك٢ ٌٓزجخ ا٤ٌُِخ ٝأٌُزجخ أُشًض٣خ ُِغبٓؼخ ُٔب اع٤ٔؼْٜ ٝروذ٣ش١ ا٠ُ اُؼب٤ِٖٓ 

 اُجؾش ٝاُذساعخ . ٓذحٓغبػذاد ٓغزٔشح ؽٞاٍ 

 ))ٝالله ٢ُٝ اُزٞك٤ن(( 

 

 ٔنٍذ                                                                                  



 

 انخلاصخ

رش٤ًض اُلشًزٞص ٝثؼغ أُإًغذاد ٝٓؼبدارٜب اُؼلاهخ ث٤ٖ  رو٤٤ْذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ ٛ

ؼب٤٣ش اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ٓغ ٓؼذلاد الاخظبة ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ  ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ ٝٓ

 .  Intrauterine Insemination  (IUI)اُشؽْ

أعُش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ٓشًض اُخظٞثخ ك٢ ٓذ٣٘خ اُظذس اُطج٤خ ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق الاششف 

خ ػ٤٘بد ا٢ُ٘ٔ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ رٔضِذ ثغ١ٞ ار شِٔذ اُذساع 1/3/2017ُـب٣خ     1/4/2016ُِٔذح ٖٓ 

ػ٤٘خ اعز٘بداً ا٠ُ روش٣ش ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ  40)( ػ٤٘خ ٝؿ٤ش ع١ٞ اُ٘طق )40اُ٘طق ػذدٛب )

(WHO,2010)  , ٝرْ كؾض ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝؽشًخ اُ٘طق اُزوذ٤ٓخ

٣خ أُزٔضِخ ثبُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝاٌُبر٤ِض ٝاُشٌَ اُغ١ٞ ُِ٘طق ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٤ٞ

ٝؽبٓغ اُغزش٣ي           (Fructose)ٝالاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝعٌش اُلشًزٞص  ٝاٌُِٞربص٤ٕٞ 

Citric acid  ٝثؼذ أًبٍ ػ٤ِٔبد اُز٘ش٤ؾ ُِؼ٤٘بد ٝؽوٖ اُ٘طق داخَ اُشؽْ ُِ٘غبء رْ رغغ٤َ ٓؼذلاد

( ع٘خ ٢ٌُ لا ٣إصش ػ٠ِ 35( ع٘خ آب اػبٓش اُ٘غبء ًبٗذ اهَ ٖٓ )21-40)اُؾَٔ رشاٝؽذ اػٔبس اُشعبٍ 

٣إصش عِجبً ػ٠ِ ٗزبئظ اُزِو٤ؼ  (35)اُ٘زبئظ ار ثؼغ أُظبدس اشبسد ا٠ُ إ ػٔش أُشأح اًجش ٖٓ 

 . Dickey, 2010) (Brinsden and الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ ا

ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ  13.75%ظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ إ ٗغجخ اُؾَٔ الاعٔب٤ُخ ًبٗذ 

ك٢ ٓؼذلاد  (P>0.05)ًٔب ُٞؽع ٝعٞد ص٣بدح ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ  (IUI)اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

,  12.5%ُٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثٔشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق اُجبُـخ ُذ٣ْٜ  15%اُؾَٔ اُجبُـخ 

ٝا٢ُ٘ٔ ٝٓؼبداد الاًغذح أُزٔضِخ ثـ ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق  (P<0.05)ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ 

ك٢ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  (P<0.05)ٝاٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ٝاٌُبر٤ِض ًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض اُغٞثش أ

 ُِٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق .

ك٢ رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص  ث٤ٖ  (P>0.05)ث٤٘ذ ٗزبئظ اُذساعخ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ 

٢ اُذساعخ )ع٢٣ٞ اُ٘طق ٝؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق( ًٔب اشبسد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓغٔٞػز

ث٤ٖ رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ٓغ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ  (P>0.05)ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ 

(P<0.05)  كؼلاً  اٌُبر٤ِض ٝأًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ثبُغٞثش ث٤ٖ عٌش اُلشًزٞص ٝٓؼبداد الاًغذح أُزٔضِخ

ث٤ٖ رش٤ًض الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  ٓغ ٓؼبُْ اُ٘طق  (P<0.05)ػٖ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 

, ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ اُؼلاهخ ٓٞعجخ  ٝاٌُبر٤ِض أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ضثبُغٞثش ٝا٢ُ٘ٔ ٝٓؼبداد الاًغذح أُزٔضِخ 

خ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ًٔب ُٞؽع ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ رش٤ًض اٌُِٞربص٤ٕٞ  ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞ (P<0.05)ٝٓؼ٣ٞ٘خ 

ٓغ ٓؼبُْ اُ٘طق  أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ضاُغٞثش ث٤ٖ رش٤ًض ًَ ٖٓ اٌُبر٤ِض ٝ P<0.05)ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ )

ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ 

أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ آب اُؼلاهخ اُغٞثش ث٤ٖ  (P<0.05)ًٔب ُٞؽع ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 



 

, ٖٝٓ عبٗت اخش ٝعذد اُذساعخ  P>0.05)ٓؼ٣ٞ٘خ )ؿ٤ش ػلاهخ ٓٞعجخ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ًبٗذ اٌُبر٤ِض  ث٤ٖ 

 رش٤ًض١ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاٌُبر٤ِض  .  ث٤ٖ (P<0.05)ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 

٢ُ٘ٔ ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ كوذ ث٤٘ذ دساعز٘ب ٝعٞد أٓب رأص٤ش اُؼٔش ُِشعبٍ ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا

    ع٘خ ٓوبسٗخ ثبُلئخ اُؼٔش٣خ   40ك٢ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي ثؼذ ػٔش  (P<0.05)اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ 

ع٘خ , آب ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ  ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ الاخشٟ ُْ ٣لاؽع ُؼٔش  (31-40)ٝاُلئخ اُؼٔش٣خ 

ك٢ ٗغت  (P>0.05)ك٤ٜب , ًٔب ُٞؽظذ ٝعٞد ص٣بدح ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ  (P<0.05)اُشعبٍ رأص٤ش ٓؼ١ٞ٘ 

ع٘خ  (31-40)ع٘خ ٓوبسٗخ ثٔغب٤ٓغ الاػٔبس ٖٓ     الاخظبة ٝاُؾَٔ  ُٔغٔٞػخ أُشػ٠ ثؼٔش  

 ع٘خ . (40)ٝأًجش ٖٓ 

اعز٘زغذ ٛزٙ اُذساعخ إ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ رضداد ُذٟ ٓشػ٠ ع٢٣ٞ 

كأٜٗب رضداد ٓؼ٣ٞ٘بً   ٔشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ث٤٘ٔب الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخاُ٘طق ٓوبسٗخ ث

(P>0.05)   ُْػ٘ذ ٓشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق , ًٔب رشرجؾ ثؼغ أُؼب

( ثؼلاهخ ٓٞعجخ ٝاٌُبر٤ِض ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُذسٝعخ أُزٔضِخ )اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض , اٌُِٞربص٤ٕٞ  ,

 ؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ .ثٔ

ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ٝثؼلاهخ ٓٞعجخ ٝا٢ُ٘ٔ ٣شرجؾ عٌش اُلشًزٞص ثؼلاهخ عبُجخ ٓغ ٓؼبُْ اُ٘طق 

 ( .ROSٓغ الأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ )

ٝلارزأصش ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ثؼٔش اُشعبٍ ػٖٔ اُلزشح اُؼٔش٣خ ٖٓ  

 ع٘خ .  50٘خ ٝسثٔب ٣ٌٕٞ اُزأص٤ش ٓٞعٞداً ك٢ اُلئخ اُؼٔش٣خ أًجش ٖٓ ع 40ع٘خ ا٠ُ اًجش ٖٓ     

 ٓوبسٗخ ثبُلئز٤ٖ اُؼٔش٣ز٤ٖ  ع٘خ ُِشعبٍ ٣40٘خلغ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي ثؼذ ػٔش اُــ  

 ع٘خ . (40)ع٘خ ٝأًجش ٖٓ  (31-40)ع٘خ ُِشعبٍ ٓوبسٗخ ثبُلئز٤ٖ اُؼٔش٣ز٤ٖ ٖٓ     

ع٘خ  (31-40)ٖٓ عبٍ ٓوبسٗخ ثبُلئز٤ٖ اُؼٔش٣ز٤ٖ ع٘خ ُِش    رضداد ٗغت اُؾَٔ ثؼذ ػٔش 

 ع٘خ . (40)ٝأًجش ٖٓ 
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 7 كوذإ ا٢ُ٘ٔ 3.2 .1

 7 هِخ اُ٘طق 3.2 .2

 9 ٖٝٛ اُ٘طق 3.2 .3

 10 رشٞٙ اُ٘طق 4.3.2

 10 ٝرؾل٤ضٛب  اُ٘طلخ رؾؼ٤ش روبٗبد 4.2

 11   اُجشش٣خ اُ٘طق رؾؼ٤ش روبٗبد اعاٗٞ 1.4.2

 11 الاػ٠ِ ا٠ُ اُغجبؽخ روبٗخ 1.1.4.2
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 اُلظَ اُضبُش / أُٞاد ٝؽشائن اُؼَٔ

 30 ػ٤٘بد اُذساعخ  1.3

 32 ؼِٔخالاعٜضح أُغز 2.3
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 65 الاجنبٌةو المصادر العربٌة 

  اُخلاطخ ثبُِـخ الا٤ٌِٗض٣خ

 

 قبئًخ اندذأل
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 انًقذيخ

ٖٓ ٓغٔٞع الأصٝاط اُز٣ٖ  15%رؼشف ؽبُخ ػذّ اُخظٞثخ ثأٜٗب ؽبُخ ٓشػ٤خ رشٌَ ؽٞا٢ُ 

 . ٗلغ٤خ ًج٤شح  ٓشبًَرإد١ ئ٠ُ ظٜٞس ٝاُز٢ هذ ٣شؿجٕٞ ثبُؾظٍٞ ػ٠ِ الأؽلبٍ 

                      ( أٗٞاػب ٖٓ اُزوبٗبد ٓضَ روبٗخ الإخظبةARTرزؼٖٔ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ )

  (ICSI)ؽوٖ اُ٘طق داخَ اُغب٣زٞثلاصّ روبٗخئػبكخ ئ٠ُ  In vitro fertlilzation (IVF) اُغغْ خبسط

Intracytoplasmic Sperm Injection   داخَ اُشؽْاُزِو٤ؼ ُؼلاط ؽبلاد اُؼوْ , ٝرؼذ روبٗخ  (IUI )

ك٢ داخَ سؽْ   ؽوٖ ا٢ُ٘ٔ أُ٘شؾ       ئر ئٜٗب رزؼٖٔ  ؼِٔخ( أُغزARTٖٓ أٍٝ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ )

اُطش٣وخ اٜٗب رزٔزغ ثزٌِلخ ٓبد٣خ  ٛزٙ           أُشأح ثؼذ ئعشاء ػ٤ِٔخ رؾل٤ض ٓجب٣ؼٜب , ٖٝٓ ٤ٔٓضاد 

ؽ٤بح أُش٣غ ٝعُٜٞخ رطج٤وٜب , ئر ئٜٗب  ػ٠ِ     ثغ٤طخ ئػبكخ ئ٠ُ رُي لا رظبؽجٜب أ٣خ ٓؼبػلبد خطشح 

 ( . Souter et al., 2011 ; Ombelet , 2013)   رؼذ روبٗخ ٤ٔٓضح ٝؿ٤ش ٓؼوذح

 ٝاٗخلبع خظٞثخ اُشعَ  Unexplained infertility( UXI) رؼذ ؽبلاد اُؼوْ ؿ٤ش أُلغش

                       الاثبػخاُخَِ أُ٘بػ٢ ٝٓشبًَ ػ٘ذ اُشعَ ٝأُشأح ٝ اُٞظ٤ل٢ ٝأاُ٘لغ٢  الاػطشاةٝ

              (IUIروبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ ) ؼِٔذاعز ٖٓ الأعجبة أُشػ٤خ أُٜٔخ اُز٢ ٖٓ اعِٜب

(Duran et al., 2002;Bagis et al., 2010  ) ٛ٘بُي ػذح ػٞآَ رزؼِن أث٤٘ذ اُذساعبد , كوذ ٕ

( ٜٓ٘ب ػٞآَ رخض أُشأح ٝاُز٢ رشَٔ ػذد اُغش٣جبد ئر ئٕ ٛ٘بُي ػلاهخ IUIث٘غبػ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ )

          ثطبٗخ اُشؽْ  ؽجوخ ئػبكخ ئ٠ُ ػٔش Follicle Numberبد ش٣جٝػذد اُغ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ ؽبُخ اُؾَٔ

رزؼِن ثشٌَ سئ٤غ٢ ك٢ ٝظ٤لخ ا٢ُ٘ٔ  اُؼوْ ػ٘ذ أُشأح , أٓب اُؼٞآَ اُز٢ رخض اُشعَٓذح ًٝزُي 

(Iberico et al., 2004 ; Macizo et al., 2012  . ) 

ٝالاٗخلبع ك٢ رشا٤ًض ٓؼبداد ( ROSؼبُخ )الأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلرإد١ اُض٣بدح ك٢ ٓغز٣ٞبد 

 ( . Kamarzaman et al., 2014)الاًغذح ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ا٠ُ اػطشاة ك٢ ٝظ٤لخ 

لأٗٞاع اعزوشاس رٞاصٕ ا رؼَٔ ثؼغ ٓؼبداد الأًغذح ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ اُؾلبظ ػ٠ِ

ٝاٌُبر٤ِض ( ٣SODغ٤ٔٞر٤ض )دب٣ذ بُغٞثش اًٝغثأُزٔضِخ ( ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ROSالاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ )

(CAT) ( ٕٞاٌُِٞصبص٤GSHٝثبُزب٢ُ اُؾلبظ ػ٠ِ اعزٔشاس ؽ٣ٞ٤خ اُ٘طق ) ٝكؼب٤ُزٜب الاخظبث٤خ 

(Agarwal and Saleh , 2002)  , ر٘بٍٝ ٓؼبداد الأًغذح ٖٓ هجَ أُشػ٠ أٝرش٤ش اُذساعبد ئ٠ُ ٕ

 Deoxyribonuclic acid (DNA)ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ اُزش٤ًض ٖٓ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ

 Lipidأٝ أُشػ٠ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ظبٛشح الأًغذح اُلٞه٤خ اُ٘طق أُزؼشس ٝأُٞعٞد ك٢ 

Peroxidation  (LPO ٖ٣إد١ رُي ئ٠ُ رؾغ )   ٗزبئظ اُؾَٔ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن رو٤ِِٜب ًٝجؾٜب ُِزأص٤شاد

 ( . ROS( )Gil – Villa et al ., 2009اُؼبسح ُلأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ )

رشرجؾ ٓؼبداد الأًغذح أُٞعٞدح ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ثؼلاهبد ٓٞعجخ ٓغ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ار 

( ٝٓؼبُْ GSH( ث٤ٖ اٌُِٞصبص٤ٕٞ )     Pلاؽظذ اؽذٟ اُذساعبد ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ )



 

٘ذ ٓشػ٠ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ك٢ ٓشػ٠ اُؼوْ ٝٓشػ٠ ع١ٞ اُ٘طق ػذا اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ػ

ٝعٞد ػلاهخ ا٠ُ ( 2004ٝعٔبػزٚ ) Khosrowbeygi( , ًٔب اشبس Al-Derawi,2010ٖٝٛ اُ٘طق )

ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ   ( ٝرش٤ًض اُ٘طقCAT( ث٤ٖ اٌُبر٤ِض )     Pٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ )

ٙ ٝرشٞٝٓشػ٠ ٖٝٛ  Asthenozoospermsiaاُزوذ٤ٓخ ٝاُشٌَ اُغ١ٞ ُِ٘طق ك٢ ٓشػ٠ ٖٝٛ اُ٘طق 

 ٜب ٝرشٞٛ ٜبٝٓزلاصٓخ هِخ اُ٘طق ٝٝٛ٘ Asthenoteratozoospermia  اُ٘طق

Oligoasthenoteratozoospermia (OAT ًٝزُي ٓغٔٞػخ ع١ٞ اُ٘طق )Normozoospermia 

( ث٤ٖ اُغٞثش      Pٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ )ا٠ُ ( 2014ٝعٔبػزٚ ) Al-Azzawieٖ ٝث٤  

( ا٠ُ 2007ٝعٔبػزٚ ) Murawskiًٔب أًذ , ٝؽشًخ اُ٘طق  ( ٝػذد اُ٘طق٣SODغ٤ٔٞر٤ض )داًٝغب٣ذ 

( ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ SOD( ث٤ٖ اُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض )     Pٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ )

 أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ .

      دٝسا ٜٓٔب ك٢ ٝظ٤لخ ؿذح  ٣إد١ Citric acid ا١ُٞ٘ٔ  ئٕ ؽبٓغ اُغزش٣يث٤٘ذ دساعخ 

 Said( ُِجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ )pHذ اُؼبَٓ أُْٜ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ )اُجشٝعزبد ًٔب اٗٚ ٣ؼ  

et al., 2009 ) , ًٔب اٗٚ ٣ٔزِي خٞاص ٓؼبداد الأًغذح ئر اٗٚ ٣شزشى ك٢ رؾغٖ ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ ؽشًخ

 ( .Lombardo et al., 2012)اُ٘طق 

٣شرجؾ ثؼلاهخ ٕ عٌش اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ أ( Buckett and Lewis-Jones , 2002)اظٜشا 

ؾشًخ اُ٘طق ك٢ ُأُظذس اُشئ٤ظ  ٓٞعجخ ثؾشًخ اُ٘طق ٝرُي ٗز٤غخ اعزٜلاًٚ ٖٓ هجَ اُ٘طق ار اٗٚ ٣ؼذ

 . اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ

( رغزِٜي اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ثشٌَ IVFٕ اُ٘طق أُزؾشًخ ك٢ ؽبلاد الإخظبة خبسط اُغغْ )أ

ٕ أ, ئر رج٤ٖ  اُ٘طلخٓزٞاطَ ٝرٞعذ ػلاهخ عبُجخ ث٤ٖ عٌش اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٝاُخَِ اُؾبطَ ك٢ سأط 

ٝرُي ثغجت اعزٜلاًٚ ٖٓ هجَ اُ٘طلخ ُـشع عذا ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ  ٓغزٟٞ اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٣ٌٕٞ ه٤ِلاً 

اخزشام ئطلاؽٚ ُلاػطشاة اُز١ ٣ؾظَ ك٢ سأط اُ٘طلخ ٓٔب ٣غجت اًزغبة سأط اُ٘طلخ هذسح ػ٠ِ 

 ( .Amidu et al., 2012)اؿش٤خ اُج٤ؼخ 

 

 انٓذف يٍ انذساعخ : 

بُغٞثش اًٝغب٣ذ ثأُزٔضِخ ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ رو٤٤ْ اُؼلاهخ ث٤ٖ ثؼغ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ 

ٝرش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٝؽبٓغ  (GSHاٌُِٞصبص٤ٕٞ ) (CAT)ٝاٌُبر٤ِض ( ٣SODغ٤ٔٞر٤ض )د

ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق , اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُغزش٣ي ا١ُٞ٘ٔ  ٝ

اُزوذ٤ٓخ , اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ , ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٝٓذٟ رأص٤شٛب ك٢ ٗغت اُؾَٔ ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ 

 ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ .

 



 

 انفصم انثبًَ

Intrauterine Insemination (IUI)                 انزهقٍح داخم انشحى       1.2:

رؼ٢٘ ؽوٖ ا٢ُ٘ٔ )أُؾؼش ٝأُ٘شؾ( ك٢ داخَ سؽْ أُشأح  (IUI)إٔ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ  

ٝرؼذ أٍٝ اُزوبٗبد أُغزؼِٔخ ٖٓ ث٤ٖ روبٗبد  Ovaries stimulationثؼذ اعشاء ػ٤ِٔخ رؾل٤ض أُجب٣غ 

بة خبسط اُغغْ ٝروبٗخ اُؾوٖ أُغٜش١  ك٢ ػلاط ٓشع اُؼوْ ًٔب اُزٌبصش أُؼبٕ اُز٢ رشَٔ روبٗخ الاخظ

        رٔزبص روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ ث٤ٔٔضاد ػذ٣ذح ٜٓ٘ب اٜٗب راد رٌِلخ ثغ٤طخ ٝلارظبؽجٜب أ٣خ 

  ٓؼبػلبد خطشح ػ٠ِ ؽ٤بح أُش٣غ ٝعُٜٞخ رطج٤وٜب اػبكخ ا٠ُ اٜٗب روبٗخ راد ا٤ُخ ؿ٤ش ٓؼوذح

(Souter et al., 2011; Ombelet ., 2013) . 

             ثؼغ اُؼوبه٤ش اُطج٤خ اُز٢ رشَٔ ثبعزؼٔبٍرؾل٤ض أُجب٣غ ػ٘ذ أُشأح ٣زْ                  

Clomiphene Citrate (CC)   100ثزش٤ًضmg   ٤ٓٞ٣بً ٖٓ ا٤ُّٞ اُضب٢ٗ ٖٓ اُذٝسح اُشٜش٣خ ُٝٔذح

ٖٓ ا٤ُّٞ اُضبُش ٖٓ اُذٝسح اُشٜش٣خ ا٠ُ ا٤ُّٞ ٤ٓٞ٣بً  IU 75ثزش٤ًض  Menogonخٔغخ ا٣بّ , ًٝزُي ػوبس 

, ٖٝٓ صْ ئػطبئٜب ٛشٕٓٞ ٣طِن ػ٤ِٚ ثٜشٕٓٞ ٓؾشع اُو٘ذ   (Alieh and Shabnam , 2008) اُغبثغ

ٝرُي ُـشع  5000IUثزش٤ًض   Human Chorionic Gonadotropin (HCG)أُش٢ٔ٤ اُجشش١

ػ٘ذٓب رٞعذ أًضش ٖٓ عش٣جخ      10000IUؽذٝس الاثبػخ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ٛ٘بى عش٣جخ ٝاؽذح ٝثزش٤ًض 

 .  (Al-Dujaily and Arif , 2011)ٝاُز١ ٣ؼط٠ ك٢ ثذا٣خ اُزج٣ٞغ  ٝاؽذح ك٢ ٓج٤غ أُشأح

ٖٝٓ ٛزٙ الاعجبة ٛٞ اُؼوْ ؿ٤ش أُلغش  (IUI)روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ ؼٔبٍ ٛ٘بُي ػذح أعجبة لاعز

 , ٞثخ اُشعَ )اُخل٤ق اٝ أُزٞعؾ(اٗخلبع خظٝ  Unexplained infertility (UXI)ُِضٝع٤ٖ 

اػطشاة الاثبػخ ثبلإػبكخ ا٠ُ ٝاُؾبلاد أُ٘بػ٤خ ٝاُخَِ اُلغِغ٢ ٝاُ٘لغ٢ ػ٘ذ اُشعَ ٝأُشأح ٝ

                                            ُذٟ اُ٘غبء cervical factor أُشبًَ أُزؼِوخ ثبُٔخبؽ اُؼ٘و٢

(Duran et al.,2002;Bagis et al., 2010) . 

 رٌٕٞ ؽٞا٢ُ (IUI)إٔ ٗغجخ ٗغبػ روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ  Brinsden ٝDickey ((2010 ارًش

اُِٞار٢ % ُذٟ اُ٘غبء 9.9ع٘خ ًٔب روَ ٛزٙ اُ٘غجخ ا٠ُ ؽٞا٢ُ  35% ُِ٘غبء اُز٢ أػٔبسٖٛ أهَ ٖٓ 14.5

ظَ ٗغجخ ٗغبػ ٛزٙ كز  40-42ع٘خ أٓب اُ٘غبء اُلائ٢ رزشاٝػ أػٔبسٖٛ ث35ٖ٤-٣39زشاٝػ أػٔبسٖٛ ٖٓ 

ع٘خ ٝػ٘ذ  43-44 ث٤ٖ      % ُِ٘غبء اُز٢ رٌٕٞ اػٔبس1.2ٖٛ% ٝرٌٕٞ ٛزٙ اُ٘غجخ 5.4 اُزوبٗخ روش٣جبً 

لا رزؾون ػ٤ِٔخ  (IUI)روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ  اعزؼٔبٍع٘خ كؼ٘ذ  44رزغبٝص أػٔبسٖٛ  اُِٞار٢اُ٘غبء 

أُخظجخ ك٢ اُشؽْ رٌٕٞ ؿ٤ش ٓغزوشح ٝرُي  ٝٛزا ٣ؼٞد ا٠ُ إ ػ٤ِٔخ ؿشط اُج٤ؼخٝلادح أؽلبٍ أؽ٤بء 

لإ ك٢ ٛزا اُؼٔش رزظق ثطبٗخ اُشؽْ ثبٜٗب ؿ٤ش ًلإح ٝؿ٤ش ٤ٜٓئخ لاعزوجبٍ اُج٤ؼخ أُخظجخ ٝٛزا ٣ؼٞد 

سثٔب ا٠ُ اُخَِ ك٢ اٗزبط اُٜشٓٞٗبد الاٗض٣ٞخ ٓضَ ٛشٕٓٞ الاعزشٝع٤ٖ ٝٛشٕٓٞ اُجشٝعغز٤شٕٝ اُِزإ 

, ًٔب إٔ  (Guyton and Hall , 2006)اُج٤ؼخ ثؼذ الاخظبة     ٣ؼٔلإ ػ٠ِ ر٤ٜئخ اُشؽْ لاعزوجبٍ 

ٕ ئر ئ ٗغبػ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ رزأصش ثؼذح ػٞآَ ٜٓ٘ب ٣زؼِن ثبلأٗض٠ اُز٢ رشَٔ ػذد اُغش٣جبد



 

ٛ٘بُي ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُؾَٔ ٝػذد اُغش٣جبد هجَ الاثبػخ اػبكخ ا٠ُ رُي ٣ؼذ ػٔش ؽجوخ ثطبٗخ اُشؽْ 

ًِٜب ػٞآَ رإصش ػ٠ِ ٗغبػ روبٗخ اُزِو٤ؼ    Body Mass Index (BMI) اُغغْ ٝٓؼبَٓ ًزِخ

الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ , ٝٛ٘بُي ػٞآَ أخشٟ رزؼِن ثبُشعَ ٝاُز٢ رإصش ػ٠ِ ٗغبػ روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ 

 ٝٓؼبَٓ ًزِخ اُغغْ Sperms cells ُِ٘طق ػٔش اُشخض اُٞاٛت ٝ اُشؽْ ٝرشَٔ ٝظ٤لخ ا٢ُ٘ٔ 

(BMI) (Iberico et al., 2004;Macizo et al., 2012)  ًلإ ٓؼبَٓ ًزِخ اُغغْ ٣ؼزجش ٓإششا ,

٤ٌُٔخ اُذٕٛٞ ػ٘ذ اُشخض ٣ٝؼذ ٝع٤ِخ ُزو٤٤ْ أُخبؽش اُظؾ٤خ ثبعزخذاّ ٝصٕ اُشخض أُطِٞة ار إ 

٤ًٔخ اُذٕٛٞ رؼَٔ ػ٠ِ اُزو٤َِ ٖٓ ٗٞػ٤خ ا٢ُ٘ٔ ًٝزُي ػ٠ِ اُزو٤َِ ٖٓ اُخظٞثخ ػ٘ذ اُشعبٍ ٝٛزا ٣غجت 

 . (Swan et al., 2000)رأص٤ش عِج٢ ػ٠ِ روبٗخ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ ػ٘ذ الاصٝاط 

( ثذساعخ أعشٝٛب إٔ ٛ٘بُي ػٞآَ رإصش ػ٠ِ ٗغجخ ٗغبػ روبٗخ اُزِو٤ؼ 2009ٝعٔبػزٚ ) Badawyاصجذ 

خ عشاء روبٗلإػبكخ ا٠ُ ػذد أُؾبٝلاد ئٜٓ٘ب ٗٞع اُزوبٗخ أُغزؼِٔخ ك٢ ر٘ش٤ؾ اُ٘طق  (IUI)داخَ اُشؽْ 

٣إصش ػ٠ِ ٗزبئظ اُؾَٔ ٣ٝٝؼذ اُٞهذ اُلاصّ لأعشاء ٛزٙ اُزوبٗخ ػشٝس١ ْٜٝٓ    (IUI)اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ 

عبػخ ثؼذ ػ٤ِٔخ رؾل٤ض  12-٣36ٌٕٞ ث٤ٖ  (IUI)ٝإٔ أكؼَ ٝهذ لأعشاء روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ 

 .  (Cantineau et al., 2009)أُجب٣غ 
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إٔ ؽبُخ ػذّ خظٞثخ اُزًش ٗبرغخ ػٖ اُخَِ ٝالاػطشاة اُز١  (2010)ٝعٔبػزٚ  Cooperلاؽع 

٣ؾذس ك٢ ٓؼبُْ ا٢ُ٘ٔ ٝك٢ ٗٞػ٤زٚ ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ اُضٝط ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ اؽذاس اُؾَٔ ك٢ صٝعزٚ ثؼذ 

 دٕٝ اعزؼٔبٍ ٓٞاٗغ . ٖٓٓشٝس ػبّ ٖٓ اُضٝاط أُغزٔش 

 ؽبُخ اُؼوْ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ : (2011)ٝعٔبػزٚ  Akhterط٘ق 

ٌ ٖ اُضٝع٤ٖ ,  Primary infertilityانعقى الأنً  ؽلاهبً ٖٓ اؽذاس اُؾَٔ ك٢ أ٣خ ئ: ٣ٝوظذ ثٚ ػذّ رٔ

 %.61.9كزشح ٖٓ ؽ٤برٜٔب ٣ٝشٌَ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُؼوْ ٗغجخ 

٣وظذ ثٚ هذسح اُضٝع٤ٖ ػ٠ِ اؽذاس اُؾَٔ ٓشح ٝاؽذح ػ٠ِ : ٝ Secondary infertilityانعقى انثبَٕي 

الاهَ ك٢ كزشح عبثوخ ٖٓ ؽ٤برٜٔب ٖٝٓ صْ رلوذ ٛزٙ اُوذسح ػ٠ِ أؽذاس اُؾَٔ ٓشح اخشٟ ٣ٝشٌَ ٛزا اُ٘ٞع 

 %.38.1  ٖٓ اُؼوْ ٗغجخ روذس

ٝرشٌَ ٝعٞد ػذح اعجبة رإد١ ا٠ُ ؽبُخ اُؼوْ ػ٘ذ اُزًش   (WHO,2010)أًذد ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ 

 بً إٔ هغٔ (2010)ٝعٔبػزٚ  Olayemi% ٖٓ ؽبُخ ػذّ اُخظٞثخ ػ٘ذ اُزًش ًٔب لاؽع 50روش٣جبً ٗغجخ 

% ٖٝٓ أُؾزَٔ إٔ ٣غْٜ اُضٝعبٕ ٓؼبً ك٢ 40-55ٖٓ ؽبلاد اُؼوْ ٣زؼِن ثبُضٝط ٝرشٌَ ٗغجخ رزشاٝػ 

ُخ ػذّ اُخظٞثخ ػ٘ذ % ٝٛ٘بُي اُؼذ٣ذ ٖٓ الاعجبة رإد١ ا٠ُ ؽب10ؽبُخ اُؼوْ ؿ٤ش أُلغش كزشٌَ ٗغجخ 

ٝاخشٟ رشرجؾ ثٞعٞد خٔظ ٓضَ الاعغبّ أُؼبدح ُِ٘طق  Immunityاُزًٞس ٝرشَٔ الاعجبة أُ٘بػ٤خ 

 Endocrineك٢ اُو٘ٞاد اُز٘بع٤ِخ اُج٤ُٞخ اػبكخ ا٠ُ ٝعٞد الاػطشاثبد اُز٢ رظ٤ت اُـذد اُظْ 



 

glands  اُز٢ رشَٔ اُـذح اُ٘خب٤ٓخ ٝاُـذح رؾذ أُٜبد٣خHypothalamus (Ferlin et al., 2007)  ,

ؾذٝس ؽبُخ ُ بً ٜٗبئ٤بً ٣ؼذ ا٣ؼبً عجج  Seminal plasmaًٔب إٔ ػذّ ظٜٞس اُ٘طق ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ 

  هِخ اُ٘طق ٝؽشًزٜب ٝشٌِٜب ؿ٤ش اُطج٤ؼ٢ رؼذ ٖٓ أعجبة اُؼوْ ػ٘ذ اُزًٞس ًٔب إٔ اُؼوْ ػ٘ذ اُزًٞس

(Francavilla et al., 2009) .   

رإصش ػ٠ِ ٝظ٤لخ اُ٘طلخ ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ ظٜٞس ػذّ اُخظٞثخ ػ٘ذ اُزًٞس ئر إ اُجؼغ  اخشٟرٞعذ اعجبة 

 .ٖٓ ٛزٙ الاعجبة ٢ٛ اعجبة ث٤ئ٤خ , ٝاُجؼغ الاخش أعجبة كغِغ٤خ اػبكخ ا٠ُ الاعجبة اُٞساص٤خ  

 Oxidative Stress (OS)  إ اُزؼشع ا٠ُ الاشؼبع ٣إد١ ا٠ُ رؾل٤ض رٌٕٞ ٝؽذٝس الاعٜبد اُزأًغذ١ 

  . (Takagi et al., 2001)  أُجشٓظؿ٤ش ز١ ٣غجت ك٢ ؽذٝس ٓٞد اُ٘طق اُ 

 Pituitaryاُلغِغ٤خ اُز٢ رزؼٖٔ اُخَِ اُؾبطَ ك٢ اُـذد اُظْ ٝرؾذ أُٜبد ٝاُـذح اُ٘خب٤ٓخ إ الاعجبة 

gland اُؾ١ٞ٤ ُٜب , ٝرُي لإٔ ر٣ٌٖٞ اُ٘طق ٣ؾزبط  ٜبرإد١ ا٠ُ ؽذٝس خَِ ك٢ ر٣ٌٖٞ اُ٘طق ٝٗؼغ

ؼَٔ ػ٠ِ رؾل٤ض أكشاص اُٜشٓٞٗبد أُؾشسح ُٔـز٣بد رر ئٖٓ اُـذح رؾذ أُٜبد  ٛش٢ٗٞٓ ٣جذأا٠ُ ر٘ظ٤ْ 

اُـذد اُ٘خب٤ٓخ  (GnRH)ار ٣ؾلض ٛشٕٓٞ   Gonadotropin Releasing Hormone   (GnRH)اُو٘ذ

ًٝزُي اُٜشٕٓٞ  Follicle Stimulating Hormone   (FSH) لأكشاص اُٜشٕٓٞ أُؾلض ُِغش٣تُ

                   ارٔبّ ر٣ٌٖٞ اُ٘طقػ٤ِٔخ ار ٣وٞٓبٕ ثذٝس ْٜٓ ك٢  Luteinizing Hormone  (LH)اُِٞر٢٘٤

(Gupta et al., 2002) . 

داخَ اُ٘طلخ ٣إصش ػ٠ِ ٝظ٤لخ  ٕ اُخَِ ك٢ ر٘ظ٤ْ أُبدح اُٞساص٤خ أُٞعٞدح ك٢بثظذد الاعجبة اُٞساص٤خ ك

ٓٔب ٣إصش ػ٠ِ اُوبث٤ِخ  Denaturationغخ اًضش ؽغبع٤خ ُِٔ (DNAاُ٘طلخ ار ٣غؼَ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )

 . (Spano et al., 2000)   الاخظبث٤خ ُِ٘طق

٣ٞط٠ ٝلا٣ٞعذ ػلاط كؼبٍ   أطجؼ ٖٓ اُٞاػؼ إٔ ػلاط ؽبُخ اُؼوْ ػلاعبً ٜٗبئ٤بً ٛٞ أٓش ٤ُظ ثبُغَٜ أر 

 . (Lorusso et al., 2008; Bamgbopa , 2010) اُِز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػذّ اُخظٞثخ   ثٚ ُِضٝع٤ٖ 

اُطش٣وخ اُشئ٤غخ ٝاُؾذ٣ضخ ك٢ اؽذاس اُؾَٔ ٝالاٗغبة كؼلا ػٖ اٜٗب  (ART)رؼذ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ 

روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ  ؼَٔ, ًٔب ٝرغز Subfrtilityرٔضَ اُزوبٗخ اُلؼبُخ ك٢ ػلاط ؽبلاد هِخ اُخظٞثخ 

(ART) ٞ٘اد اُز٘بع٤ِخ ػ٘ذ اُزًٞس ك٢ ؽبلاد هِخ اُخظٞثخ اُ٘برغخ ٖٓ الاػطشاثبد ٝاُخَِ ك٢ اُو

  (Gupta et al., 2014)اػبكخ ا٠ُ ؽبلاد  اػطشاة ثطبٗخ اُشؽْ ػ٘ذ اُ٘غبء 

ػ٠ِ أ٤ُخ  أُزٔضِخ ثزوبٗبد الاخظبة خبسط اُغغْ ٝاُؾوٖ أُغٜش١ أُؼبٕ  اُزٌبصشرؼزٔذ روبٗبد  

 ٝروبٗبد ؽج٤خ  ثب٤ُبدخبسط اُشؽْ ٝاُج٤ؼخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  اُ٘طلخًَ ٖٓ  ػضٍٜٓٔخ ٝأعبع٤خ رزؼٖٔ 

                 ػ٤ِٔخ الاخظبة ٝاُؾَٔ رإد١ روبٗخ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ ٖٝٓ صْ رؾو٤ن ٓؼ٤٘خ ٢ٌُ 

(Esteves and Schneider , 2011) . 
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ا٠ُ إ اُؼوْ ػ٘ذ اُزًٞس ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌشق ٣ٝلؾض  WHO (2010)رٞطِذ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ      

ثذهخ ػٖ ؽش٣ن اعشاء رؾ٤َِ ا٢ُ٘ٔ اُشٝر٢٘٤ اُز١ ٣ؼذ ؽش٣وخ ػ٤ِٔخ ٝػ٤ِٔخ ُو٤بط ٝٝطق ٓؼبُْ ا٢ُ٘ٔ 

اُذّ اُج٤غ  خلا٣باُز٢ رشَٔ رش٤ًض اُ٘طق , ؽشًخ اُ٘طق , اػبكخ ا٠ُ أُظٜش اُخبسع٢ ُِ٘طق ٝػذد 

(W.B.C) White Blood Cell . 

اعز٘بداً ا٠ُ ٓؼبُْ اُ٘طق أُذسٝعخ ٛزٙ ك٢ رؾ٤َِ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ كوغٔذ ٓظبٛش اُؼوْ ػ٘ذ اُزًٞس ا٠ُ ػذح 

 ٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣ : (Peterson,1997)اٗٞاع 

     Aspermiaفقذاٌ انًًُ :  1.3.2

إ كوذإ ا٢ُ٘ٔ ٛٞ ؽبُخ اٗؼذاّ اُذكن  WHO (2010)ؾغت ٓب عبءد ثٚ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ث

دٝساً ٜٓٔبً ك٢ ؽبُخ اٗؼذاّ اُذكن , ٜٓ٘ب  رإد١ػ٘ذ اُشعَ , ٝٛ٘بُي ػذح اعجبة  Unejaculateاُوزف( )

اُز١ ٣غجت اٗخلبػبً ك٢ ؽغْ ا٢ُ٘ٔ اٝ  Bladder neck dysfunctionاُخَِ اُٞظ٤ل٢ ك٢ ػ٘ن أُضبٗخ 

ػ٤ِٔبد عشاؽ٤خ ك٢ ؿ٤بثٚ ٝٛزٙ اُؾبُخ رؾذس ك٢ اُشعبٍ أُظبث٤ٖ ثذاء اُغٌش١ اٝ اُز٣ٖ رؼشػٞا ا٠ُ 

أُضبٗخ اػبكخ ا٠ُ ػ٤ِٔخ الاعزئظبٍ اُغضئ٢ ُـذح  أُ٘طوخ اُج٤ُٞخ اُز٘بع٤ِخ ٝاُز٢ رشَٔ عشاؽخ ػ٘ن

 .ػجش الاؽ٤َِ  Prostate gland اُجشٝعزبد

٣ؼذ ٖٓ الاعجبة أُٜٔخ ُلوذإ  Retrograde ejaculationإ اُوزف اُشعؼ٢ )عش٣بٕ ا٢ُ٘ٔ ك٢ أُضبٗخ( 

ٝاُز٢ ٖٓ اعجبثٚ اُزؼشع ا٠ُ اُؼلاط ػٖ ؽش٣ن الاشؼبع ٝرؼخْ اُجشٝعزبد ٝاٗغذاد  بٍا٢ُ٘ٔ ػ٘ذ اُشع

 .  (Jarow et al., 2002)اُو٘ٞاد ا٣ُٞ٘ٔخ  

       Oligozoospermia قهخ انُطف :  2.3.2

ٝػ٘ذٓب ٣ظَ رش٤ًض  (هِخ اُ٘طقـ )٣طِن ػ٠ِ اُ٘وض ك٢ اُؼذد اُطج٤ؼ٢ ُخلا٣ب اُ٘طق ػ٘ذ اُزًٞس ث

٣طِن ػ٠ِ اُشخض ٓظبثبً ثوِخ اُ٘طق ٤ِٕٓٞ خ٤ِخ ٗطل٤خ ٌَُ ٤ِِٓزش  (15)ا٢ُ٘ٔ ا٠ُ اهَ ٖٓ اُ٘طق ك٢ 

(WHO , 2010)  , ٝرْ روغ٤ْ ؽبُخ هِخ اُ٘طق ا٠ُ اسثؼخ ٓغب٤ٓغ سئ٤غخ ٝرُي ثبلاػزٔبد ػ٠ِ اػذاد

 ٢ٛٝ ًٔب ٣أر٢ : (Rowe et al., 2000)  اُ٘طق ك٢ ا٤ُِِٔزش اُٞاؽذ ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ

: ار ٣وَ ػذد اُ٘طق ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ػٖ   Extreme sever oligozoospermiaاُ٘طق اُؾبد عذاً ( هِخ أ

 ٤ِٕٓٞ ٗطلخ /َٓ . 1

      : ٣زشاٝػ ػذد اُ٘طق ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ Sever oligozoospermiaٖٓ( هِخ اُ٘طق اُؾبد ة

 ٤ِٕٓٞ ٗطلخ /َٓ. (5-1)

          ث٤ٖ ك٤ٜب ٣زشاٝػ ػذد اُ٘طق ٓب: ٝ Moderate oligozoospermiaاُ٘طق أُؼزذٍ  خ( هِعـ

 َٓ. ٤ِٕٓٞ ٗطلخ / (10-5)

رؼٞد ؽبُخ هِخ اُ٘طق ا٠ُ ػذح اعجبة ٣زؼِن هغْ ٜٓ٘ب ثبُٜشٓٞٗبد ار إ ثؼغ اُٜشٓٞٗبد اُز٢ رشَٔ 

                  اُ٘ٔٞٝٛشٕٓٞ   Prolatctin  (PR)ز٤ًٖٝٛشٕٓٞ اُجشٝلا  ٛشٓٞٗبد اُـذح اُ٘خب٤ٓخ 



 

Growth Hormone (GH)   ٕٝاػبكخ ا٠ُ ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شTestosterone  ٖٝٛشٕٓٞ الاٜٗج٤

Inhibin  ٝإ ا١ اػطشاة ك٢ رش٤ًض ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ك٢ اُ٘طلخ رإصش ثشٌَ ٓجبشش ػ٠ِ ػ٤ِٔخ ٗشأح

اػبكخ ا٠ُ هِخ ك٢ ػذد اُ٘طق ٝرشد١ ٗٞػ٤زٜب ٝثبُزب٢ُ  اُ٘طلخعغْ الاٗغبٕ ٣إد١ ا٠ُ اػطشاة ك٢ ٗشأح 

  .(Guyton and Hall ,1997ٗؼذاّ اُخظٞثخ ػ٘ذ اُزًٞس )ؽذٝس ؽبُخ ا

اؽذ اٗٞاع الاخزجبساد اُزشخ٤ظ٤خ اُ٘بكؼخ ُذٟ  (FSH)٣ؼذ روذ٣ش ٓغزٟٞ اُٜشٕٓٞ أُؾلض ُِغش٣جخ 

ٓشرلؼخ ُذ٣ْٜ ك٢ اُجؼغ ٓ٘ٚ أُظبث٤ٖ ثؾبُخ اُلاٗطل٤خ ٝهِخ اُ٘طق اُؾبد ار رٌٕٞ ٓغز٣ٞبد ٛزا اُٜشٕٓٞ 

ػ٠ِ اكشاص  Sertoli cells  ك٢ رؾل٤ض خلا٣ب عشر٢ُٞ اً ٝٓإصش كؼبلاً  اً دٝس ٝإ ٛزا اُٜشٕٓٞ ٣ٔزِي

 Androgens Bindingأُشرجطخ ٓغ ٛشٓٞٗبد الاٗذسٝع٤ٖ  Estrogensٛشٓٞٗبد الاعزشٝع٤٘بد 

Protein  ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ(Ganong ,2005)  ًٔب إ اُٜشٕٓٞ اُِٞر٢٘٤ ,(LH)  رؾل٤ض  ُٖٓٚ اُوبث٤ِخ

لإكشاص ٛشٕٓٞ اُزغزٞعز٤شٕٝ اُز١ ُٚ الاصش اُلؼبٍ ك٢ ػ٤ِٔخ ٗشأح اُ٘طق ٝرطٞس  خلا٣ب ٤ُذى ٝرُي

اُظلبد اُغ٘غ٤خ اُضب٣ٞٗخ اُزًش٣خ ثؼذ إ ٣زؾٍٞ ا٠ُ ط٤ـزٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُلؼبُخ اُز٢ رغ٠ٔ ثـ اُزغزٞع٤شٕٝ 

 . (Eblen et al., 2001)ك٢ اُ٘غ٤ظ اُٜذف  Dihydrotestosterone ع٤ٖ ٤ٜذسٝاُص٘بئ٢ 

اُ٘طق روذّ اُؼٔش ػ٘ذ اُشعَ ار إ ُزوذّ اُؼٔش دٝس ْٜٓ ك٢  عجبة الاخشٟ اُز٢ رغْٜ ك٢ ؽبُخ هِخٖٓ الا 

اػبكخ ا٠ُ ؽغْ اُوزف ٝاُزؼبؤٍ ك٢ ػذد اُ٘طق  ُِ٘طق أُزؾشًخٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ  ُِ٘طقهِخ اُؼذد ا٢ٌُِ 

ٕ اُزٜبة اُخظ٠ , ًٔب أ (Kidd et al., 2001)( ع٘خ ٌُٝ٘ٚ رؼبؤٍ ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ ٣25جذأ ٖٓ ػٔش )

ك٢ ٓشؽِخ اُجِٞؽ ٣غجت ؽبُخ هِخ اُ٘طق اُشذ٣ذ ٝرُي  Mumps orchitisاُ٘برظ ػٖ اٌُ٘بف اُجِٞؿ٢ 

ُِخظ٤خ ٓٔب ٣إد١  Parenchyma tissueثغجت كب٣شٝط اٌُ٘بف اُز١ ٣إد١ ا٠ُ رِق اُ٘غ٤ظ اُجش٢ٔ٤ٌٗ  

 . (Forti and Krausz,1998)  % ك٢ ٓشؽِخ هِخ اُ٘طق اُشذ٣ذ13  ا٠ُ ػٔٞس اُخظ٤خ ث٘غجخ

 

 Asthenozoospermiaٍْٔ انُطف :  3.3.2 

اٝ  ُِ٘طقٖٝٛ اُ٘طق ثأٗٚ هِخ ؽشًخ اُ٘طق اٝ اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ  (2007)ٝعٔبػزٚ  Dohleػشف 

ًلاٛٔب , ار إ ؽشًخ اُ٘طق رؼذ ٖٓ اْٛ ٓؼبُْ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ اُز٢ ُٜب ػلاهخ ثزؾذ٣ذ خظٞثخ اُشعَ , 

٣ؼذ أُش٣غ ٓظبثبً ثٖٞٛ اُ٘طق ػ٘ذٓب روَ  (WHO,2010)ُؼب٤ُٔخ ٝؽغجٔب رًشرٚ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ ا

ك٢ ظشف عبػخ ٝاؽذح ٖٓ اُوزف , ر٘شأ ؽبُخ ٖٝٛ اُ٘طق ٖٓ  32%أُزؾشًخ ػٖ  ُِ٘طقاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ 

ك٢ اُجلاصٓب  Antisperm (ASA) Antibodiesالاعغبّ أُؼبدح ُِ٘طق   ػذح اعجبة ٜٓ٘ب ٓضلاً ٝعٞد

                        (ASA) اُ٘طق ثض٣بدح رش٤ًض ٓغزٟٞ الاػذاد اُ٘طل٤خ ا٣ُٞ٘ٔخ ار  روَ ؽشًخ 

(Rangari and shrivastar , 2007)  ًٔب إ الاعغبّ أُؼبدح ُِ٘طق رٞعذ ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ,

ٝرؼَٔ ٛزٙ الاعغبّ أُؼبدح ػ٠ِ رو٤َِ ؽذٝس ػ٤ِٔخ الاخظبة  10%اُؼو٤ٔ٤ٖ ث٘غجخ روش٣جبً  ُلأشخبص

ٝاُج٤ؼخ ٝرُي لاٜٗب رإصش عِجبً ػ٠ِ ؽشًخ اُ٘طق ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ اخزضاٍ ؽشًزٜب اػبكخ ا٠ُ  ث٤ٖ اُ٘طلخ

 .  (Lambardo et al., 2004) رأص٤شٛب اُغِج٢ ػ٠ِ اخزشام اُ٘طق ُِٔخبؽ اُؼ٘و٢ ك٢ اُشؽْ



 

دٝساً ك٢ ص٣بدح اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق ؿ٤ش أُزؾشًخ  رإد١ Epididymal diseasesالآشاع اُجشثخ٤خ 

ٝؿ٤ش اُلؼبُخ ٣ٝؼٞد اُغجت ا٠ُ إ اُ٘طق رٌزغت هبث٤ِزٜب ػ٠ِ اُؾشًخ ٝاُلؼب٤ُخ الاخظبث٤خ ػ٘ذٓب رٔش 

ُجشثخ ار رإد١ اكشاصاد اُجشثخ ا٠ُ رطٞس ؽشًخ اُ٘طلخ ػ٠ِ ؽٍٞ اُجشثخ ٝخبطخ ك٢ ٓ٘طوخ ر٣َ ا

(Roberts et al., 2006)  ًٔب ٣ٔزِي اُجشثخ ا٤ٔٛخ رٞك٤ش ث٤ئخ ٓ٘بعجخ ُِ٘طق اػبكخ ا٠ُ دٝسٙ أُْٜ ك٢ ,

ٗوَ اُ٘طلخ ٝؽٔب٣زٜب ٝخضٜٗب ٌُٖٝ الاثؾبس اُؼ٤ِٔخ أصجزذ إ ص٣بدح ٓذح خضٕ اُ٘طق ك٢ اُجشثخ ٣إصش ػ٠ِ 

ُزب٢ُ روَ ؽشًزٜب ًٝزُي رظٜش ػذح اشٌبٍ  ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ُِ٘طق ٝرُي ثغجت ظٜٞس ؽشًخ اُ٘طق ٝثب

ثؼغ اُؼٞآَ ؿ٤ش أُلائٔخ اُز٢ رزؼشع  ُٜب اُ٘طق أُخضٝٗخ ك٢ اُجشثخ ٓضَ اسرلبع دسعخ اُؾشاسح ك٢ 

اُخَِ اُز١ ٣ؾذس ك٢ رش٤ًت أُب٣زًٞ٘ذس٣ب    ٣ٝؼذ (Rrumbullaku et al., 1998)٤ًظ اُظلٖ 

Mitochondria ٖٛٝ اُ٘طق ار إ أُب٣زٌٞٗذس٣ب رؼُذ أُٞهغ اُشئ٤ظ ُزظ٤٘غ  عججبً ٜٓٔبً ك٢ ؽذٝس ؽبُخ

اُطبهخ  اً ٣ٝؼذ ٛزا أُشًت ٓظذس Adenosin Tri-Phosphate  (ATP)الاد٣٘ٞع٤ٖ صلاص٢ اُلٞعلبد

-Adenosin Di (ADP) اُ٘طق ٝرُي ػٖ ؽش٣ن رؾُٞٚ ا٠ُ الاد٣٘ٞع٤ٖ ص٘بئ٢ اُلٞعلبد ُؾشًخ

Phosphate  كز٘زوَ اُطبهخ ا٠ُ ر٣َ اُ٘طلخ(Kolettis, 2003)  ٖرظ٘ق ؽبُخ ٖٝٛ اُ٘طق ا٠ُ ط٘ل٤

 سئ٤غ٤ٖ ٛٔب : 

ٝرؾذس ٛزٙ اُؾبُخ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ٗغجخ :  Moderat asthenozoospermia  ٖٝٛ اُ٘طق أُزٞعؾأ( 

 .40 % -20اُ٘طق أُزؾشًخ ٓبث٤ٖ 

س ٛزٙ اُؾبُخ ػ٘ذٓب رٌٕٞ ٗغجخ اُ٘طق ٝرؾذ:  Sever asthenzoospermia  ٖٝٛ اُ٘طق اُؾبد (ة

 . (Pardo et al., 1988) 20%أُزؾشًخ اهَ ٖٓ 

  Teratozoospermiaرشِٕ انُطف :  4.3.2

اُ٘طلخ اُغ٣ٞخ ثظلبد ٓظٜش٣خ ٤ٔٓضح ٢ٛٝ   Franken ٝ Kruger (2004)ٝطق ًَ ٖٓ   

٘غٞح اُغغْ اُطشك٢ اؽزٞائٜب ػ٠ِ سأط ث٤ؼ١ٞ اُشٌَ ٣ٝؾز١ٞ اُشأط ػ٠ِ رش٤ًت ٣طِن ػ٤ِٚ ثـ هِ

Termianl acrosomal  اُز٢ رـط٢ ًزِخ اُشأط , ًزُي رؾز١ٞ اُ٘طلخ ػ٠ِ اُوطؼخ اُٞعط٤خMiddle 

piece  َ٤ٔزبص ًزُي ثشٌِٚ الاعطٞا٢ٗ ؿ٤ش أُِزق .كٝرٌٕٞ اعطٞا٤ٗخ اُشٌَ راد ؽذٝد ٓ٘زظٔخ آب اُز٣ 

  60%ُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ا٠ُ اًضش ٖٓ رؾذس ؽبُخ رشٞٙ اُ٘طق ػ٘ذٓب ٣ظَ اٗزبط اُ٘طق ؿ٤ش اُغ٣ٞخ ك٢ ا

ٌ ٕٞ اُ٘طق اُغ٣ٞخ اُز٢ رو٤َّْ ثٞعبؽخ أُغٜش اُؼٞئ٢                    ٝٛزا ٣ش٤ش ا٠ُ هِخ ٓؼذٍ ر

(Budhan et al., 2006) .  

 : (Guyton and hall ,1997)رظ٘ق ؽبُخ رشٞٙ اُ٘طق ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ 

زا اُ٘ٞع ٖٓ اُزشٞٙ ثؼ٤ِٔخ ٗشأح اُ٘طلخ : ٣شرجؾ ٛ Primary teratozoospermiaانزشِٕ الأنً 

ٝعٞد سأط ًج٤ش  ٛٞ  ٖٝٓ اٗٞاع ٛزا اُزشٞٙ ك٢ اُ٘طلخ , ػ٘ذٓب ٣ؾذس خَِ ك٢ ٗشأح اُ٘طلخ

Macrocephalic سأط طـ٤ش أ ٝMicrocephalic ٝٓغزذم سأط  أ  Tapered head  ٌٕٞاٝ ر

شَٔ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزشٞٙ , ًٔب ٣ Round head (Acosta et al., 1988) اُ٘طلخ ٓغزذ٣شح اُشأط



 

 dorpletsٝعٞد هط٤شاد رشٞٙ ٓظٜش١ ٓضَ ؽبلاد اُشٞار اُز٢ رؾذس ك٢ اُوطؼخ اُٞعط٤خ اٝ ٣زؼٖٔ 

٤ُٞ٤ٛخ ك٢ ٓ٘زظق اُوطؼخ اُٞعط٤خ اػبكخ ا٠ُ ٝعٞد هطؼخ ٝعط٤خ ؿ٤ش ٓغزو٤ٔخ اٝ رٌٕٞ ؿ٤ش ٓ٘زظٔخ 

اٝ ػذ٣ٔخ اُز٣َ  coiled tailاٝ ِٓزق  short tailاُؾذٝد آب اُز٣َ اُشبر ٖٓ أُؾزَٔ إ ٣ٌٕٞ هظ٤ش 

(WHO,2010) . 

: ٣ز٤ٔض ٛزا اُزشٞٙ ثظٜٞسٙ ثؼذ ػ٤ِٔخ ٗشأح اُ٘طق  Secondary teratzoospermiaانزشِٕ انثبَٕي 

ٝثبُزؾذ٣ذ ثؼذ ٗؼظ اُ٘طق ك٢ ٓ٘طوخ اُجشثخ ار رؾذس ك٢ ٛزٙ أُ٘طوخ ػذح رـ٤شاد رش٤ًج٤خ ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ 

ٓإد٣خ ٛزٙ )رشٞٙ رش٤ًج٢( اٝ رؾطْ أُب٣زًٞٞٗذس٣ب اٝ رؾَِ ك٢ رش٤ًت اُز٣َ  ٜٓ٘ب رؾطْ اُغغ٤ْ اُطشك٢

 . (Guyton and hall ,2006)اُزـ٤شاد ثبُ٘ز٤غخ ا٠ُ ؽذٝس ؽبُخ رشٞٙ اُ٘طق 

 

 ْبرقبَبد رحعٍش انُطفخ  ٔرحفٍض:  4.2

Sperm Preparation and Activation Techniques  
خ رؾؼ٤ش اُ٘طلخ , ٜٓ٘ب ػضٍ اُ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُغ٣ٞخ رٞعذ اٛذاف ػذ٣ذح ٜٝٓٔخ رشرجؾ ثؼ٤ِٔ

اُز٢ ك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ ٝاُزخِض ٖٓ ثؼغ أُخِلبد  اعزؼٔبُٜبٖٓ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٝرُي ُـشع 

ار إ ٛزٙ أُخِلبد ر٘زظ الاعٜبد اُزأًغذ١  اُجٌزش٣ب , اُ٘طق ؿ٤ش اُ٘بػغخ ٝخلا٣ب اُذّ اُج٤غ رشَٔ 

(OSٝٛزا ا )ن رؾؼ٤ش اُ٘طق ائلاعٜبد ُٚ رأص٤شاد عِج٤خ ػ٠ِ ػ٤ِٔخ الاخظبة ٣ٝغت إ رٔزبص ؽش

ا٠ُ اٜٗب رٌٕٞ راد ًِلخ ٓ٘بعجخ ٝلا رغجت رـ٤شاد كغِغ٤خ ك٢ اُ٘طق  ثغشػزٜب ٝعُٜٞزٜب , اػبكخ

( WHO,1992( ًٔب اشبسد ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ )Henkel and Schill , 2003أُؼضُٝخ )

( ا٠ُ كؾض ٓغٜش١ ٝػ٤ب٢ٗ ٝرُي ARTك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ )أُغزؼِٔخ ٢ ثاخؼبع ػ٤٘بد أُ٘

اُؼذد( ٝؿ٤شٛب ٖٓ أُؼبُْ الاخشٟ ًٝزُي ٖٓ  ٝاُؾشًخ  ٝ)اُؾغْ  رزؼُٖٔٔؼشكخ ٓؼبُْ ا٢ُ٘ٔ ٝاُز٢ 

ٝإ (  1997)اُٜبد١ , Earles , Hans – 10 ثـ   الاكؼَ إ ٣زْ ؿغَ اُ٘طلخ ك٢ ٝعؾ ٓـز١ ٣غ٠ٔ

ُٚ الا٤ٔٛخ اٌُج٤شح ك٢ رؾذ٣ذ ٝٓؼشكخ اُ٘طق اُلؼبُخ ٝظ٤ل٤ب ٝر٤ٔضٛب ػٖ اُ٘طق ؿ٤ش اُلؼبُخ  ر٘ش٤ؾ اُ٘طق

راد ؽ٣ٞ٤خ  ٗطقاُشؽْ رؼزٔذ ػ٠ِ ٝعٞد  ٝظ٤ل٤بً )اُخبِٓخ( ك٢ اُؼ٤٘خ أُوزٝكخ ٝإ روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ

ًٝض٤شح ك٢ ػلاط  إ ٓشد ثؼ٤ِٔبد ر٘ش٤ؾ عبثوخ ٢ٌُ رؾون ٓؼذلاد ػب٤ُخ ًج٤شح ٝراد ؽشًخ كؼبُخ ثؼذ 

 ( .Uranchimeg et al., 2011) ٓشػ٠ اُؼوْ 

الاصش ك٢ اخز٤بس اُ٘طلخ أُزؾشًخ ٝاُشٌَ  ٜبرؾؼ٤ش اُ٘طق ٝر٘ش٤طك٢ زوبٗبد اُإ لاخزلاف  ُٞؽع       

 Bjorndahl( ًٔب اشبس Allamaneni et al., 2005) اُغ١ٞ ُٜب ٢ٌُ رزٌٖٔ ٖٓ اخظبة خ٤ِخ اُج٤ؼخ

 اعزؼٔبٍاٗلظبٍ اُ٘طق اُؾ٤خ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُذكن ثظٞسح ٓجٌشح هذس الآٌبٕ خلاٍ  ا٠ُ (2010ٝعٔبػزٚ )

( ده٤وخ ثؼذ ػ٤ِٔخ 30روبٗخ رؾؼ٤ش اُ٘طق ٝك٢ ؽبُخ ػذّ اٗلظبٍ اُ٘طق ٖٓ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ خلاٍ )

اُوزف كبٕ الاخظبة خبسط اُغغْ ٣وَ ٗشبؽٚ رذس٣غ٤ب , ًٔب إ كظَ اُ٘طق ٖٓ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٣غت إ 



 

اُز٢ رإد١ هغْ ٜٓ٘ب  ؼشس اُ٘بعْ ػٖ خلا٣ب اُذّ اُج٤غُزْ خلاٍ عبػخ ٝاؽذح ثؼذ اُوزف ٝرُي ُِؾذ ٖٓ ا٣

 . (WHO,2010ٝاُخلا٣ب الاخشٟ أُٞعٞدح ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ) ا٠ُ اُزٜبّ اُ٘طق ٝاُزو٤َِ ٖٓ ؽ٣ٞ٤زٜب 

اُجشش٣خ  ٛبرؾؼ٤شٝٝر٘ش٤ؾ اُ٘طق رؾل٤ض ن ائٖٓ ؽش اُؼذ٣ذ ٝعٞد (2006a)ٝعٔبػزٚ  Agarwalاًذ  

ٝؽش٣وخ اُطشد أُشًض١ أُزذسط  Swim up technique اُغجبؽخ ا٠ُ الاػ٠ِ ٝاُز٢ رشَٔ ؽش٣وخ

 Glassٝؽش٣وخ ػٔٞد اُظٞف اُضعبع٢  Density Gradient centrifugation technique اٌُضبكخ

wool column technique  . 

 

  إَاع رقبَبد رحعٍش انُطف انجششٌخ :  1.4.2

The types of Techniques of Preparation of the Human Sperms Cells 

  Swim up technique                                        رقبَخ انغجبحخ انى الاعهى : 1.1.4.2

ار اٜٗب رٔزبص ثجغبؽزٜب  ٖٓ ث٤ٖ روبٗبد رؾؼ٤ش اُ٘طق اُجشش٣خ اعزؼٔبُٜبرز٤ٔض ٛزٙ اُزوبٗخ ثبٗزشبسٛب ٝ

ًٝزُي اُضسػ٢ ٛزٙ اُزوبٗخ ػ٠ِ اخز٤بس اُ٘طق أُزؾشًخ اُز٢ ثآٌبٜٗب اُٞطٍٞ ا٠ُ أُغز٘جذ ٝرؼزٔذ 

ٝٛ٘بُي ػذح رـ٤شاد رشاكن روبٗخ اُغجبؽخ ا٠ُ الاػ٠ِ ٜٓ٘ب ؽشًخ اُ٘طلخ  رؼزٔذ ػ٠ِ اُ٘طق اُغ٣ٞخ اُشٌَ

أُٞعٞدح ك٢ اُؾج٤جخ ب ٝعُٜٞزٜا٠ُ اُٞعؾ أُ٘شؾ ربسًخ اُؾج٤جخ اُ٘طل٤خ , اػبكخ ا٠ُ اٗؾلاٍ روذّ اُ٘طق 

 . (Henkel and Schill , 2003) اُ٘طل٤خ اػبكخ ا٠ُ إ هغْ ٖٓ اُذكن ٣ظجؼ ٓشًضا

ًؼلاط ُِ٘طق أُزؾشًخ ك٢ ؽبُخ خٔغٜب , اػبكخ ا٠ُ  اعزؼٔبُٜبا٤ُٔٔضاد الاخشٟ ُٜزٙ اُزوبٗخ آٌب٤ٗخ 

وبٗخ اُغجبؽخ ا٠ُ الاػ٠ِ خِٞٛب ٖٓ اُلؼلاد ٝاُخلا٣ب اُؼبسح الاخشٟ , ٝرٞعذ ػذح عِج٤بد رظبؽت ر

( ٝاُ٘طق ك٢ اُؾج٤جخ اُ٘طل٤خ ٝػ٤ِٚ OS) اُزأًغذ١ٖٝٓ ٛزٙ اُغِج٤بد اٗزبعٜب ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ الاعٜبد 

ا٣غبث٤بً الاخشٟ  ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ ػذّ رأصش اُ٘طق       اُ٘طق ٓغ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ ٝاُلؼلاد رغٔغ٣ؾذس 

( ٖٝٓ اُغِج٤بد الاخشٟ ُٜزٙ اُزوبٗخ Bossert and De-Jonged , 2007)  ٝرلبػِٜب ٓغ اُٞعؾ أُ٘شؾ 

 .  رٌٕٞ ٝظٜٞس الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  

 

 رقغى رقبَخ انغجبحخ انى الاعهى انى َٕعٍٍ : 

  انُٕع الأل : رقبَخ انغجبحخ انى الاعهى يجبششح 

Direct swim up technique  
َٓ( ٖٓ  1) ٛزٙ اُزوبٗخ ٣ٝزْ اػبكخ اعزؼٔب١ٍ كجبلإٌٓبٕ ثؼذ اعشاء الآبػخ اٌُبِٓخ ُؼ٤٘خ اُغبئَ أُ٘ٞ

َٓ( ٖٓ أُغز٘جذ ك٢ اٗجٞثخ اخزجبس راد هبػذح دائش٣خ ٝرٞػغ ك٢ اُؾبػ٘خ  1.3اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٝ )

Incubator  لإربؽخ اُلشطخ ُِ٘طق ثبُغجبؽخ ٗؾٞ الاػ٠ِ ٖٝٓ صْ  ده٤وخ ٝرُي  30–60 ُٝٔذح  45ثضا٣ٝخ

 ( ., 1997اُغِطب٢ٗ )  اُٞطٍٞ ا٠ُ عطؼ أُغز٘جذ

 



 

   انُٕع انثبًَ : رقبَخ انغجبحخ انى الاعهى غٍش انًجبششح 

Indirect swim up technique  

ٛزٙ اُزوبٗخ ػ٠ِ اُؾج٤جخ  اعزؼٔبٍ( ا٠ُ اٗٚ ثبلإٌٓبٕ 2000ٝعٔبػزٚ ) Irvineرٞطَ ًَ ٖٓ           

٘خ ار ٣زْ ٝػغ ًَ اُؼ٤٘خ ك٢ عٜبص اُطشد اُ٘طل٤خ ُؼ٤٘خ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ثؼذ الآبػخ اٌُبِٓخ ُٜزٙ اُؼ٤

ٝاثوبء اُؾج٤جخ  Supernatantده٤وخ ٖٝٓ صْ رزْ اصاُخ   15دٝسح / ده٤وخ ُٝٔذح  3000أُشًض١ ثغشػخ 

ٖٓ اُٞهذ ٝٛزا ٣إد١ ا٠ُ ػضٍ  ُٔذحاُ٘طل٤خ صْ ٣ؼبف ا٤ُٜب ٤ًٔخ ٖٓ أُغز٘جذ ٣ٝٞػغ ك٢ اُؾبػ٘خ 

ٝرُي ثؾشًخ اُ٘طق الاًضش ؽ٣ٞ٤خ ٝراد ٝخلا٣ب اُذّ اُج٤غ  اُ٘طق اُغ٤ذح ٝأُزؾشًخ ػٖ اُ٘طق ا٤ُٔزخ

, ٖٝٓ ػ٤ٞة ٛزٙ اُزوبٗخ اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُغ٣ٞخ ا٠ُ الاػ٠ِ ار ٣ٞعذ اُٞعؾ اُضسػ٢ اُ٘شؾ ُٜزٙ اُ٘طق 

اٜٗب ر٘زظ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  ثؼذ اعشاء ػ٤ِٔخ اُطشد أُشًض١ ُزُي ٣لؼَ اعزؼٔبٍ اُطش٣وخ 

 لا ٖٓ اُطش٣وخ ؿ٤ش أُجبششح ك٢ ػ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ . أُجبششح ثذ

 

 رقبَخ انطشد انًشكضي انًزذسج انكثبفخ :  2.1.4.2

Density gradient centrifugation technique  

 ٜب( ٣OAT٘ٛٝٝزْ اعزؼٔبٍ ٛزٙ اُزوبٗخ ك٢ اػذاد اُ٘طق ُِٔشػ٠ أُظبث٤ٖ ثوِخ اُ٘طق )   

ػ٠ِ اخز٤بس ػذد ًج٤ش ٖٓ اُ٘طق أُزؾشًخ اػبكخ ا٠ُ اٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ ػضٍ  ػِٜٔب خٝرؼزٔذ ا٤ُ ٜبٝرشٞٛ

اُ٘طق اُغ٤ذح ػٖ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ ٝخلا٣ب اُ٘طق أُؾطٔخ ٝأٌُٞٗبد ؿ٤ش أُشؿٞثخ الاخشٟ ٖٓ 

اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ػٖ ؽش٣ن رذسط اٌُضبكبد أُلظُٞخ اُطجوبد ٝإ خلا٣ب اُ٘طق ٝأٌُٞٗبد الاخشٟ رٞعذ 

( إ ٛزٙ اُزوبٗخ رٜذف ا٠ُ كظَ 2010) Bjorndahl( ًٔب اًذ Zini et al., 2000ِلخ )ثٌضبكبد ٓخز

اُ٘طق اػزٔبدا ػ٠ِ ًضبكزٜب ار إ ًَ خ٤ِخ ٗطل٤خ ك٢ ٜٗب٣خ ػ٤ِٔخ اُطشد أُشًض١ روغ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٤ٖ 

ُ٘طلخ ؿ٤ش ث٤٘ٔب ا g/ml 10ؾغت رذسط ًضبكزٜب اػبكخ ا٠ُ إ اُخلا٣ب ع٣ٞخ اُشٌَ اُ٘بػغخ رجِؾ روش٣جب ث

  . -g/ml 1.09 g/ml 1.06اُغ٣ٞخ اُشٌَ ٝؿ٤ش اُ٘بػغخ رزشاٝػ ًضبكزٜب ٓب ث٤ٖ 

( رٌٕٞ ؽجوز٤ٖ ٓخزِلز٤ٖ ك٢ رذسط ًضبكزٜٔب ثؼذ اٗزٜبء ػ٤ِٔخ اُطشد 2004ٝعٔبػزٚ ) Bourneلاؽع 

الاٗجٞثخ  ده٤وخ ٣ٝشـَ اُطٞس الاٍٝ اُطجوخ اُؼ٣ِٞخ ٖٓ 20ُٝٔذح  1600أُشًض١ ُؼ٤٘خ ا٢ُ٘ٔ ػ٘ذ اُذٝسح 

آب اُطٞس اُضب٢ٗ كبٗٚ ٣شـَ اُطجوخ اُغل٤ِخ ٖٓ اٗجٞثخ اُطشد أُشًض١ ٣ٝجِؾ رش٤ًضٙ  45 %٣ٌٕٝٞ رش٤ًضٙ 

اُطجوخ اُؼ٣ِٞخ )اُطٞس الاٍٝ( رزٌٕٞ آب ؽجوخ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ كاٜٗب رزٌٕٞ كٞم اُطجوخ اُؼ٣ِٞخ ٝ 95 %

طق ؿ٤ش اُغ٣ٞخ اُشٌَ ٝراد اُؾشًخ اُؼؼ٤لخ ٖٓ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ أُلظُٞخ ٝاُلؼلاد اػبكخ ا٠ُ اُ٘

اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ سؤ٣زٜب اعلَ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ اػزٔبدا ػ٠ِ ًضبكزٜب , آب اُ٘طق ع٤ذح اُؾشًخ ٝع٣ٞخ 

Bossert  ٝDe-Jonge (2007 )اُشٌَ ٝاُؾ٤خ كزظٜش ػ٘ذ هؼش اٗجٞة عٜبص اُطشد أُشًض١ ًٔب اًذ 



 

ُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝأُزؾشًخ ػ٘ذ اعزؼٔبٍ ا٢ُ٘ٔ ك٢ ك٢ ا (P<0.05) ا٠ُ ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ 

 ك٢ الاصٝاط أُخزِل٤ٖ ك٢ دسعخ ٗٞػ٤خ ا٢ُ٘ٔ . ٣غزؼَٔروبٗخ اُطشد أُشًض١ أُزذسط اٌُضبكخ ٝٛزا 

ص٣بدح رؾغ ٖ ٗٞػ٤خ  ػ٠ِ ٛ٘بُي ػذح ٤ٔٓضاد ا٣غبث٤خ ُزوبٗخ اُطشد أُشًض١ أُزذسط اٌُضبكخ ٜٓ٘ب اٜٗب رؼَٔ

اُغ٣ٞخ راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝرُي ُـشع  ١ٞ ٝرؼَٔ ا٣ؼب ػ٠ِ ص٣بدح أُؼذٍ ا٢ٌُِ ُِ٘طقاُغبئَ أُ٘

( ٝرٔزبص ٛزٙ اُزوبٗخ ثجغبؽزٜب Duvan et al., 2009اعزؼٔبُٜب ك٢ ػ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢)

(Boomsma et al., 2007 ٤ٔٓضارٜب الاخشٟ لا ٣زؼذٟ ٝهذ اٗغبصٛب ٖٓٝ )ده٤وخ ث٤٘ٔب روبٗخ  30

ؽخ ا٠ُ الاػ٠ِ رؾزبط روش٣جب ا٠ُ عبػخ ٝاؽذح لإٗغبص ػ٤ِٔخ ؽؼٖ اُؼ٤٘خ , ًزُي رؼذ ٛزٙ اُطش٣وخ اُغجب

          ( Beydola et al., 2010ٗٞػب ٓب عِٜخ ٝؿ٤ش ٓؼوذح رؾذ ظشٝف ٓخزجش٣خ ٓؼؤخ ٝطؾ٤خ )

                خ٤هِخ اُ٘طق ٖٓ أُؾزَٔ إ رلظَ ثٜزٙ اُطش٣وخ ثغُٜٞخ ٝكؼبُ ٝإ اُ٘طق ُٔشػ٠

(Henkel and Schill, 2003) . 

 ,.Beydola et alك٢ ػ٤٘بد ا٢ُ٘ٔ ) ٛباُشئ٤غ٤خ ٝٗجز إ ٛزٙ اُزوبٗخ رؼَٔ ػ٠ِ ؽشد خلا٣ب اُذّ اُج٤غ 

 ٛ٘بُي رأص٤شاد عِج٤خ ُٜزٙ اُزوبٗخ ٝػ٤ٞة ٜٓ٘ب اٗزبعٜب ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓٗلغٚ بُٞهذ ث( ٌُٖٝ 2010

 ,.Zini et alعلآخ أُبدح اُٞساص٤خ ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ ) ك٢ثذٝسٛب رإصش الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   ٝٛزٙ 

 ك٢ اظٜشد ٝث٤٘ذ إ ػشس أُبدح اُٞساص٤خ ٣إصش               ار إ ٛ٘بُي اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد, ( 2000

٣إصش  ( ًٝزُيSpano et al., 2000; Loft et al., 2003ٗغت ؽذٝس اُؾَٔ اُطج٤ؼ٤خ ُذٟ اُ٘غبء)

( , IUI( )Everson and wixon,2008ع ٗغجخ اُؾَٔ ثبُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ )ػ٠ِ اٗخلب

       ٖٝٓ أٌُٖٔ إ رإد١ ا٣ؼب ا٠ُ ص٣بدح رِٞس اُ٘طق ٝرلبػِٜب ٓغ أُٞاد اُجب٣ُٞٞع٤خ أُؼشح الاخشٟ

(Allegra et al., 2007) .  

 

  Free Radicals                                                           اندزٔس انحشح :  5.2

ّ ٢ٛٝ ػجبسح ػٖ أ١ رسح عٞاء  1785ك٢ ع٘خ  Lavoisierرْ اًزشبف اُغزٝس اُؾشح  ٖٓ هجَ اُؼبُْ 

ٗزشٝع٤ٖ ٝرؾز١ٞ ك٢ رش٤ًجٜب ػ٠ِ اٌُزشٕٝ ٝاؽذ ؿ٤ش ٓضدٝط ك٢ ؿلاكٜب اُخبسع٢  أًّبٗذ اًٝغغ٤ٖ 

(Ruder et al., 2009 ٖٓ ًَ ٝٝطق )Burton   ٝJauniaux (2011 اُغزٝس اُؾشح ثبٜٗب رساد )

ؿ٤ش ٓغزوشح اُزلبػَ ٝرؾظَ ػ٠ِ اعزوشاسٛب ػ٘ذٓب رٌزغت الاٌُزشٝٗبد ٖٓ اُغض٣ئبد اُؾ٤بر٤خ أُغبٝسح 

اُجشٝر٤٘بد , اُذٕٛٞ , اٌُبسث٤ٛٞذساد , الاؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ ار رزلبػَ ٓغ ٛزٙ اُغض٣ئبد ٓٔب  رشَُٜٔب اُز٢ 

 ٜب . ٣إد١ ا٠ُ رؾطْ اُخ٤ِخ ٝآشاػ٤ز

                                    Type of Free Radicalsإَاع اندزٔس انحشح  :  1.5.2

 رصُفّ اندزٔس انحشح انى صُفٍٍ : 

٣زٌٕٞ ٖٓ عزس   ثبٗٚ ٣طِن ػ٤ِٚ ثـ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٣ٝز٤ٔض ٛزا اُظ٘ق انصُف الأل :

ٝعزس  Hydrogen Peroxide(  H2O2ا٤ُٜذسٝع٤ٖ) ٤ذالاًٝغغ٤ٖ ٣ٝشَٔ ػذح اٗٞاع ٜٓ٘ب ٓضلا ث٤شًٝغ



 

O) اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُغبُت
-
2  )Superoxide anion radical  َٝعزسا٤ُٜذسًٝغ٤(OH

-
) 

Hydroxyl radical ٣ٝؼذ عزس الاًٝغغ٤ٖ ٛٞ اًضش اُغزٝس اُؾشح اٗزشبسا ٝا٤ٔٛخ ك٢ اُ٘ظبّ اُؾ١ٞ٤ 

Biological system (Murray et al., 2003)  . 

٣ٝز٤ٔض    Reactive Nitrogen Species (RNS) ٣غ٠ٔ ثـ الاٗٞاع اُ٘زشٝع٤٘٤خ اُلؼبُخ ف انثبًَ :انصُ

ٛزا اُظ٘ق ثبٗٚ ٣زٌٕٞ ٖٓ عزس اُ٘زشٝع٤ٖ ٣ٝشَٔ ػذح اٗٞاع ٜٓ٘ب ث٤شًٝغ٤ذ اُ٘زش٣ذ اُغبُت 

Peroxynitrite anion (ONOO
-
٣ٝز٤ٔض  Nitric Oxide Radical (NO) ٝعزس اًٝغ٤ذ اُ٘زش٣ي (

( Dong et al., 2001) ٜٔب( ثلبػ٤ِزٚ اُؼب٤ُخ ٣ٝغجت رؾطْ ٌَُ ٖٓ اُ٘غ٤ظ ٝاُخ٤ِخ ٝرِلNOاُغزس )ٛزا 

NO) ًٔب ٣ؼذ صب٢ٗ اًٝغ٤ذ اُ٘زشٝع٤ٖ
-
2) Nitrogen dioxide الاٗٞاع اُ٘زشٝع٤٘٤خ اُلؼبُخ ٖٓ  . 

 

 خً انحٍٕي نلإَٔاع الأكغدٍٍُخ انفعبنخ عهى انُطفخٕنٍٕرأثٍش انذٔس انفغ:  2.5.2

The effect role of the biophsiology of the reactive oxygen species 

on the sperm cells  

رٞعذ ػ٤ِٔخ رٞاصٕ ؽج٤ؼ٤خ ث٤ٖ رٌٕٞ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   ٝاُزخِض ٜٓ٘ب ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ 

ؼبُخ   ثٔغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٝسؿْ رُي ٖٓ أٌُٖٔ إ ٣زـ٤ش ٓغبس اُزٞاصٕ ثبرغبٙ ر٣ٌٖٞ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُل

اُزش٤ًض ٝٛزا ٣إصش ثبُزب٢ُ ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد رشا٤ًض ٓؼبداد الاًغذح ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٓٔب ٣غؼَ ٝظ٤لخ 

( ٝرٞعذ ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٝظ٤لخ Kamarzaman et al., 2014اُ٘طلخ ك٢ ؽبُخ اػطشاة ٝخَِ )

اُطج٤ؼ٤خ لاهخ رؼزٔذ ػ٠ِ اُ٘ٞع ٝاُزش٤ًض اُ٘طلخ ٝالاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٝٛزٙ اُؼ

 (.Agarwal et al., 2003ُِغزس اُؾش ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ )

 اُؼ٤ِٔبد اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ اُ٘طق ٜٝٓ٘ب:  ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ُِلأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ػٔٞٓب دٝس ؽ١ٞ٤ 

  Maturation                                                                انُعح :  1.2.5.2

رغْٜ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   اُو٤ِِخ اُزش٤ًض ٝأُٞعٞدح ك٢ ر٣َ اُجشثخ ثز٣ٌٖٞ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ 

(DNA )ُ ٖخلاٍِ٘طلخ ك٢ ٓشؽِخ اُ٘ؼظ ثؾ٤ش ٣ز٤ٔض ثبعزوشاس٣زٚ ٣ٌٕٝٞ ًض٤ق اٌُشٝٓبر٤ ٖٓ 

ػ٠ِ اُؾبُخ اُٞساص٤خ اُغ٤ِٔخ  ِ٘طلخ ػشٝس٣خ ٜٝٓٔخ ك٢ اُؾلبظُ( DNAاعزوشاس٣خ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )

ٝأُضب٤ُخ ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ اػبكخ ا٠ُ رُي روّٞ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ خلاٍ ػ٤ِٔخ ٗؼظ اُ٘طلخ ثزؾل٤ض 

ؽ١ٞ٤  رأص٤ش( H2O2ًٔب إ ُج٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ) ٜبأُب٣زًٞٞٗذس٣ب ُز٤ُٞذ اُطبهخ ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ ٝاٗزبع

 ( .Gorgas et al., 2006ًٞٞٗذس٣ب اُ٘طلخ )ٝكؼبٍ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ًجغُٞخ ٓب٣ز

  Sperm Cell Motility                                  انُطفخ : رًكٍٍ 2.2.5.2

اُ٘طق أُٞعٞدح ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ أُوزٝف ك٢ اُو٘بح الاٗض٣ٞخ  ُٜب اُوبث٤ِخ ك٢ رخظ٤ت خ٤ِخ اُج٤ؼخ ثؼذ 

٣ؼٜب اُخ١ِٞ ٝٛزٙ اُزؾ٣ٞشاد ٣طِن ػ٤ِٜب ثظبٛشح اُز٤ٌٖٔ إ رٔش ثؼذح رؾ٣ٞشاد ك٢ ؿشبئٜب اُجلاص٢ٓ ٝا



 

( ٖٝٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ Agarwal et al., 2003اُز٢ رؼذ ػشٝس٣خ لإٗغبػ ػ٤ِٔخ الاخظبة )

( اػبكخ ا٠ُ رُي كبٕ H2O2اُلؼبُخ اُز٢ رغْٜ ك٢ رؾل٤ض ػ٤ِٔخ ر٤ٌٖٔ اُ٘طلخ ٛٞ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ )

اُ٘طق ك٢ ؽبُخ ؽذٝس الاخظبة  ص٣بدح ٗشبؽ٤٘خ اُلؼبُخ رشزشى ك٢ رؾل٤ض ٖٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤ بً هغٔ

O( ٓضَ عزس اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُغبُت )IVFاٌُبئٖ اُؾ٢ ) خبسط عغْ
-
NOاًٝغ٤ذ اُ٘زش٣ي )عزس ( 2ٝ

-
)  

(De-Jone and Barratt , 2006.) 

اُ٘طلخ ار        ث٢ ػ٠ِ( ثشٌَ خبص ثزبص٤شٙ اُلغِغ٢ ٝاُؾ١ٞ٤ الا٣غب٣H2O2ز٤ٔض ث٤شًٝغذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ )

 hyperactivation  (Bansalٝاُ٘شبؽ أُلشؽ  Capacitationاٗٚ ٣غبػذٛب ػ٠ِ رؾل٤ض ػ٤ِٔخ اُز٤ٌٖٔ 

and Bilaspuri , 2011 . ) 

NOاًٝغ٤ذ اُ٘زش٣ي )عزس رؼَٔ أُغز٣ٞبد ه٤ِِخ اُزش٤ًض ٖٓ 
-

( ػ٠ِ اؽلام ٝرؾش٣ش ٓشًجبد ُٜب دٝس 

( ٝإ ثؼغ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ Miragli et al., 2011اُ٘طق  ) ْٜٓ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ ؽشًخ ٝػ٤ٞش٤خ

 Progressive motilityاُلؼبُخ   ُٜب دٝس ٓؼ١ٞ٘ ْٜٓ ٝٓز٤ٔض ك٢ ؽٔب٣خ اُ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ 

 ( . Hammadeh et al., 2009( ده٤وخ )60( ا٠ُ )15اُز٢ رظٜش ك٢ أُخبؽ اُؼ٘ل٢ ثؼذ ٓشٝس )

ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُلغِغ٤خ اُؾ٣ٞ٤خ ٝأُٜٔخ ُ٘غبػ ػ٤ِٔخ الاخظبة ار  رؼذ ػ٤ِٔخ اُ٘شبؽ أُلشؽ

إ اُ٘طق رز٤ٔض ثؾشًزٜب اُغٞؽ٤خ ؿ٤ش أُز٘بظشح اػبكخ ا٠ُ اُؾشًخ أُؼ٣ٞ٘خ ٝأُٜٔخ ُشاط اُ٘طلخ ٝػذّ 

 .  ( Suarez , 2008طلخ )ُِ٘ظٜٞس اُؾشًخ اُخط٤خ ٝأُغزو٤ٔخ 

 

  Acrosome Reaction                                   فًاندغٍى انطشرفبعم : 3.2.5.2

ا٠ُ ٓ٘طوخ  ػ٠ِ اٗٚ اُؼ٤ِٔخ اُؾ٣ٞ٤خ اُؼشٝس٣خ ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ ثؼذ ٝطُٜٞب اُغغ٤ْ اُطشك٣٢ؼشف رلبػَ 

 ( .Agarwal et al., 2003) ُِج٤ؼخ ك٢ اُو٘بح اُز٘بع٤ِخ الاٗض٣ٞخ  Zona Pellucidaاُ٘طبم اُشلبف 

,  Proteolytic hyaluronidaseاكشاص ٤ًٔبد ًج٤شح ٖٓ ئٗض٣ٔبد اُغغ٤ْ اُطشك٢ػَ رزؼٖٔ ػ٤ِٔخ رلب

 Acrosomeأُخضٝٗخ ك٢ اُغغ٤ْ اُطشك٢  Neuraminidase  ,Acrosin  ,hyaluronidaseئٗض٣ْ 

ُِٔ٘طوخ  glycoproteinsاُ٘طل٤خ ار رؼَٔ ٛزٙ الإٗض٣ٔبد ػ٠ِ اراثخ اُجشٝر٤٘بد اُغٌش٣خ   ك٢ اُخ٤ِخ

ز٢ رؾ٤ؾ ثخ٤ِخ اُج٤ؼخ ٝرُي ٢ٌُ رغَٜ اخزشام اُ٘طلخ ٖٝٓ صْ رؾو٤ن ػ٤ِٔخ اخظبة خ٤ِخ اُشلبكخ اُ

 (.Guyton and Hall , 2006اُج٤ؼخ )

           اُز٤ٌٖٔ  ٖٝٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ اُز٢ رغبػذ اُ٘طلخ ػ٠ِ رغ٤َٜ أُشٝس ثؼ٤ِٔز٢

Oٝاُزلبػَ الاًشٝع٢ٓٞ ٢ٛ اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُغبُت )
-2

NO( ٝاًٝغ٤ذ اُ٘زش٣ي )2
-

 )                  

(Aitken and Baker, 2005. )  

 

 

 



 

 Sperm – oocyte fusion                اَذيبج انُطفخ ثبنجٍعخ: 4.2.5.2

( اٗٚ ثؼذ اخزشام اُ٘طلخ ُِٔ٘طوخ اُشلبكخ ُخ٤ِخ اُج٤ؼخ ٣ظجؼ ثآٌبٕ 2007ٝعٔبػزٚ ) Inoueلاؽع 

ِ٘طلخ دٝسا ٜٓٔب ك٢ ؽظٍٞ ٛزا ٤ُٓٞػخ اُـشبء اُجلاص٢ٓ  رإد١ج٤ؼخ ٝاُ٘طلخ الاٗذٓبط ٓغ خ٤ِخ اُ

الاٗذٓبط ٝإ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح ٓؼذلاد ٛزا الاٗذٓبط ٝرُي ٖٓ خلاٍ دساعخ 

( H2O2( ًٔب إ أُغز٣ٞبد ه٤ِِخ اُزش٤ًض ٖٓ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ )2013ٝعٔبػزٚ ) Keberاعشاٛب 

 ( .Hammadeh et al., 2009غ٤طشح ػ٠ِ ٛزا الاٗذٓبط )رغْٜ ك٢ اُ

 

                             انذٔس انًشظً نلإَٔاع الأكغدٍٍُخ انفعبنخ ٔعلاقزّ يع انُطفخ : 3.5.2

Role of the diseases of the sperm cells                                           

ٝرغجت ؽبُخ اُؼوْ  بُخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ػٖ ؽش٣ن خلا٣ب اُ٘طق ٝخلا٣ب اُذّ اُج٤غر٘شأ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼ

ػ٘ذ اُزًٞس ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ رش٤ًضٛب ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ اُجشش١ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٢ أ١ ٣لٞم رش٤ًضٛب الاػز٤بد١ 

(Said et al., 2005. ) 

ا١ُٞ٘ٔ كؼ٘ذئز ر٘زظ  الاًغذح ك٢ اُغبئَ  رش٤ًض الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ػ٘ذٓب ٣لٞم رش٤ًض ٓؼبداد

ِ٘طلخ ٝرُي لإ ٓؼبداد الاًغذح لا رزٌٖٔ ٖٓ ؽٔب٣خ اُـشبء اُجلاص٢ٓ اُز١ ٣ؾ٤ؾ ثز٣َ ُرأص٤شاد ٓشػ٤خ 

 ( .Gharagozloo and Aitken , 2011) اُ٘طلخ ٝاُغغ٤ْ اُطشك٢

ُجشٝر٤٘بد اٝرإد١ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رؾطْ اُغض٣ئبد الاعبع٤خ ك٢ اُ٘طلخ اُز٢ رزؼٖٔ اُذٕٛٞ 

ٖٓ اُزأص٤شاد أُشػ٤خ ػ٠ِ  كبٕ ُٜب ًض٤ش ( Bansal and Bilaspuri , 2011الاؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ )ٝ

رؼشع الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ أُزؼذدح ؿ٤ش أُشجؼخ  أُٞعٞدح اُز١ ٣وظذ ثٚ اُ٘طق ٜٝٓ٘ب ث٤شًٝغ٤ذ اُذٕٛٞ 

ار رٜبعْ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ  رٜبِ٘طلخ ا٠ُ كشؽ ك٢ ػ٤ِٔبد الاًغذح اُؼبسح ٝص٣بدُك٢ اُـشبء اُجلاص٢ٓ 

اُلؼبُخ  ٛزٙ الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ ٓٔب ٣إد١ ثبُزب٢ُ ا٠ُ عِغِخ ٖٓ رلبػلاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٓغزٔشح ٣طِن ػ٤ِٜب 

ث٤شًٝغ٤ذ اُذٕٛٞ ٝٛزا ٣غجت رو٤َِ ٖٓ ٤ٓٞػخ الاؽٔبع اُذ٤٘ٛخ ؿ٤ش أُشجؼخ  ٖٝٓ صْ ٣إصش ػ٠ِ ٝؽذح 

اػطشاة ٝخَِ ك٢ اُشٌَ  ٖٓ ػ٤ِٔخ ث٤شًٝغ٤ذ اُذٕٛٞ ِ٘طلخ اػبكخ ا٠ُ رُي ٣٘زظُاُـشبء اُجلاص٢ٓ 

 ( .Hsieh et al., 2006 ;Janicki , 2008)  اُظبٛش١ ٝاُؾشًخ ٝاُزش٤ًض اُؼب٢ُ ُِخ٤ِخ اُ٘طل٤خ

اُ٘طلخ ٓطِوخ روش٣جب  ٣إصش ث٤شًٝغ٤ذ اُذٕٛٞ ػ٠ِ ٗلبر٣خ اُـشبء اُخ١ِٞ اُ٘طل٢ ار رظجؼ ٗلٞر٣خ ؿشبء 

 Al– Hady,2006 ; Bhagavathy and)   دٕٝ اعزض٘بءٖٓ ًَ أُٞاد أ١ ٣غٔؼ ثٔشٝس ٜب ِٔٞاد ع٤ٔؼُ

Sumathi,2012 ) ًٔب ٣ؼذ ٓشًت أُبُٞٗذا١ اُذ٣ٜب٣ذ(MDA)   Malondialdehyde  اُ٘برظ الاخ٤ش

ٝاُز١ ٖٓ أٌُٖٔ كؾظٚ ػٖ ؽش٣ن ؽبٓغ  اُ٘طلخٖٓ ػ٤ِٔخ ث٤شًٝغ٤ذ اُذٕٛٞ ك٢ ؿشبء 

Thiobarbituric acid   (TBA) (Muslih et al., 2002 ٣ٝغجت ٓشًت أُبُٞٗذا١ اُذ٣ٜب٣ذ كشلا )

                               ًٝزُي ٣ؼَٔ ػ٠ِ هِخ رؼبػق اُ٘طلخ ٝؽذٝس اُطلشح اُٞساص٤خ ك٢ ٝظ٤لخ اُ٘طلخ

(Jomova and Valko , 2011)  . 



 

     ئ٠ُ ا٤ُ٥خ د ٣ؼٞ اُزأص٤ش ػ٠ِ اُؾشًخإ  أُزؼِوخ ثٔٞػٞع اُؼوْ ػ٘ذ اُشعبٍ رش٤ش اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ 

        اُذه٤وخ ُلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ رو٤َِ ؽشًخ اُ٘طلخ ٤ُغذ ٝاػؾخ ُؾذ ا٥ٕ

(Said et al ., 2012 ٗز٤غخ ُزُي ٝ ػؼذ آ٤ُزبٕ ُزلغش ٝ رٞػؼ ٖٓ خلاُٜب اُؼلاهخ ث٤ٖ الأٗٞاع ٝ )

 الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   ٝ هِخ ؽشًخ اُ٘طق :

رؾذس ٛزٙ ا٤ُ٥خ ٖٓ خلاٍ اٗزشبس ث٤شٝ ًغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ػجش ؿشبء اُ٘طلخ ئ٠ُ اُخ٤ِخ  ى :اَنٍخ الأٔن

 Glucose – 6بد اُ٘طق ٓضَ ئٗض٣ْ ئٗض٣ُٔجؼغ  ٜبٗلغٜب ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ًجؼ ك٢ اُلؼب٤ُبد اُؾ٣ٞ٤خ ٝ خِِ

– phosphate dehydrogenase (G6PD) ٝ اٗٚ ُٜزا الإٗض٣ْ كبئذح ػشٝس٣خ ٝ ِٓؾخ ك٢ اُ٘طلخ ئر

  (NADPH) ٓشًت ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ رذكن اًٌُِٞٞص ك٢ اُ٘طلخ ئػبكخ ئ٠ُ أٗٚ ٣وّٞ ثزو٤َِ رش٤ًض

Nicotinamide Adenine Dinucleotide phosphate  اُز١ ٣ؼَٔ ًؼبَٓ ٓغبػذ ك٢ رلبػلاد

٣ٝغزخذّ ًزُي ك٢ أُغبساد الاثز٘بئ٤خ  (DNA)اُزٔض٤َ اُـزائ٢ ٓضَ اُذٕٛٞ ٝر٣ٌٖٞ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ 

 ( .Agarwal et al ., 2014c) ٣ؼذ ٓظذساً ٜٓٔبً لإٗزبط الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔٝ

٤ٔض ٛزٙ ا٤ُ٥خ ثزلغ٤ش اُؼلاهخ ث٤ٖ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ؿ٤ش اُطج٤ؼ٤خ ٝ هِخ ؽشًخ رز اَنٍخ انثبٍَخ :

ٜٗب رغجت اُزو٤َِ ئ٤بئ٤خ اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ اُ٘طلخ ئر اُ٘طق ٓؼزٔذح ػ٠ِ ؽذٝس عِغِخ ٓزؼبهجخ ٖٓ اُزلبػلاد ا٤ٌُٔ

                         ٖٓ  كغلشح اُجشٝر٤٘بد ُِخ٤ؾ أُؾٞس١ ُز٣َ اُ٘طلخ ٝ ٖٓ صْ رٞهق ؽشًخ اُ٘طلخ

(O'flaherty et al.,2005 . ) 

 

  انزكبثش انًعبٌالإَٔاع الأٔكغدٍٍُخ انفعبنخ  ٔ رقبَبد : 4.5.2

The reactive oxygen species and the assisted reproduction 

techniques  

Oرٞطِذ اُذساعبد ئ٠ُ إٔ ُغزس اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُغبُت )
-
( دٝس ْٜٓ ٝ ؽبعْ ك٢ ؽشًخ اُ٘طلخ 2

رغ٠ٔ ثبلإخظبة   أُؼبٕ اُز٢  أُلشؽخ ٝ رُي ػ٘ذ اعزؼٔبُٚ ك٢ اُٞعؾ اُضساػ٢ ك٢ ٓغبٍ روبٗخ اُزٌبصش 

ا٤ُٜذسٝع٤ٖ دٝس ٤ٔٓض ك٢ رؾل٤ض    ذ ب٣ًغأٝ( ًٔب إٔ ُج٤شIVF( )Agarwal et al., 2014aٝاُخبسع٢ )

, ( De – Lamirande and O'flaherty , 2008)ٛب رأص٤شاد ا٣غبث٤خ ٝ ٓل٤ذح ُلؼب٤ُبد اُ٘طق ٝظٜٞس

ٝرُي لإٔ  أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخئر ٣ؼذ اُٞعؾ أُضسػ٢ ػبٓلاً ٜٓٔبً ك٢ ٝعٞد الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ 

٣ٌٕٞ ػٖ ؽش٣ن  أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخك٢  غزؼَٔأُ اُضسػ٢ٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُٞعؾ ظٜٞس الأ

رؾؼ٤ش ا٢ُ٘ٔ ٝ ثبُزب٢ُ ٣غجت ر٘ش٤طٜب ٖٓ خلاٍ ٝعٞد اُ٘طق ؿ٤ش اُ٘بػغخ ك٤ٚ لإٔ ٛزٙ اُ٘طق ؿ٤ش 

ٛزٙ الأٗٞاع ًٔب ٖٓ أُؾزَٔ إٔ ر٘شأ  ,الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  ٞءاُ٘بػغخ رؼذ أؽذ ٓظبدس ٗش

الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  خلاٍ ػ٤ِٔخ اُطشد أُشًض١ ػ٘ذ ؿ٤بة ٓؼبداد الأًغذح ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ أٝ ٖٓ 

ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ أٝ  أُؾزَٔ إٔ ر٘شأ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ػٖ ؽش٣ن ٝعٞد خلا٣ب اُذّ اُج٤غ

 . بٕأُؼ اُزٌبصش روبٗخك٢  غزؼَٖٔٓ خلاٍ اُٞعؾ أُضسػ٢ أُ



 

اُٞعؾ أُضسػ٢ اُزغبس١ اؽزٞاء  (2006b)ٝعٔبػزٚ  Agarwalٝ  (2003)ٝعٔبػزٚ   Salehأشبس  

 , Cu2 ػ٠ِ ثؼغ الأ٣ٞٗبد أُؼذ٤ٗخ ٓضَ   Ham's F–10ٓضَ ٝعؾ  أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخك٢   غزؼَٔأُ

Feرؾط٤ْ اُؾبٓغ  ٝ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ٗشٞء الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُ٘طق ٝ ثبُزب٢ُ رؼَٔ ػ٠ِ

 .( اُ٘طلخ  DNAا١ُٝٞ٘ )

 

  Antioxidants                                                       يعبداد الأكغذح :  6.2

رؾ٢ٔ  راد هبث٤ِخ دكبػ٤خ Biologic molecules رؼشف ٓؼبداد الأًغذح أٜٗب عض٣ئبد ؽ٣ٞ٤خ 

الأؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ ٝاُجشٝر٤٘بد َٝٔ اُذٕٛٞ ك٢ اُخ٤ِخ اُز٢ رشأُخزِلخ اُغض٣ئبد اُجب٣ُٞٞع٤خ 

                         ( اُ٘برظ ٖٓ اُغزٝس اُؾشح OSاٌُبسث٤ٛٞذساد ػذ ؽبُخ رٌٕٞ الإعٜبد أُزأًغذ١ )ٝ

(Agarwal et al., 2012 ). 

رز٤ٔض ٓؼبداد الأًغذح ثؾٔب٣خ اُغغْ ٖٓ اُغزٝس اُؾشح أُزٌٞٗخ ك٤ٚ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن ػذد ٖٓ ا٤ُ٥بد  

 شَٔ ٓب ٢ِ٣ : ٝر

1-   ٌ  ., ٓضَ اُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔ٤ٞر٤ض ٕٞ اُغزٝس اُؾشح داخَ عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢ رٔ٘غ ر

رؼَٔ ػ٠ِ رو٤٤ذ اُغزٝس اُؾشح ػٖ ؽش٣ن ًبعؾبد رظٜش ك٢ رلبػلاد الأ٣غ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ رؾ٣ِٜٞب  –2

 ., ٓضَ اٌُبر٤ِض  ئ٠ُ عض٣ئبد أهَ كؼب٤ُخ ٝ ٗشبؽ 

, ٓضَ ك٤زب٤ٖٓ ٝ اُزِق اُخ١ِٞ اُز١ رغججٚ اُغزٝس اُؾشح  ٣َٚ اُؼشس ٝ رش٤ٓٔروّٞ ثزغ٤َٜ ػ٤ِٔخ رؼذ –3

E  . 

ٓضَ ٗغبص كؼب٤ُبد ؽ٣ٞ٤خ ٜٓٔخ ُٔؼبداد الأًغذح الأخشٟ  ئرغٜض ظشٝف ٓ٘بعجخ ٢ٌُ رغبػذ ػ٠ِ  –4

 .(  Battino et al., 2002 and pendyala et al., 2008)اُغ٤٘٤ِ٤ّٞ 

ؼبداد الأًغذح ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٛٞ اُؾلبظ ػ٠ِ اُؾبُخ اُضبثزخ ٝ اُٞظبئق أُٜٔخ اُز٢ روّٞ ثٜب ٓ

اعزٔشاس٣خ ؽ٣ٞ٤خ اُ٘طق  ٠أُغزوشح ُلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ثبُزب٢ُ اُؾلبظ ػِ

 .( Agarwal and saleh , 2002) ٝ كؼب٤ُزٜب الأخظبث٤خ

 Shkolnik)غذح ؿ٤ش ئٗض٤ٔ٣خ ٝٓؼبداد اًغذح ئٗض٤ٔ٣خ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٓؼبداد اً ٓؼبداد الأًغذحرظ٘ق 

et al ., 2011 ; Naazeri et al ., 2014)  . 

 

     Non-enzymatic antioxidantsغٍش الإَضًٌٍخ     يعبداد الأكغذح :  1.6.2

الأعبع٤خ اُز٢ رزؼٖٔ  ٣Micro – nutrientsشَٔ ٛب اُ٘ٞع ٖٓ ٓؼبداد الأًغذح أُـز٣بد اُظـ٤شح 

 Zincػ٘ظش اُضٗي ٝ  Seleniumػ٘ظش اُغ٤٘٤ِّٞ ٝ  Eك٤زب٤ٖٓ ٝ)ؽبٓغ الأعٌٞسث٤ي(  Cٖ ك٤زب٤ٓ

اُز٢ رشَٔ اُظٞد٣ّٞ ٝاُغ٤ِ٤ٌٕٞ ٝاٌُٞثِذ ٝاُلغلٞس Phyto – nutrients  أُـز٣بد اُ٘جبر٤خ ٝ

ثؼذّ رٌٞٗٚ داخَ عغْ  ٝ ٣ز٤ٔض ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ ٓؼبداد الأًغذح  Glutathionٝاٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاٌُبسثٕٞ 



 

رؼَٔ , ٝ( (Pham – Huy et al., 2008 كشٙ ػٖٔ اُ٘ظبّ اُـزائ٢ أُز٘ٞعاٌبئٖ اُؾ٢ ٝ ػ٤ِٚ ٣غت رٞاُ

ٓؼبداد الأًغذح اُخبسع٤خ أُ٘شأ ػ٠ِ ؽٔب٣خ الأٗغغخ اُؾ٤خ ٖٓ ػشس الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ , ًٔب 

ًغذح الإٗض٤ٔ٣خ رذخَ هغْ ٖٓ ٓؼبداد الأًغذح اُخبسع٤خ أُ٘شأ ًؼبَٓ ٓغبػذ ٓغ ثؼغ ٓؼبداد الأ

ٖٓ ث٤شًٝغ٤ذ٣ض ًٔب ٣ذخَ ًَ –لإٗض٣ْ اٌُِٞربص٤ٕٞ اً ٓغبػذ الأخشٟ , ئر ٣ؼذ ػ٘ظش اُغ٤٘٤ِ٤ّٞ ػبٓلاً 

اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض أٓب ػ٘ظش اُؾذ٣ذ كٜٞ  ٓغبػذ٣ٖ لإٗض٣ْ ػ٘ظش١ اُضٗي ٝ اُ٘ؾبط ًؼب٤ِٖٓ

 ( . Singh et al., 2004ػبَٓ ٓغبػذ لإٗض٣ْ اٌُبر٤ِض  )

 

  C                                         Vitamin  ascorbic acidفٍزبيٍٍ  : 1.1.6.2

ػبٓلاً ٜٓٔبً ثبُ٘غجخ ا٠ُ اُ٘طق ار اٗٚ ٣إد١ ا٠ُ ؽٔب٣خ اُ٘طق ٖٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ  ٣Cشٌَ ك٤زب٤ٖٓ 

لخ ُِ٘ط (DNA)اُلؼبُخ اُز٢ ر٘زظ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٣ٝؼَٔ ًزُي ػ٠ِ اُزو٤َِ ٖٓ ػشس اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ 

(Tremellen ,2008)  . 

 Gluthathione                                                        انكهٕربثٌٍٕ :  2.1.6.2

ٌُِِٞربص٤ٕٞ دٝس دكبػ٢ ْٜٝٓ ك٢ ؽٔب٣خ اُ٘طلخ ٝ اُؾلبظ ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ  اًذد اُذساعبد إ 

(Kefer et al.,2009) , اُؼوْ ٝٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ كؼب٤ُزٚ  ُؾبلاداً ػلاع٤بً كؼبلاً دٝساٌُِٞربص٤ٕٞ ر ٣ٔزِي  ئ

اُٞهبئ٤خ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ ٌٓٞٗبد اُذٕٛٞ ك٢ أؿش٤خ اُ٘طق ئر رج٤ٖ إٔ ٓشػ٠ اُؼوْ اُز٣ٖ رظٜش ُذ٣ْٜ 

ٖ ٤ٓٞ٣ٓبً ٖٓ اٌُِٞربص٤ٕٞ  mg 600 رشا٤ًض ػب٤ُخ ٖٓ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ػ٘ذ صسهْٜ عشػخ

ٍٖ  ٕ رُياؽش٣ن اُؼؼِخ ك ئػبكخ ئ٠ُ اُشٌَ  ُِ٘طق ُٔزؾشًخ      ك٢ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٓؼ١ٞ٘ ٣إد١ ئ٠ُ رؾغ

  . (Patel et al.,2009)  اُؼلاط ٖٓاُغ١ٞ ُِ٘طق ٝدسعخ ٗشبؽٜب ثؼذ شٜش٣ٖ 

٣ؼَٔ ٓشًت اٌُِٞربص٤ٕٞ ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُ٘طق أُٞعٞدح ك٢ اُجشثخ ٖٓ اُؼشس أُزأًغذ١ اُز١ ٣٘زظ ثغجت 

بد ٓؼبدح ئٗض٣ٔأُٞعٞدح ك٢ اُجشثخ روّٞ ثاكشاص  اُ٘طقٕ ئك٢ ر٣َ اُجشثخ ئر ؽ٣ِٞخ  ُٔذحٝعٞد اُ٘طق 

ب ٣ٔؼَٔ ٓؼٜ ز١ٝاُ اٌُِٞربص٤ٕٞ ث٤شًٝغ٤ذ٣ضئٗض٣ْ ٝ ر٤ضٞد٣غ٤ٔ اُغٞثش اًٝغب٣ذُلأًغذح ٓضَ ئٗض٣ْ 

ا ٛزٝاٌُِٞربص٤ٕٞ ًؼبَٓ ٓغبػذ ُِوؼبء ػ٠ِ ع٤ٔخ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ أُزٌٞٗخ ك٢ ر٣َ اُجشثخ  

 ( .٣Khosrowbeygi et al., 2012ٞكش ثبُزب٢ُ اُؾٔب٣خ ُِ٘طق )

  

 Enzymatic Antioxidants                  يعبداد الأكغذح الإَضًٌٍخ    :  2.6.2

٣طِن ػ٠ِ ٓؼبداد الأًغذح الإٗض٤ٔ٣خ ٓظطِؼ آخش ٛٞ أُؼبداد اُطج٤ؼ٤خ اُز٢ رزؼٖٔ صلاصخ أٗٞاع 

 سئ٤غخ ٢ٛ :

 . ٣غ٤ٔٞر٤ضاُغٞثش أًٝغب٣ذ د– 1

 اٌُبر٤ِض  . – 2

 ث٤شًٝغ٤ذ٣ض  . –اٌُِٞربص٤ٕٞ  –3



 

SOD 

رز٤ٔض ٓؼبداد الأًغذح الإٗض٤ٔ٣خ ثؼِٜٔب أُز٘بعن ٝ أُز٘بؿْ ٢ٌُ رؾ٢ٔ الأٗغغخ اُؾ٣ٞ٤خ ٖٓ ػ٤ِٔخ 

ًٔب رز٤ٔض ثإٔ ُٜب اُوبث٤ِخ ٝ اُوذسح ػ٠ِ ٓؼبدُخ اُلبئغ ٖٓ اُغزٝس اُؾشح ٝ ثبُزب٢ُ رؼَٔ  , الأًغذح اُؼبسح

 .ئ٣وبف اُؼشس ك٢ ٓخزِق اُزشا٤ًت اُخ٣ِٞخ ػ٠ِ 

رؾز١ٞ ٓؼبداد الأًغذح الإٗض٤ٔ٣خ ػ٠ِ اُؼ٘ظش أُؼذ٢ٗ الأعبع٢ اُز١ ٣ٌٜٔ٘ب ٖٓ ٗوَ الاٌُزشٝٗبد ٢ٌُ 

                   رؼَٔ ػ٠ِ رٞاصٕ اُغض٣ئبد اُؾ٣ٞ٤خ ك٢ اُخلا٣ب اُؾ٤خ ٝ ؽٔب٣زٜب ٝ اُؾلبظ ػ٤ِٜب

(Shkolnik et al., 2011. ) 

 

 

        إَضٌى انغٕثش أٔكغبٌذ دٌغًٍٕرٍض :  1.2.6.2

٣ؼذ ٛزا الإٗض٣ْ ٖٓ الإٗض٣ٔبد أُؼبدح ُلأًغذح ٝٛٞ ػجبسح ػٖ ثشٝر٤ٖ ص٘بئ٢ اُظ٤ـخ اُغض٣ئ٤خ ٝ ٣وّٞ 

ٖٓ ٖ ؽش٣ن رؾ٣ِٞٚ ئ٠ُ اُج٤شًٝغ٤ذ اُز١ ثذٝسٙ ٣زلٌي ٝ ٣زؾَِ ٓثزؾط٤ْ عزس اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُؾش 

ث٤شًٝغ٤ذ٣ض  ٝ ٣ؼَٔ ٛزا الإٗض٣ْ  ًزُي ػ٠ِ رؾ٣َٞ عزس  –ٌُِٞربص٤ٕٞ ئٗض٣ٔبد اٌُبر٤ِض  ٝ ا ؽش٣ن

 , .Buffone et alسٝع٤ٖ  اُو٤َِ اُلؼب٤ُخ  ذاُلؼب٤ُخ ئ٠ُ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜ شذ٣ذاُ اُغبُت اُغٞثش أًٝغب٣ذ 

 ؾغت أُؼبُخ ا٥ر٤خ :                                     ث( (2012

2O
-
2 + 2H                H2O2+O2                                                              

 ٣ٞعذ ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض  ثش٤ٌِٖ سئ٤غ٤ٖ ٛٔب : 

 ك٢ اُغب٣زٞثلاصّ . Cu- Zn – SOD1ث اُضٗي ٝ ٣غ٠ٔ  –ٝعٞدٙ ثشٌَ ئٗض٣ْ اُ٘ؾبط  –1

( Rahman , 2007أُب٣زًٞٞٗذس٣ب . )ك٢  Mn – SOD2ث ٣ٞعذ ًزُي ثشٌَ ئٗض٣ْ أُ٘ـ٤٘ض ٝ ٣غ٠ٔ  –2

 ECًٔب ٣ٞعذ ٗٞع آخش ٖٓ ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ئػبكخ ئ٠ُ الإٗض٤٤ٔ٣ٖ اُغبثو٤ٖ ٝٛٞ ئٗض٣ْ  ,

– SOD3  ُِ٘طلخاُز١ ٣وغ خبسط اُ٘طبم اُخ١ِٞ (Tavilani et al., 2008) . 

عٜبد اُزبًغذ١ ٣ٝؾ٢ٔ اُ٘طلخ ػذ ؽبُخ الا ٣ٖٓؼَٔ ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُ٘طلخ 

 ( .Chen et al., 2003 )  (DNA)الاًغذح اُلٞه٤خ ُِذٕٛٞ ٣ٝوَِ ٖٓ ػشس اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ 

رش٤ش اُذساعبد ئ٠ُ إٔ ئػبكخ ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُذ٣غ٤ٔٞر٤ض ئ٠ُ اُٞعؾ أُغزؼَٔ ك٢ روبٗخ الإخظبة 

  .( Lamond et al., 2003) ُؼشس ٝاُزِقخبسط اُغغْ ٣إد١ ئ٠ُ ؽٔب٣خ ًشٝٓبر٤ٖ اُ٘طق ٖٓ ا

٣Oشزشى ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٓغ ئٗض٣ْ اٌُبر٤ِض ك٢ ؽشد عزس اُغٞثش أًٝغب٣ذ )
--

2  )         

          ٛزإ الإٗض٣ٔبٕ دٝساً ٜٓٔبً ك٢ ؽٔب٣خ اُ٘طلخ ٖٓ اُزٜبة اُو٘بح اُج٤ُٞخ اُز٘بع٤ِخ ٣إد١اُغبُت ٝ 

(Chari et al., 2011) . 

ؽٔب٣خ اُخلا٣ب اُخظ٣ٞخ ػذ ػـؾ اُؾشاسح اُز٢ رإد١ ئ٠ُ ػ٠ِ الإٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٣ؼَٔ 

 .( Kumagai et al., 2002أُٞد اُخ١ِٞ أُجشٓظ )



 

Peroxidase –(se) 

رٞعذ ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ كؼب٤ُخ ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ٗٞػ٤خ ا٢ُ٘ٔ 

ا٤ٌُِخ ُِ٘طق ًٔب ُٞؽع إٔ ئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُذ٣غ٤ٔٞر٤ض ك٢ ٓشػ٠ ٖٝٛ اُؾشًخ ٝٝرش٤ًض اُ٘طق 

اُ٘شطخ ٝ ٓؼ٣ٞ٘زٚ اُؼب٤ُخ ك٢ اُشعبٍ ع٢٣ٞ  زٚٓوبسٗخ ُلؼب٤ُ ه٤ِلاً  بً ٣ٔضَ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘ زٜباُ٘طق ٝ هِ

ش عز٘زظ اُؼِٔبء إٔ هِخ ٓؼبداد الأًغذح ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝثبلأخض ئٗض٣ْ اُغٞثئاُ٘طق ٖٝٓ ٛ٘ب 

 ( .Murawski et al., 2007ؽبُخ اُؼوْ اُزًش١ . )ث اُلؼبٍ رإد١ ئ٠ُ الإطبثخ   أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض

 

  انكبرهٍض       :  2.2.6.2

٣ٝز٤ٔض ئٗض٣ْ اٌُبر٤ِض  (Agarwal et al., 2008) ُِ٘طلخ٣ؼَٔ ئٗض٣ْ اٌُبر٤ِض ػ٠ِ ص٣بدح اُوبث٤ِخ اُؾ٣ٞ٤خ 

ثزو٤٤ْ ٓغز٣ٞبد رشا٤ًض الأٗٞاع الأًٝغ٤غ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٘طلخ اُأُٞعٞد ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ أٝ ك٢ 

(Safarinejad ,2011 ٝثزُي ٣ؼَٔ ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُ٘طق أُٞعٞدح ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ )      ٍٝرُي ٖٓ خلا

ك٢ خلا٣ب  NADPH – Oxidase  اُزخِض ٖٓ عزس اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُغبُت اُز١ ٣٘زظ ٖٓ خلاٍ ٗظبّ

  اُزو٤َِ ٖٓ ؽذٝس ػ٤ِٔخ أًغذح اُذٕٛٞ اُؼبسح ك٢ اُخلا٣ب  اُ٘طل٤خ ٝثبُزب٢ُ ٣غجت اُذّ اُج٤غ

(Tavilani et al., 2008 ). 

      ثٍشٔكغٍذٌض  –إَضٌى انكهٕربثٌٍٕ :  3.2.6.2

ثٌضشح ك٢ اُخظ٤خ اػبكخ ا٠ُ ٝعٞدٙ ك٢ رغ٣ٞق ر٣َ ٝسأط اُجشثخ  ث٤شًٝغ٤ذ٣ض –ئٗض٣ْ اٌُِٞربص٣ٕٞ٤ٞعذ 

اُجشٝر٤٘بد اُز٢ رلشص ك٢ اُجشثخ , ًٔب اٗٚ ٣شرجؾ ٓغ اؿش٤خ اُ٘طلخ ٓٔب  ٖٓ 6%ار اٗٚ ٣شبسى ك٢ ر٣ٌٖٞ 

 –اٌُِٞربص٣ٕٞ٤إد١ ا٠ُ ؽٔب٣زٜب ٖٓ ظبٛشح الاًغذح اُلٞه٤خ ُِذٕٛٞ ٣ٝؼَٔ اٌُِٞربص٤ٕٞ أُخزضٍ  ك٢ ئٗض٣ْ 

ػ٠ِ ؽٔب٣خ ع٤ِلبد اُ٘طق ٖٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  ًٝزُي ٣شبسى ك٢ اعزٔشاس  ث٤شًٝغ٤ذ٣ض

 . (Fujii et al., 2003)٤ِٔخ ٗشأح اُ٘طلخ ٖٓ خلاٍ ًٞٗٚ ٓظذساً ُلاؽٔبع الا٤٘٤ٓخ ُِ٘طلخ ػ

٣ؼٔلإ ػ٠ِ ٓ٘ؼ الاٌُزشٝٗبد اُز٢  ث٤شًٝغ٤ذ٣ض –اٌُِٞربص٤ٕٞرش٤ش اُذساعبد ا٠ُ إ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝئٗض٣ْ 

Roo)رض٣َ عزس اُج٤شًٝغ٤َ 
-
ص٤ٕٞ أُخزضٍ ٖٓ ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ٖٝٓ صْ ٣وّٞ ئٗض٣ْ اٌُِٞرب (

ثؾغت أُؼبدلاد  (GSSG)أُخزضٍ ػ٠ِ اػبدح ر٣ٌٖٞ اٌُِٞربص٤ٕٞ أُخزضٍ ٖٓ اٌُِٞربص٤ٕٞ أُإًغذ 

 اُزب٤ُخ :

2GSH + H2O2                            GSSG + 2H2O 

GSSG + NADPH +H
+
                           2GSH + NADP

+
 

خ اُ٘طلخ ٣ٝغبػذ ًَ ٖٓ اٌُِٞربص٤ٕٞ أُإًغذ ٝاٌُِٞربص٤ٕٞ إٔ ًغؼ عزس اُج٤شًٝغ٤َ ٣ؾبكع ػ٠ِ ؽشً

 (Fujii et al., 2003 ; Jainu and Shyamala Dev , 2004)أُخزضٍ اُ٘طلخ ػ٠ِ ٓوبٝٓخ اُزأًغذ .

. 

 

 



 

 يعبداد الأكغذح ٔ رقبَبد انزكبثش انًعبٌ : 3.6.2

 Antioxidants and assisted reproductive technologic 

اع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٖٓ ػذح ٓظبدس رشَٔ اُخلا٣ب اُزًش٣خ اُغ٘غ٤خ , اُخلا٣ب الأٗض٣ٞخ اُغ٘غ٤خ ر٘شأ الأٗٞ

اُخلا٣ب اُغ٘غ٤خ اُز٢ رشَٔ ج أٝ ٖٓ أُؾزَٔ إٔ ر٘شأ ٖٓ اُغ٤ٖ٘ ٝ أؽ٤بٗبً ر٘شأ ٖٓ اُظشٝف اُج٤ئ٤خ أُؾ٤طخ 

 .الأٝعبؽ اُضسػ٤خ ٝ اُخلا٣ب أُزشأًخ , خلا٣ب اُذّ اُج٤غ

شاد اُذه٤وخ ُٔغز٣ٞبد اُغزٝس اُؾشح ٝ الإعٜبد اُزأًغذ١ ػشٝس٣خ ٝ ٜٓٔخ لأٜٗب رغبػذ اُطج٤ت اُزوذ٣ 

أُخزض ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ٝاػؼ ػٖ ؽبُخ الإعٜبد اُزأًغذ١ ٝرشخ٤ظٚ ئػبكخ ئ٠ُ رُي كإٔ ص٣بدح 

ٌ    ٓغز٣ٞبد رشا٤ًض الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٖٓ اُؼلآبد اُغِج٤خ اُز٢ ٕٞ اُغ٤ٖ٘ ٝ رإشش ؽبُخ ػؼق ر

 . (Bedaiwy et al., 2004) خبطخ اُغ٤ٖ٘ أُزٌٕٞ ك٢ روبٗبد اُؾوٖ أُٔغٜش١

رش٤ش اُذساعبد ا٠ُ إ اعزخذاّ ٓؼبداد الاًغذح ك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؼذ٣َ ٝرؾغ٤ٖ 

خ ُزا كإٔ ك٢ اُ٘طق ٝاُج٤ٞع ًٝزُي ػ٠ِ رؾغ٤ٖ الاع٘  الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ اُزأص٤شاد اُؼبسح ُلاٗٞاع 

دٝس ٓؼبداد الاًغذح ك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ ٣ؼذ ٖٓ اُؼٞآَ الا٣غبث٤خ ٝاُلؼبُخ ًٔب رإًذ الاثؾبس 

اُؼ٤ِٔخ ا٠ُ إ ٓؼبداد الاًغذح ا٣ُٞ٘ٔخ رؼَٔ ػ٠ِ رؾغٖ ٗٞػ٤خ اُ٘طق ٝٛزا ٣غجت ثبُزب٢ُ ظٜٞس 

 . (Agarwal et al., 2014b)ٓؼذلاد ٗغبػ ػب٤ُخ ك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ 

   ػ٘ذ أػبكزٜب ئ٠ُ اُٞعؾ أُضسػ٢ β- mercaptoethanolرإد١ ثؼغ ٓؼبداد الأًغذح ٓضَ 

(Feugang et al., 2004 ٖٝك٤زب٤ٓ )E (Kitagawa et al., 2004)  ٖٝك٤زب٤ٓC                                           

(Tatemoto et al., 2001; Dalvit et al ., 2005ٖٝاُغغز٤ ) (Oyamada et al., 2004 )

ٖ ؽش٣ن رو٤ِِٜب ٝ ًجؾٜب ُِزأص٤شاد ُِٓغ٤ٖ٘ ٝ رُي  سٝاُزطٞ ٘ٔٞئ٠ُ رؾغ٤ٖ هذسح اُ,  Taurineٝاُزٞس٣ٖ 

ٕ اُزو٤َِ ٝ اُؾذ ٖٓ اُؼشس اُز١ ٣ظ٤ت ٤ًظ الأس٣ٔخ ٝ اػطشاثٚ ئاُؼبسح ُلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝ

أٗٚ ٣وَِ ٖٓ كشص أُٞد اُخ١ِٞ أُجشٓظ ُِغ٤ٖ٘ ٣إد١ ئ٠ُ ص٣بدح ٓؼذلاد رطٞس اُغ٤ٖ٘ ئػبكخ ئ٠ُ رُي ك

ك٢ خبسط عغْ اٌُبئٖ اُؾ٢ ٣ؼٞد ئ٠ُ اُزـ٤شاد أٌُٔ٘خ  ٙئر لاؽظذ دساعخ إٔ رطٞس ٤ًظ الأس٣ٔخ ٝٗٔٞ, 

ٝ رُي الإخظبة خبسط اُغغْ ث ؽ أُغزؼِٔخ ك٢ روبٗخ اُزٌبصش أُؼبٕ  اُز٢ رغ٠ٔ بٝعاُز٢ ؽذصذ ك٢ الأ

ك٢ اُزخِض ٖٓ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝ ٓ٘غ ؽذٝس ػشس  لإٔ ٌٓٞٗبد ٛزا اُٞعؾ أعٜٔذ

 . ( DNAاُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )

اشبسد اؽذٟ اُذساعبد ا٠ُ إ ٝعٞد اٗض٣ْ اٌُبر٤ِض ا١ُٞ٘ٔ ثٔغز٣ٞبد ه٤ِِخ  ٣إد١ ا٠ُ ظٜٞس خطش ًج٤ش 

-Al)ك٢ اكشبٍ ٝاخلبم ػ٤ِٔبد الاخظبة ُذٟ الاصٝاط اُؼو٤ٔ٤ٖ اُخبػؼ٤ٖ ُلإخظبة خبسط اُغغْ 

Rabeeah et al., 2011) . 

٣غجت اػبكخ اٗض٣ْ اٌُبر٤ِض ا٠ُ اُٞعؾ اُضسػ٢ ُزؾؼ٤ش اُ٘طق ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ  

ٝص٣بدح ٓؼذٍ رلبػَ اُغغ٤ْ اُطشك٢ ك٢ اُ٘طق ػ٘ذ اُشعبٍ  (DNA)ٝرغضئخ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  اُلؼبُخ 

  . (Chi et al., 2008)ع٢٣ٞ اُ٘طق 



 

ٝاٗض٣ْ اٌُبر٤ِض دٝساً ٜٓٔبً ك٢ اٜٗبء ؽبُخ رؾطْ ًشٝٓبر٤ٖ اُ٘طلخ ٣غ٤ٔٞر٤ض ذًٝغب٣ذ اُئٗض٣ْ اُغٞثش أ٣ِؼت 

(Lamond et al., 2003)  ٕٞث٤شًٝغ٤ذ٣ض ٣ٌٕٞ ٓٞعٞداً ث٤ٌٔخ اهَ  –, ٝاًذد دساعخ ا٠ُ إ اٌُِٞربص٤

ذّ ٝعٞد ك٢ اُشعبٍ اُؼو٤ٔ٤ٖ اُز٣ٖ رٌٕٞ ُذ٣ْٜ ٗٞػ٤خ اُ٘طق ؿ٤ش ع٣ٞخ ٌُٖٝ اُذساعخ ٗلغٜب لاؽظذ ػ

ٝآٌب٤ٗخ اُ٘طق ُلأخظبة اُخبسع٢ اٝ ٓؼذلاد اُؾَٔ  ث٤شًٝغ٤ذ٣ض – ػلاهخ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اٌُِٞربص٤ٕٞ

 . (Crisol et al., 2012)ك٢ اُشعبٍ اُخبػؼ٤ٖ ُؼ٤ِٔبد الاخظبة خبسط اُغغْ  

ٝس ك٢ ُْٜ د Eٝك٤زب٤ٖٓ ٣غ٤ٔٞر٤ض ذئٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ اُلاؽظذ دساعخ إ ٌُِِٞربص٤ٕٞ ٝاٌُبر٤ِض  

رؾغٖ ٝرطٞس ؽشًخ اُ٘طق ٝٝظ٤لزٜب ٝٗزبئظ اُؾَٔ ك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ ار اٜٗب رٔزِي دٝس اعبع٢ 

 Agarwal and)ٝاُزو٤َِ ٖٓ اُزأص٤شاد اُؼبسح ػ٠ِ اُ٘طق   ك٢ اخٔبد الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ 

Majzoub ,20017) . 
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ك٢ اُؼذد أًضش ثؼذ ئعشاء رؾ٤َِ ا٢ُ٘ٔ ُٔشػ٠ اُؼوْ اُزًش١ ئ٠ُ ٝعٞد ٛجٞؽ  بدذساعاُ ثؼغرٞطِذ 

 1940ع٘خ أُبػ٤خ ًٔب ُٞؽع أٗٚ ك٢ ػبّ   50ـأُث ا٢ٌُِ ُِ٘طق ٝ ًزُي ك٢ ؽغْ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٓوبسٗخ 

رٞطِذ اُذساعبد ئ٠ُ إٔ  1995َ َٓ ٝ ٌُٖ ك٢ ػبّ ٤ِٕٓٞ ٌُ 113ًبٕ ٓؼذٍ اُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘طق ٛٞ 

٤ِٕٓٞ ٌَُ َٓ ٝٛزا اُٜجٞؽ ك٢  66اُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘طق ثذأ ٣زشاعغ ئر أطجؼ اُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘طق ٓب ٣وبسة 

اُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘طق ٣ؼٞد ئ٠ُ اُظشٝف اُج٤ئ٤خ ؿ٤ش أُلائٔخ ٝاُز٢ رشَٔ اُـزاء ؿ٤ش أُز٘ٞع ٝ ؿ٤ش اُظؾ٢ 

٤بح ؿ٤ش اٌُلٞء ٝ ؿ٤ش اُظؾ٤ؼ ٝٛزٙ اُؼٞآَ ع٤ٔؼٜب رإصش ػ٠ِ هذسح اُشعَ ك٢ ئػبكخ ئ٠ُ أعِٞة اُؾ

          ٗزبط اُ٘طق ئػبكخ ئ٠ُ أٜٗب رٔزِي دٝساً كؼبلاً ك٢ ظٜٞس ؽبُخ الإعٜبد اُزأًغذ١ أُشػ٤خ ئ

(Agarwal and prabakaran , 2005 ). 

أُٞعٞدح ك٢  اُو٘بح اُز٘بع٤ِخ لا ٣ٜبعْ اُـشبء اُلبئغ ٖٓ ٓغز٣ٞبد اُزشا٤ًض ُلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   

ك٢ أ٣ٞٗخ  ٚ( ٝرٌبDNAِٓٗٔب ٣إصش عِج٤بً ػ٠ِ ٝؽذح اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )ئِ٘طلخ كوؾ ٝ ُاُجلاص٢ٓ أُشٕ 

( رٌٕٞ عش٣ؼخ اُزأص٤ش ثبُؼشس اُ٘برظ ػٖ ػ٤ِٔخ الأًغذح ٓٔب DNAٕ هٞاػذ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )ئاُ٘طق أر 

( ثبٌُغش ٝ DNAشاد ك٤ٜب ئػبكخ ئ٠ُ ئطبثخ أششؽخ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘)٣إد١ ئ٠ُ ؽذٝس رـ٤٤شاد ٝرؾ٣ٞ

( ٣لاؽع ك٢ خلا٣ب اُ٘طق ُِشعبٍ DNAاُزِق ٝ ٛزا د٤َُ ٝاػؼ ػ٠ِ إٔ رؾطْ اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )

 Agarwalثٞعٞد ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ رشا٤ًض الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ) ْٜاُؼو٤ٔ٤ٖ اُز٢ رز٤ٔض ٗطل

and prabakaran , 2005) . 

ص٣بدح رش٤ًض الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رإد١ ئ٠ُ ؽبُخ الإعٜبد أُزأًغذ١ ٝثبُزب٢ُ رغجت ك٢ أؽذاس 

 . ( أُب٣زًٞٞٗذسDNA١) اُؼشس ُِؾبٓغ ا١ُٝٞ٘

ػ٠ِ رؾل٤ض ؽذٝس ػ٤ِٔخ الأًغذح اُلٞه٤خ ُِذٕٛٞ  باُزأص٤شاد اُغِج٤خ الأخشٟ ُؾبُخ الإعٜبد أُزأًغذ١ ػِٜٔ

خ ئ٠ُ هذسرٚ ك٢ رـ٤ش ٝ رؾ٣ٞش أؿِت اُغض٣ئبد اُخ٣ِٞخ ٝاُز٢ رزؼٖٔ اُجشٝر٤٘بد ٢ أؿش٤خ اُ٘طق ئػبكك



 

كوذإ ٝؽذح اُـشبء ٣غجت الأؽٔبع ا٣ُٝٞ٘خ ٝٛزا ٣شٌَ ص٣بدح ك٢ ٗلٞر٣خ ؿشبء اُ٘طلخ ٝ ثبُزب٢ُ ٝاُذٕٛٞ ٝ

 ٝػذّ رؾل٤ضٛب ٝ اخزلبء ٓشًت اُطبهخ اد٣٘ٞع٤ٖ صلاص٢ اُلٞعلبد الإٗض٣ٔبدكوذإ ٗشبؽ  اُخ١ِٞ ٝ

(ATP) (Bansal and Bilaspuri, 2011 ). 

 اُغغ٤ْ اُطشك٢أُزأًغذ١ عِج٤بً ػ٠ِ ٝظبئق اُ٘طلخ اُز٢ رزؼٖٔ ػ٤ِٔخ اُز٤ٌٖٔ ٝ رلبػَ  الإعٜبد٣إصش 

ٝخٔؼ اُو٘بح اُج٤ُٞخ اُز٘بع٤ِخ ئػبكخ ئ٠ُ خشٝط خلا٣ب اُجِؼٔخ ٝاُخلا٣ب  ُِ٘طلخئػبكخ ئ٠ُ اُشٌَ اُظبٛش١ 

               ّ اُغ٤طشح ػ٤ِٜب ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ص٣بدح رش٤ًضٛباُج٤غ ٝاُخلا٣ب اُؼذُخ ٝ ػذ

(Novotny et al., 2013.) 
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طق ٣وٞد ئ٠ُ ُِ٘( DNAس اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )ُزأًغذ١  ٝ ػشاأشبس اُجبؽضٕٞ ئ٠ُ رو٤٤ْ ؽبُز٢ الإعٜبد 

أُؼبٕ ٝاُز٢ ٖٓ ػٜٔ٘ب روبٗخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ ٝ ًزُي روبٗخ الإخظبة  اُزٌبصشاُؼلاط ثبعزؼٔبٍ روبٗبد 

 .( Antinori et al., 2008اُخبسع٢ )

ظبدس ٓخزِلخ ٖٓ أُؾزَٔ إٔ ر٘شأ ٖٓ ٓ أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخالأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  اُز٢ رظٜش ك٢ 

                        رشَٔ اُخلا٣ب أُزغٔؼخ اٌُج٤شح اُؾغْ ٝاُج٤ؼخ ئػبكخ ئ٠ُ اؽزٔبٍ ٗشإٛب ٖٓ الأع٘خ

(Agarwal et al., 2012.) 

الأ٣ٞٗبد أُؼذ٤ٗخ ٝالأًٝغغ٤ٖ دٝساً ٜٓٔبً ك٢ ص٣بدح رشا٤ًض الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   ك٢ اُٞعؾ  رإد١

 .( Levente , 2012) أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخأُضسػ٢ أُغزؼَٔ ك٢ 

اُؼشٝس١ ه٤بط الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُٞعؾ أُضسػ٢ أُغزؼَٔ ك٢ روبٗبد إٔ ٖٓ   

أُؼبٕ أٝ أُٞعٞدح ك٢ اُغبئَ اُغش٣ج٢ أٝ ك٢ ا٢ُ٘ٔ لأٜٗب روذّ طٞسح ٝاػؾخ ُِٔش٣غ ػٖ ػغض  اُزٌبصش

الإخظبة اُخبسع٢ ٝ اُؾوٖ أُٔغٜش١ ٝ رُي ك٢ ؽبُخ ًٕٞ  اُز٢ رزؼٖٔ ٛبٝهظٞس أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخ

الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  ػب٤ُخ ًض٤شاً ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ اُز٤ٜئخ ٝ الاعزؼذاد ُٔؾبٝلاد ٓغزوج٤ِخ  رشا٤ًض الأٗٞاع

 .( Yunus et al., 2013أكؼَ )

ُٜب رأص٤شاد  أُؼبٕ ٌبصشاُز روبٗخلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   أُٞعٞدح ك٢ اُٞعؾ أُضسػ٢ أُغزؼَٔ ك٢ ا 

لأٗٞاع ًٔب إ اُزش٤ًض اُؼب٢ُ ُ( , Bedaiwy et al., 2009) اُغ٤ٖ٘خلا٣ب عِج٤خ ٝ ػبسح ػ٠ِ اٗوغبّ 

ئر ٣إد١ غجت رأص٤شاد عِج٤خ ٣ أُؼبٕ اُزٌبصش روبٗخالأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُٞعؾ اُضسػ٢ أُغزؼَٔ ك٢ 

 ٝ ػؼق ػ٤ِٔخ الإخظبة ٝ ٓؼذلاد اٗوغبّ  ٛبٝ رطٞسالاس٤ٔ٣خ اػطشاة ك٢ روذّ ٓشؽِخ ٤ًظ ا٠ُ 

 . (Bedaiwy et al., 2004)   عشاء روبٗخ اُزِو٤ؼ أُٔغٜش١ ئاُغ٤ٖ٘ ثؼذ خلا٣ب اُج٤ؼخ ٝ ٖٓ صْ رغضئخ 
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ًٔب  C6H8O7َ ػؼ١ٞ ٝط٤ـزٚ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٢ٛ ٣ؼشف ؽبٓغ اُغزش٣ي ثبٗٚ ؽبٓغ صلاص٢ اٌُبسثًٞغ٤

٣ٞعذ ثظٞسح ؽج٤ؼ٤خ ك٢ اُلبًٜخ اُؾٔؼ٤خ ٖٝٓ اُ٘بؽ٤خ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ٣ؼذ ؽبٓغ اُغزش٣ي ٓشًت ٝعط٢ 



 

 Apleblat and) ٜبع٤ٔؼ ار اٗٚ ٣ٞعذ ك٢ ا٣غ اٌُبئ٘بد اُٜٞائ٤خ Kerbs Cycleْٜٓ ك٢ دٝسح ًش٣جظ  

Alexander ,2014) , ػٖ ؽش٣ن ػبُْ ا٤ٔ٤ٌُبء 1738ٍٝ ٓشح ػبّ ٝرْ ػضٍ ٛزا اُؾبٓغ لا ّ

Carlwihelm ٕٞٔاُز١ هبّ ثجِٞسرٚ ٝاعزخشاعٚ ٖٓ ػظ٤ش ا٤ُِ . 

  (Frank and Verhoff , 2005). 
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اٌُبُغ٤ّٞ ٝاُز٢ رشَٔ ػ٘ظش اُضٗي  ٔخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٣ؼذ ؽبٓغ اُغزش٣ي ٖٓ اكشاصاد ؿذح اُجشٝعزبد أُٜ

 . (Marconi et al., 2009)   اُلٞعلبد ٝاكشاصاد ثشٝعزبر٤خ اخشٟ ٜٓٔخ ُٞظ٤لخ اُ٘طلخٝ

,  (Alshahrani et al., 2013)ٖ ؽش٣ن اُخلا٣ب اُطلائ٤خ ك٢ ؿذح اُجشٝعزبد  ٣ٓلشص ؽبٓغ اُغزش٣ي 

دٝساً  ٣إد١ٝ (Kavanagh et al., 1982)    شٝعزبدًٔب اٗٚ ٣شـَ ٗغجخ ػب٤ُخ ٖٓ اكشاصاد ؿذح اُج

ُِجلاصٓب  (pH)ٜٓٔبً ك٢ ٝظ٤لخ اُجشٝعزبد ٣ٝؼذ اُؼبَٓ أُْٜ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُشهْ ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ 

 .  (Saide et al., 2009)ا٣ُٞ٘ٔخ

اُؼوْ اُزًش١ ٝرُي ٖٓ ؽبلاد ٣ٔزِي ؽبٓغ اُغزش٣ي خٞاص ٓؼبداد الاًغذح ار اٗٚ ٣غْٜ ك٢ رؾغٖ 

 .(Lombardo et al., 2012) ٍ رأص٤شٙ ػ٠ِ رؾغٖ ؽشًخ اُ٘طق خلا

٣ٔزِي ٛزا اُؾبٓغ اُزأص٤ش أُْٜ ٝاُلؼبٍ ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ ٝعٞد الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ   ك٢ ا٢ُ٘ٔ 

  .(Vicari et al., 2002)   اُجشش١ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ رؾغ ٖ ػ٤ٞش٤خ اُ٘طق ٝٓؼذلاد اُؾَٔ

ٕ ؽبٓغ اُغزش٣ي ا١ُٞ٘ٔ أُلشص ٖٓ ؿذح اُجشٝعزبد ٣غبػذ ػ٠ِ رو٤٤ْ اُؾبُخ رش٤ش اُزوبس٣ش اُؼ٤ِٔخ ا٠ُ ا

إ اٗؼذاّ  ٔبًغْٜ ؽبٓغ اُغزش٣ي ك٢ ر٘ٞع ٌٓٞٗبد ا٢ُ٘ٔ أُوزٝف  , ٣اُٞظ٤ل٤خ ُـذح اُجشٝعزبد ٝ

ٝإ هِخ رش٤ًض   ؽبٓغ اُغزش٣ي ك٢ ا٢ُ٘ٔ أُوزٝف اٝ هِزٚ ٣ش٤ش ا٠ُ اُلشَ اُٞظ٤ل٢ ُـذح اُجشٝعزبد 

ًزُي ٣وَ ٓغزٟٞ رش٤ًض ؽبٓغ , ؽبلاد اُزٜبة ؿذح اُجشٝعزبد ٣إد١ ا٠ُ ُغزش٣ي سثٔب ؽبٓغ ا

                اُزٜبة ٝرشٞٙ ك٢ ؿذح اُجشٝعزبد اُغزش٣ي ػ٘ذ ص٣بدح ه٣ِٞخ ا٢ُ٘ٔ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ ٝعٞد

(Sreenivasa et al., 2011) ٝاُلؼبٍ ك٢ رؾو٤ن ػ٤ِٔخ الاخظبة  أُْٜ ُٝؾبٓغ اُغزش٣ي اُذٝس

ار إ ؽبٓغ اُغزش٣ي ٣إصش ا٣غبث٤بً ػ٠ِ رش٤ًض  (Diemer et al., 2007) ٓغ اُج٤ٞعاُغ٣ٞخ طق ُِ٘

 . (Cheah and Yang , 2011) ػ٘ظش اُضٗي ٝٝظ٤لخ اُ٘طق ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ 

 Elastaseا٠ُ إ ٛ٘بُي ػلاهخ ػب٤ُخ ث٤ٖ أُغزٟٞ اُؼب٢ُ ُزش٤ًض ئٗض٣ْ  (2003)ٝعٔبػزٚ  Zornاشبس 

ؽبٓغ اُغزش٣ي ٝ  Polymorphonuclear ٣بد اُذّ اُج٤غ أُزؼذدح اُلظٞص ا٣ُٝٞ٘خأُلشص ٖٓ ًش

 Elastesaث٤ٖ رش٤ًض ئٗض٣ْ   (p<0.05)ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ُِشعبٍ اُؼو٤ٔ٤ٖ ًٝزُي رٞعذ ػلاهخ ٓؼ٣ٞ٘خ

 ,.Chlamydia (Yoshida et alُذٟ أُشػ٠ أُظبث٤ٖ ثجٌزش٣ب اُو٤ِِخ ؽبٓغ اُغزش٣ي ٤ًٔٝخ 

ش ػ٘ذ اؿِت ٓشػ٠ اُزٜبة اُجشٝعزبد رشا٤ًض ه٤ِِخ  ٖٓ ؽبٓغ اُغزش٣ي ٝٛزا ٓإشش ا٠ُ , رظٜ (1994

 .(Zdrodowska - Stefanow et al., 2008)ػؼق ٝظ٤لخ ؿذح اُجشٝعزبد



 

٣ؼذ ؽبٓغ اُغزش٣ي أُلشص ٖٓ ؿذح اُجشٝعزبد ٖٓ أُإششاد ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُٜٔخ ٝاٌُلاع٤ٌ٤خ ُٞظ٤لخ 

ُزؾذ٣ذ ٝظ٤لخ ؿذح اُجشٝعزبد ػ٘ذ  ٣غزؼَٔإ ؽبٓغ اُغزش٣ي  ار (WHO,1999)ؿذح اُجشٝعزبد 

 . (Motrich et al., 2016) ٜب الاشخبص أُشػ٠ ٝه٤بع

 Seminal Fructose                                         انفشكزٕص انًُٕي  :  9.2

ُٞظ٤لخ اُؾ٣ٞظِخ  بً ٝ ؽ٣ٞ٤ بً ٜٓٔ اً ٓإشش ذ٣ؼذ اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ أؽذ ئكشاصاد اُؾ٣ٞظِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ ُزُي ٣ؼ  

ا٣ُٞ٘ٔخ ًٔب أٗٚ ٣شٌَ أُظذس اُشئ٤ظ ُطبهخ اُخلا٣ب ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٝ ًزُي ٣ؼَٔ ًٔبدح ٓؼبدح 

ًٔب إٔ رش٤ًض ٓغز٣ٞبد اُلشًزٞص , ( Hamada et al.,2011ُلأًغذح ٝ ٣ٔ٘غ ؽذٝس رلاصٕ اُ٘طق )

 .( mg/d( )Kandell et al., 2007 120–450)  اُطج٤ؼ٤خ ك٢ ػ٤٘بد اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ

ٔخًح اندٓبص انزُبعهً انزكشي ٔ   انُطفرأثٍشاد عكش انفشكزٕص انًُٕي عهى :  1.9.2

 ثعط حبلاد انعقى انزكشي 

 The effect of seminal fructose on the sperms , infection of the 

male reproductive system and some cases of the male infertility  

ٛٞ أُظذس اُشئ٤ظ ا١ُٞ٘ٔ ( ئ٠ُ إٔ عٌش اُلشًزٞص 2002) Buckett  ٝLewis – Jonesأشبس ًَ ٖٓ 

ا١ُٞ٘ٔ أر إٔ    ك٢ اُغبئَ اُ٘طقْٜٓ ػ٠ِ ؽشًخ  اً ٌُِبسث٤ٛٞذساد ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٓٔب ٣غجت رأص٤ش

 .ؽشًخ اُ٘طق رضداد ٓغ اعزٜلاى عٌش اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ 

اُلشًزٞص عٌش ث٤ٖ ؽشًخ اُ٘طق ٝرش٤ًض  خُجبع ػلاهخ ٝعٞد( 2009)ٝعٔبػزٚ  Saidٜب ث٤٘ذ دساعخ هبّ ث

( إٔ ٛ٘بُي ػلاهخ عبُجخ ٝثشٌَ ٓؼ١ٞ٘ 2012ٝ عٔبػزٚ ) Al–Janabiًٔب أًذ , ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ 

(p<0.05)  ِٓؾٞظ ث٤ٖ ٓغزٟٞ اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٝرش٤ًض اُ٘طق ٖٓ عٜخ ٝثشٌَ ٓؼ١ٞ٘(p<0.05)  ٖث٤

 شًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٝ خظبئض اُؾشًخ )اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق أُزؾشًخ ٝدسعخ ٗشبؽ اُ٘طق( ٖٓٓغزٟٞ اُل

 ,.khatoon et alعٜخ أخشٟ ٝ ًزُي رٞعذ ػلاهخ ٝص٤وخ ث٤ٖ ٝظ٤لخ اُ٘طلخ ٝٓغزٟٞ اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ  )

اُ٘طق أُزؾشًخ ك٢ ؽبلاد الإخظبة خبسط اُغغْ رغزِٜي اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ثشٌَ ئٕ ( 2014ٝ

 .طَ ٓزٞا

ر رج٤ٖ إٔ ٓغزٟٞ ئرٞعذ ػلاهخ عبُجخ ث٤ٖ عٌش اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٝاُخَِ اُؾبطَ ك٢ سأط اُ٘طلخ 

ٝرُي ثغجت اعزٜلاًٚ ٖٓ هجَ اُ٘طلخ ُـشع ئطلاؽٚ عذاً ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ  اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٣ٌٕٞ ه٤ِلاً 

ام اؿش٤خ ُلاػطشاة اُز١ ٣ؾظَ ك٢ سأط اُ٘طلخ ٓٔب ٣غجت اًزغبة سأط اُ٘طلخ هذسح ػ٠ِ اخزش

 ( . Amidu et al., 2012) اُج٤ؼخ

اُزٜبة      ٕ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ رإد١ ئ٠ُ هِخ ٓغزٟٞ رش٤ًض اُلشًزٞص ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٛٞ ؽذٝسئ

 Androgen الأٗذسٝع٤ٖ  ئػبكخ ئ٠ُ ٗوض ٛشٓٞٗبد Seminal vesiculitisاُؾ٣ٞظِخ ا٣ُٞ٘ٔخ 

hormone ُٔزٔضِخ ثبُزغزٞع٤زشٕٝ ٣إد١ ا٠ُ هِخ رؾل٤ٞ ٝرُي لإ ٗوض ٛشٓٞٗبد الاٗذسٝع٤ٖ ا



 

ٝؽذٝس اٗغذاد عضئ٢ ك٢ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ لاكشاص عٌش اُلشًزٞص ٝثبُزب٢ُ هِزٚ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ 

          ٢ ُِؾ٣ٞظِخو( ٣ٝغجت اُلوذإ اُخCampbell – Walsh  et al., 2007ِاُو٘ٞاد اُوبركخ )

                ( ًٔب إٔ اُؼغضKandell et al., 2007) ًزٞص ا١ُٞ٘ٔالأعٜش ؿ٤بة عٌش اُلش ا٣ُٞ٘ٔخ ٝاُٞػبء

        ٣ؾذس ك٢ أُشؽِخ اُزطٞس٣خ ُِو٘ٞاد اُ٘بهِخ ا٢ُ٘ٔ ٣إد١ ًزُي ئ٠ُ ؿ٤بة اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ اُز١ 

(Kise et al., 2000 ; Kumar et al., 2005   . ) 

 ع٢٣ٞ            ُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ُلأشخبص رش٤ًض اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ك٢ ػ٤٘بد اك٢  ٝعٞد اٗخلبعُٞؽع 

ك٢ ػ٤ِٔبد الأ٣غ ٝرؾش٣ش اُطبهخ اُ٘طق ٖٓ هجَ  اعزٜلاًٚٝ ٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ اعزؼٔبُٚ ٝ  اُ٘طق

ًٔب إٔ ؽبُخ رؼذد  ( Yassa et al., 2001 ; Corrales et al., 2000) اُؼشٝس٣خ ُؾشًخ اُ٘طق

     غجت ؽذٝس ؽبُخ ٖٝٛ اُ٘طق اُؾبدحا١ُٞ٘ٔ ُِزًٞس ٖٓ أُؾزَٔ إٔ ر Polyzoospermia اُ٘طق

Sever Asthenozoospermia  (Khatoon et al., 2014 ) ٛزا ٣شعغ ئ٠ُ إٔ ؽبُخ رؼذد اُ٘طق ٝ

ٖٓ اُ٘طق  بً ػ٠ِ اعزٜلاى عٌش اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٝ ٣إد١ رُي ئ٠ُ إٔ هغٔ اُ٘طقرإد١ ئ٠ُ ؽذٝس ر٘بكظ 

ٖٝٛ   ِطبهخ اُشئ٤غ٢ ُِ٘طق ٓٔب ٣غجت ػ٘ٚ ؽبُخُ اً ٓظذس ذا١ُٞ٘ٔ اُز١ ٣ؼ   دٕٝ عٌش اُلشًزٞصٖٓ رزشى 

 Obstruction (OA)ٝأٓب ؽبُخ اُلاٗطل٤خ الأٗغذاد٣خ, ( Hajimaghsoudi et al., 2008اُ٘طق )

Azoospermia  بك( ؽغْ اُوزكخ ٝ رش٤ًض اُلشًزٞص ا١ُٞ٘ٔ ٣وَ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٕKolettis , 2003 ).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 انفصم انثبنث

  Materials and Methods                                    غشائق انعًم. انًٕاد ٔ 3

  The study samples                                                 : عٍُبد انذساعخ 1.3

اُطج٤خ / ٓؾبكظخ  ك٢ ٓذ٣٘خ اُظذس Fertility centerٛزٙ اُذساعخ ك٢ ٓخزجشاد ٓشًض اُخظٞثخ  اعش٣ذ

 . 2017/3/1ُـب٣خ  2016/4/1ششف ٝاعزٔشد ٓذح اُذساعخ ٖٓ اُ٘غق الا

رؼٔ٘ذ اُذساعخ كؾض ػ٤٘بد ا٢ُ٘ٔ ُلأشخبص اُٞاكذ٣ٖ ُـشع أُؼبُغخ ك٢ أُشًض ٝاُز١ شَٔ كؾظبً 

 ا٤ُٝبً رْ ٖٓ خلاُٚ رؾذ٣ذ ػ٤٘بد اُ٘طق اُغ٣ٞخ ػٖ ؿ٤ش اُغ٣ٞخ . 

٤ِِٓزش ٝٝػؼذ ك٢ اُؾبػ٘خ  40رؼٖٔ اُلؾض الا٢ُٝ اخز اُؼ٤٘بد ك٢ ٝػبء ثلاعز٢ٌ٤ عؼزٚ 

Incubator  اخزد ٖٓ ًَ ػ٤٘خ هطشح ٝٝػؼذ ػ٠ِ شش٣ؾخ   ّ   37ده٤وخ ٝثذسعخ ؽشاسح  30ُٔذح ,

 . WHO,2010)صعبع٤خ ٝكؾظذ رؾذ أُغٜش ُزؾذ٣ذ ٓؼب٤٣ش اُ٘طق )

ْٜٓ٘  (4)ػ٤٘خ ٢٘ٓ ُزًٞس ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ار ًبٗٞا  40ػ٤٘خ ٢٘ٓ ُزًٞس ع٢٣ٞ اُ٘طق ٝ  40أخزد 

ٖٝٛ اُ٘طق ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ  Oligo –Asthenozoospermia ٝ(27)ٖٓ هِخ ٖٝٝٛ اُ٘طق ٣ٕؼبٗٞ

Asthenozoospermia  (ٝ5)  ٖٓ ٕٜٞٗب ٖٝٛ اُ٘طق ٝرشْٜٞٛٓ٘ ٣ؼب Astheno-

Teratozoospermia ٝ(1)  ٖٓ هِخ اُ٘طق ٣ؼب٢ٗOligozoospermia (ٝ3)  ٖٓ ٕٞٗهِخ ْٜٓ٘ ٣ؼب

 . Oligo-Astheno-Teratozoospermia   ٖٝٝٛ ٝرشٞٙ اُ٘طق

( ٢ٌُ لا 35ع٘خ آب اػٔبس اُ٘غبء ًبٗذ اهَ ٖٓ )(21-45)  رشاٝؽذ اػٔبس اُشعبٍ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ

 رإصش ػ٠ِ اُ٘زبئظ .

هغٔذ ًَ ػ٤٘خ ا٠ُ هغ٤ٖٔ اعزخذّ اُوغْ الاٍٝ WHO (2010 )اعز٘بدا ئ٠ُ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ  

دٝسح/  3000rpmثغشػخ  Centrifugeُٔشًض١ ُو٤بط ٓؼبُْ اُ٘طق صْ دٝسد اُؼ٤٘خ ثغٜبص اُطشد ا

ٝه٤بط أُؼب٤٣ش ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ك٤ٜب , آب اُغضء اُضب٢ٗ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ  ػضٍدهبئن ُـشع  10ده٤وخ ُٔذح 

هجَ ؽوٜ٘ب ثبُشؽْ  (pelletاُؾج٤جخ اُ٘طل٤خ )اعزخذّ ُـشع ر٘ش٤ؾ اُ٘طق ثطش٣وخ اُغجبؽخ ا٠ُ الاػ٠ِ ٖٓ 

ا٠ُ اُؼ٤٘بد ٝرْ رذ٣ٝشٛب ك٢ عٜبص  (Ferticult flushing media)ٔ٘شؾ , رْ اػبكخ اُٞعؾ اُضسػ٢ اُ

, رْ ثؼذٛب اُزخِض ٖٓ اُغضء اُطبك٢ دهبئن  10دٝسح/ ده٤وخ ُٔذح  2000rpmاُطشد أُشًض١ ثغشػخ 

 30ٓئ٣ٞخ ك٢ اُؾبػ٘خ ُٔذح  37ٝثؼذ رُي اػ٤ق اُٞعؾ اُضسػ٢ ا٠ُ اُؾج٤جخ اُ٘طل٤خ ٝؽؼ٘ذ ثذسعخ 

بطخ ٓؼؤخ رْ عؾت اُغضء اُطبك٢ اُؾب١ٝ ػ٠ِ اُ٘طق اُ٘شطخ لاعزخذٜٓب ُِؾوٖ داخَ ده٤وخ ٝثبعزخذاّ ٓ

 اُشؽْ ار رْ كؾض هطشح ٖٓ ٛزا اُغبئَ ُؼٔبٕ رٞاعذ اُ٘طق اُ٘شطخ هجَ ؽوٜ٘ب .

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ( يخطػ رصًٍى انذساعخ3 – 1شكم )

 

 

 = عذد انًشظى

 يشٌط 80 

 مريض 80عينات المني = 

 يعبنى انُطف نًدًٕعخ انغًٌٕ انُطف

  N=40 

يعبنى انُطف نًدًٕعخ غٍش انغًٌٕ انُطف   

N=40 

 دقبئق 10دٔسح/ دقٍقخ نًذح  3000rpmثغشعخ  Centrifugeخٓبص انطشد انًشكضي 

 انجلاصيب انًٌُٕخ

 ًٍٕحٌٍٕخانًعبنى انك

 أكغبٌذ انغٕثش

 دٌغًٍٕرٍض

 اٌُبر٤ِض

 اٌُِٞصبص٤ٕٞ

 الأكغدٍٍُخ الإَٔاع

 انفعبنخ

 انحجٍجخ انُطفٍخ

رُشٍػ انُطف عٍ غشٌق اظبفخ انٕعػ 

 انضسعً

 ثشَبيح انزهقٍح الاصطُبعً داخم انشحى

 انحًم

 سكر الفركتوز

 حامض السترٌك



 

   Instruments: الأخٓضح انًغزعًهخ :  2.3

 . انٍخ انجحث يع اعى انششكخ انًدٓضح لإَدبص(: الأخٓضح انًغزعًهخ  3 –1 اندذٔل )

 انششكخ انًدٓضح  اعى اندٓبص د

 Centrifuge Universal 16A, Germanyعٜبص اُطشد أُشًض١:  1

 Epindrof tube Germanyاٗجٞثخ ا٣ج٘ذسٝف : 2

 Incubator Memmert , Germanyؽبػ٘خ :  3

 Light Microscope Olympus , Germanyػٞئ٢ : ٓغٜش  4

 Micro-pipette Chinaٓبطخ اٝرٞٓبر٤ٌ٤خ : 5

 Water bath Glison , Franceؽٔبّ ٓبئ٢ :  6

 ٤ٓSensitive balance Mettler – (USA)ضإ ؽغبط : 7

 

 : انًٕاد انكًٍٍبئٍخ ٔالأٔعبغ انًغزعًهخ :  3.3

  آنٍخ انجحث يع اعى انششكخ انًدٓضح لإَدبصالأٔعبغ انًغزعًهخ ( انًٕاد انكًٍٍبئٍخ 3ٔ – 2اندذٔل )

 انششكخ انًدٓضح  اعى انًبدح انكًٍٍبئٍخ  د

1  Ferticult flushing medium  Fertipro ( Belgium ) 

 ( SODًذ ُلؾض اُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ) 2

Superoxide dismutase kit 

Elabscince , China 

 ٤catlase kit (CAT ) Elabscince , Chinaض ًذ ُلؾض اٌُبرِ 3

 Glutathion kit (GSH ) Elabscince , Chinaًذ ُلؾض اٌُِٞربص٤ٕٞ  4

 ًذ ُلؾض الأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ 5

Reactive Oxygen Species kit  ((ROS 

Elabscince , China 

 Fructose suger kit Fertipro ( Belgium )ًذ ُلؾض عٌش اُلشً٘ٞص  6

 Citric acid kit Fertipro ( Belgium )ًذ ُلؾض ؽبٓغ اُغزش٣ي  7

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 : انجٍبَبد انًخزجشٌخ نهًشظى :  4.3

  3– 2)حغت الاعزًبسح انًخصصخ نٓزا انغشض انشكم )ثرى رغدٍم انجٍبَبد انًخزجشٌخ نكم يشٌط 

                                                                                                                                                                                        : Patient Nameاعْ أُش٣غ : 

                                                                                           :Ageاُؼٔش : )         ( ع٘خ 

 ربس٣خ اُضٝاط : 

                                                                  : Abstineceٓذح الاٗوطبع : )             ( ٣ّٞ 

 أ٢ُٝ :                                                                   صب١ٞٗ :       ٗٞع اُؼوْ : 

 بد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ :ػذد ػ٤ِٔ

 اُو٤ِخ اُذٝا٤ُخ :

 اُزذخ٤ٖ :

 : Positive :                                                     Negativeاُؾَٔ                               

اُو٤ْ اُطج٤ؼ٤خ  ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ د

ؽغت 

(WHO,2010)  

 اُ٘زبئظ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ د اُ٘زبئظ

 رش٤ًض اُ٘طق ٤ِٕٓٞ / َٓ 1

Concentration (million/ml) 
15َٓ/ ٕٞ٤ِٓ    

 عٞثش اًٝغ٤ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض 1 

(pg/ml( )SOD) 

 

اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ  2

 اُزوذ٤ٓخ %
        

  (ng/ml( )CATاٌُبر٤ِض ) 2 

3 
 4% اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ %

( mg/ml) اٌُِٞربص٤ٕٞ 3 

(GSH) 

 

4 
 َٓ 1.5 )َٓ( ؽغْ ا٢ُ٘ٔ

  الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ 4 

(ng/ml( )ROS) 

 

5 
رش٤ًض اُخلا٣ب اُذائش٣خ 

)َٓ/ٕٞ٤ِٓ( 
5 ٕٞ٤ِٓ      

 عٌش اُلشًزٞص 5

(mg/ml( )Fructose) 

 

 58% ػ٤ٞش٤خ اُ٘طق )%( 6
 ؽبٓغ اُغزش٣ي 6 

(mg/ml( )Citric acid) 

 

 خزجشٌخ نهًشظى انًغزعًهخ فً انذساعخ .( اعزًبسح انجٍبَبد انً  3 – 2انشكم ) 

 

  Seminal fluid collection                                 : خًع انغبئم انًُٕي  5.3

( ٤ِِٓزش ًٝزت 40ٗظ٤ق ٝعبف ٝٓؼوْ عؼزٚ رجِؾ )  Containerرْ عٔغ ػ٤٘بد اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ك٢ ٝػبء 

ثؼذ ٓذح اٗوطبع ػٖ  Masturbationلاعزٔ٘بء اعْ اُضٝط ػ٠ِ اُٞػبء ًٔب رْ عٔغ ا٢ُ٘ٔ ثطش٣وخ ا

ك٢  ٝثؼذ رُي ٝػؼذ اُؼ٤٘بد  Abstinence period( أ٣بّ   3 – 5الارظبٍ اُغ٘غ٢ ثِـذ ٖٓ )

ّ 37ثذسعخ ؽشاسح ٝده٤وخ  15-30ُٔذح اُؾبػ٘خ 
°

             الآبػخ اُطج٤ؼ٤خ ُِؼ٤٘بدُـشع ٓذح  

Normal Liquefaction (WHO, 2010. ) 

 

 

 

 



 

  Seminal fluid analysis                                    فحص انغبئم انًُٕي:  6.3

كؾظذ ًَ ػ٤٘خ ثؼذ اًزٔبٍ الآبػخ ػ٤ب٤ٗب ٝٓغٜش٣ب ٝعغِذ أُؼِٞٓبد ٝٗزبئظ اُلؾٞطبد ُِغبئَ 

 ٝكن ٓب ٣أر٢ : ػ٠ِ WHO (2010 )ا١ُٞ٘ٔ اعز٘بدا ئ٠ُ روش٣ش ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ 

 

                                   Macroscopic examinationعٍبًَ : انفحص ان 1.6.3

 Semen volume                                                     : حدى انًًُ  1.1.6.3

خزجبس ٓذسعخ , ئر ٣زشاٝػ اُؾغْ اُطج٤ؼ٢ ُذكن اأٗبث٤ت  اعزؼٔبٍٖ ؽش٣ن ٓؽغْ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ رْ ه٤بعٚ 

َٓ , ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ اُؼ٤٘خ رغ٠ٔ ٗبهظخ  2( َٓ , ٝػ٘ذٓب ٣وَ ؽغْ اُؼ٤٘خ ػٖ   2 – 6) اُشعَ ٓب ث٤ٖ

َٓ ك٤طِن ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ثٔلشؽخ اُؾغْ  6ٝػ٘ذٓب ٣ضداد ؽغٜٔب ػٖ  Hypovolumicاُؾغْ 

Hypervolumic  . 

 

                                                                    Viscosity: انهضٔخخ  2.1.6.3

ٖ ؽش٣ن دكن اُؼ٤٘خ ٓرْ روذ٣ش ُضٝعخ ا٢ُ٘ٔ أُز٤ٔغ ٝرُي , ٖ ؽش٣ن ٓلاؽظخ اُخ٤ؾ أُخبؽ٢ ٓ 

٣ٝؼذ هٞاّ ا٢ُ٘ٔ ع٣ٞب ػ٘ذ رذكوٚ هطشح كوطشح ٖٓ أُبطخ ث٤٘ٔب ٣ٌٕٞ اُوٞاّ شبرا  pipetteٖٓ أُبطخ 

 عْ  . 2ػ٘ذٓب رٌٕٞ اُؼ٤٘خ خ٤ط٤ب أًضش ٖٓ 

 

  pHط انٍٓذسٔخًٍُ : الأ 3.1.6.3

ذح ُٜزا اُـشع ٖٝٓ صْ ٓؼ   (pH Strip)أششؽخ خبطخ  ثبعزخذاّالأط ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ ٢ُِ٘ٔ رْ ه٤بط 

ؽج٤ؼخ هبػذ٣خ ئر رٝ ( ثؼذ الآبػخ , ٣ٝؼذ ا٢ُ٘ٔ  1 – 14ٓوبسٗزٜب ٓغ اُشش٣ؾ اُو٤بع٢ أُذسط ٝأُشهْ )

 . ( 7.2 – 7.8ث٤ٖ )زشاٝػ ه٤ٔخ الأط ا٤ُٜذسٝع٢٘٤ اُطج٤ؼ٤خ ُِغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٓب ر

 

  Microscopic examination                              : انفحص انًدٓشي  2.6.3

ٓب٣ٌش٤ُٝزش ٖٓ ًَ ػ٤٘خ ٓٔضٝعخ ع٤ذا ثؼذ الآبػخ اُزبٓخ صْ  10ٖ ؽش٣ن اخز هطشح ٓرْ ٛزا اُلؾض 

( صْ رْ mm22x22) Cover slideٝػؼذ اُوطشح ػ٠ِ شش٣ؾخ صعبع٤خ داكئخ ٝؿط٤ذ ثـطبء صعبع٢ 

ٝثؼذ رُي رْ ه٤بط  40xٖٝٓ صْ اُوٞح  10xكؾض اُؼ٤٘خ ثؼذ رُي رؾذ اُؼذعخ اُش٤ئ٤خ أٝلا رؾذ هٞح 

 : WHO ((2010اػزٔبداً ػ٠ِ ٝكؾض أُؼبُْ اُ٘طق اُزب٤ُخ 

 

 

 



 

  Sperm concentration                                        : رشكٍض انُطف  1.2.6.3

ػشٞائ٤ب ٖٓ اُغبئَ  ٤ِFieldsزش ٝرُي ٖٓ ٓؼذٍ ػذد اُ٘طق ك٢ ػششح ؽوٍٞ ٓغٜش٣خ ٤ِٓ 1ك٢  ؽغبثٚرْ 

10ا١ُٞ٘ٔ ٝػشة ٓؼذٍ اُؼذد ثبُؼبَٓ 
6

 . ٤ِٕٓٞ ٗطلخ ٤ُِِِٔزش اُٞاؽذ 

 

  : انُغجخ انًئٌٕخ نهُطف راد انحشكخ انزقذيٍخ  2.2.6.3

Progressive sperm motility percentage 

ػششح ؽوٍٞ ٓغٜش٣خ ػشٞائ٤ب ٝثؼذ رُي رْ ؽغبة اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق رْ ؽغبة اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ ك٢ 

 أُزؾشًخ روذ٤ٓب ؽغت أُؼبدُخ اُزب٤ُخ :

= اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ
 ػذد اُ٘طق أُزؾشًخ ؽشًخ روذ٤ٓخ  

 ػذد اُ٘طق ا٢ٌُِ
 × 100  

 

  : انُغجخ انًئٌٕخ نهُطف انغٌٕخ 3.2.6.3

     Normal sperm morphology percentage 

رْ ؽغبة اُخلا٣ب اُ٘طل٤خ ك٢ ػششح ؽوٍٞ ٓغٜش٣خ ػشٞائ٤ب ٝثؼذ رُي رْ ؽغبة اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِخلا٣ب 

 ؾغت أُؼبدُخ الار٤خ : ثاُ٘طل٤خ اُغ٣ٞخ 

اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ = 
 ػذد اُ٘طق اُغ٣ٞخ  

 اُؼذدا٢ٌُِ ُِ٘طق   
   100        

 ( IUIانزهقٍح الاصطُبعً داخم انشحى ) ٍخانُطف نعًه شٍعح: ر 4.2.6.3

Sperm preparation for (IUI) 

ٖٓ اُؾج٤جخ ؿ٤ش أُجبششح ذ ؽش٣وخ اُغجبؽخ ئ٠ُ الأػ٠ِ ؼِٔثؼذ ئًٔبٍ كؾض ٓؼبُْ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ اعز

 اُخطٞاد اُزب٤ُخ :  ذرؼٔ٘ٝاُز٢  Swim up from the pellet  اُ٘طل٤خ

 ٤ذا .ٓضط اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ع -2

 ( .conical tubeٗوَ اُؼ٤٘خ ئ٠ُ أٗجٞة اخزجبس ) -1

ا٠ُ ػ٤٘خ ا٢ُ٘ٔ  (Ferticult flushing media)َٓ ٖٓ اُٞعؾ اُضسػ٢ أُ٘شؾ  2-3اػ٤ق  -3

 ٝرْ ٓضعٜب ع٤ذاً .

ذه٤وخ ُٔذح اُ ك٢دٝسح  2000rpmٝثغشػخ  centrifugeٝػغ اُؼ٤٘خ ك٢ عٜبص اُطشد أُشًض١  -4

 (.pellet( ٝئثوبء اُؾج٤جخ اُ٘طل٤خ )supernatantدهبئن ٖٝٓ صْ ئصاُخ اُطبك٢ ) 10

 Ferticult flushing) َٓ ٖٓ اُٞعؾ اُضسػ٢ أُ٘شؾ 0.5 -1) ؿط٤ذ اُؾج٤جخ اُ٘طل٤خ ثــ) -5

mediaاُٞعؾ اُضسػ٢ ثِطق ٝاُز١  ٗوَده٤وخ ثؼذ رُي  30ُٔذح ٓئ٣ٞخ   (37ذ ثذسعخ )٘( ٝؽؼ

 ٣ؾ١ٞ ػ٠ِ اُ٘طق اُ٘شطخ .



 

ؽ٤ش رْ ( IUIبششح ك٢ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ )ذ اُؼ٤٘بد اُ٘شطخ ٓجؼِٔاعز -6

َٓ ٝاسعِذ ا٠ُ  1َٓ ٖٓ أُبدح ا٣ُٞ٘ٔخ أُ٘شطخ ثٞعبؽخ ٓؾو٘خ ؽج٤خ ه٤بط  l-0.5عؾت 

اُطج٤جخ أُخزظخ ُـشع ؽوٖ اُ٘طق داخَ اُشؽْ ٖٓ خلاٍ ادخبٍ ًبصزش خبص رذػ٠ 

Catheter IUI  ْداخَ اُشؽ(Coward and wells , 2013. ) 

 Biochemical examination                          : انفحٕصبد انكًٍٕحٌٍٕخ  7.3

ثؼذ كؾض ػ٤٘بد اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٝرغغ٤َ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ٝػؼذ اُؼ٤٘بد ك٢ عٜبص اُطشد أُشًض١ 

( دهبئن ٖٝٓ صْ رْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ صْ عغِذ 10ٔذح )ُ ( دٝسح3000)غشػخ ٝثــ

بد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝثؼذ رُي رْ رؾذ٣ذ ٓغز٣ٞبد اُلؾٞطبد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ك٢ اُجلاصٓب اُلؾٞط

 ؼٔبٍالأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ثبعزٝا٣ُٞ٘ٔخ أُزٔضِخ ثبُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض, اٌُبر٤ِض  اٌُِٞربص٤ٕٞ  

Kit  ٗٞع ٖٓElisa  أُ٘زظ ٖٓ هجَ اُششًخElabscince .  

 :عٌش اُلشًزٞص ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ثطش٣وخ رش٤ًض رْ كؾض 

Photometric test for quantifying fructose in human seminal plasma  ثٔٞعت خطٞاد

 :  WHO (2010) ٝػؼذ ٖٓ هجَ 

 يحزٌٕبد انكذ :  - أ

2- (50ml ٍِٞٓبدح اٝ ٓؾ ٖٓ )1-Reagent(1)(TCA) Trichloroacetic acid powder 

1- (25mlٓؾٍِٞ ؽ ٖٓ ) 2   32%بٓغ ا٤ُٜذسًِٝٞس٣ي ثزش٤ًض- Reagent(2)                 

3- (3ml ٍِٞٓؾ ٖٓ )3-Reagent(3)                                                          Indole 

4- (25ml: ّٞٓؾٍِٞ ٤ٛذسًٝغ٤ذ اُظٞد٣ ٖٓ )4-Reagent(4)                        (NaOH) 

5- (10mg/mlٞعٌش اُلشًز ٖٓ ) : 5ص-Fructose stander                                               

                 غشٌقخ انعًم :  - ة

 الآبػخ ثذسعخ ؽشاسح اُـشكخ .رٔذ ة اُؾغْ ا٢ٌُِ ٢ُِ٘ٔ أٝ ُؼ٤٘خ ا٢ُ٘ٔ ثؼذ إ بؽغرْ  -2

ٖ ( 0.5mlٓ) ا٤ُٚ ػ٤قأٝ stander( ٖٓ عٌش اُلشًزٞص l 100( ٖٓ ا٢ُ٘ٔ ٝ )l 100أخز ) -1

 . (Reagent1)ٓبدح 

 ( دهبئن.10ٔذح )ُٝأٝ أًضش  1000gغشػخ ثػغ أُض٣ظ ك٢ عٜبص اُطشد أُشًض١ ٝ -3

 اُشاشؼ . supernatant( ٖٓ l 20أخز ) -4

 . standerئ٠ُ ًَ ػ٤٘خ ٝ ئ٠ُ  (Reagent2)( ٖٓ l 200ػ٤ق )أ -5

 ئ٠ُ أُض٣ظ . (Reagent3)( ٖٓ l 20ػ٤ق )أ -6

 .ٓئ٣ٞخ( 37) ذسعخ ث (30minuteُٔذح ) ؽؼٖ أُض٣ظ -7

 ئ٠ُ أُض٣ظ . (Reagent4)( ٖٓ l 200ػ٤ق )أ -8

 .( 492nm-470nmػ٠ِ ؽٍٞ ٓٞع٢ ) دصْ هشا (well)ػغ ك٢ ٝ( ٖٓ أُض٣ظ lٝ 200أخز ) -9



 

 عدد النساء الحوامل

 

 ؽبٓغ اُغزش٣ي ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ثطش٣وخ رغ٠ٔ :رش٤ًض رْ كؾض 

Photometric test quantifying citric acid in human seminal plasma  خطٞاد  ثٔٞعت

 :  WHO (1992) ٝػؼذ ٖٓ هجَ 

 يحزٌٕبد انكذ ٔرشًم يب ٌهً : 

2- (20ml ٓؾٍِٞ ًِٞس٣ذ اُؾذ٣ذ اُضلاص٢ ٖٓ )1-Reagent(1): (FeCl3) Iron trichloride  

1- (10ml ٓبدح ٖٓ )2-Reagent(2)                                               :  Iso propanol 

3- (2ml ٓبدح ٖٓ )3-Reagent (3)                                       : Citric acid stander 

 غشٌقخ انعًم :  - أ

 ( ٖٓ ا٢ُ٘ٔ .l 100ٓغ ) (Reagent2)( ٖٓ ٓبدح l 100ٓضط )رْ  -2

 .  (Reagent3)( ٖٓ 100mlٓغ ) stander solution( ٖٓ ٓبدح l 100ٓضط )رْ  -1

 ( .1500gخ )عشػ ك٢( دهبئن 10ػغ أُض٣ظ ك٢ عٜبص اُطشد أُشًض١ ٓذح )ٝ -3

 ( .(wellػغ ك٢ ٝ( ٖٓ اُشاشؼ lٝ 25أخز ) -4

 ثجؾء . (well)ئ٠ُ  (Reagent1)( ٖٓ ٓبدح l 200ػ٤ق )أ -5

 ( . 405nmاُ٘زبئظ ػ٘ذ اُطٍٞ أُٞع٢ ) دهشأ -6

  Pregnancy evaluation                                              : رقٍٍى انحًم  8.3

( ٝرُي IUIػ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ ) اُ٘برغخ ثؼذُؾَٔ رْ رغغ٤َ اُؾبلاد أُٞعجخ ك٢ ا

ك٢ ٓظَ اُذّ ار ٖٓ ٗٞع ث٤زب  (HCG)ٛشٕٓٞ ٓؾشع اُو٘ذ أُش٢ٔ٤ اُجشش١ كؾض رش٤ًض ٖ ؽش٣ن ػ

ك٢ ٓظَ اُذّ ك٢ ا٤ُّٞ اُشاثغ ػشش ثؼذ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ  10IUرش٤ًضٙ أػ٠ِ ٖٓ ٣ظَ 

 ؾغت أُؼبدُخ اُزب٤ُخ : ثبة ٓؼذلاد اُؾَٔ ( , ٝرْ ؽغIUIاُشؽْ )

(Zegers–Hochschild et al., 2009 ; Al-Taee et al.,  2014) 

 

 100                                            ٓؼذلاد اُؾَٔ = 

 

 

 

 

 (IUIُـ ) اُز٢ خؼؼٖ اُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘غبء 



 

  Statistical analysis                                                             : انزحهٍم الإحصبئً  9.3

  ُِؼِّٞ ثبعزخذاّ اُجشٗبٓظ الاؽظبئ٢ اُؾضٓخ الاؽظبئ٤خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ اعش١ 

اُطجؼخ        اُ٘غخخ اُؼششٕٝ   Statistical Package For Social Sciences (SPSS)الاعزٔبػ٤خ

ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ      الإؽظبء اُٞطل٢ ه٤بط أُؼذٍ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ًٝزُي الأػذادرؼٖٔ ,  2011

( Pearson correlation coefficient) ث٤شعٕٞ ٓؼبَٓ اسرجبؽ اعزؼٔبٍاُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢  شَٔ, ًٔب 

                      رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ اخزجبس( ثبلإػبكخ ئ٠ُ Independent sample T-Test) اخزجبساعزؼٔبٍ ًٝزُي 

ANOVA) Analysis of variance ٚٝػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘ )     (Daniel , 1999. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 انفصم انشاثع

 Results                                                                                              انُزبئح :  4.

 : َغجخ انحًم 1-4

بػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ ُِٔشػ٠ اُخ 13.75%ًبٗذ الاعٔب٤ُخ أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ إ ٗغت اُؾَٔ 

 . ( 4-1) شٌَ اُ(  IUI) داخَ اُشؽْ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢

 

 

ِٔشػ٠ ُ (IUI)اُ٘غت أُئ٣ٞخ ُؾبلاد اُؾَٔ ثؼ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ :  (4-1)اُشٌَ 

 أُش٤ُٖٞٔ ثبُذساعخ . 

 

٣بدح ؿ٤ش ث٤٘ذ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ٝعٞد صػ٘ذ اعشاء أُوبسٗخ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُذساعخ 

اُؾَٔ  ُِٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ ٗغت ك٢ ٓؼذلاد  ( P ˃ 0.05 )    ٓؼ٣ٞ٘خ

ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق  (15%)ار ًبٗذ ٗزبئظ ٓؼذلاد اُؾَٔ ُٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق اُ٘طق 

  (4 -2 )شٌَ اُ( IUI) ْاُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽ (12.5 %)

 

ُٔشػ٠ ع٢٣ٞ  (IUI)ٓؼذٍ ؽبلاد اُؾَٔ ثؼ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ  : ( 4-2 )اُشٌَ 

 ع٢٣ٞ اُ٘طق .اُ٘طق ٝؿ٤ش 
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 : يعبنى انُطف ٔانًًُ 2-4

 (28.56±66.5) اُ٘طق رش٤ًض ك٢ (P < 0.05) ٓؼ٣ٞ٘بً  اسرلبػبً  ٝعٞد اُذساعخ ٗزبئظ ٖٓ ُٞؽع

 اُغ٣ٞخ ُِ٘طق أُئ٣ٞخ ٝاُ٘غجخ (10.97±64.32) اُزوذ٤ٓخ اُؾشًخ راد ُِ٘طق أُئ٣ٞخ ٝاُ٘غجخ

 ع٢٣ٞ ؿ٤ش ثبُٔشػ٠ ٓوبسٗخ اُ٘طق ع٢٣ٞ ُِٔشػ٠ (0.84±3.012) ا٢ُ٘ٔ ٝؽغْ(58.07±17.46)

 . اُزٞا٢ُ ػ٠ِ (32.31 ± 44.45, 11.52 ± 28.7 , 16.85 ± 38.12 , 0.86 ± 2.44) : اُ٘طق

 اُزِو٤ؼ ُجشٗبٓظ اُخبػؼ٤ٖ اُ٘طق ع٢٣ٞ ٝؿ٤ش ع٢٣ٞ ُِٔشػ٠ ٝا٢ُ٘ٔ اُ٘طق ٓؼبُْ :  ( 4 – 1 ) عذٍٝ

  . ( IUI )  اُشؽْ داخَ الاطط٘بػ٢

P- value 

 انُطف عًٌٕ غٍش

(n=40) 

 انُطف عًٌٕ

(n=40) انًًُ ٔ انُطف يعبنى 

mean±SD mean±SD 

0.002* 44.45±32.31 66.5±28.56 
  انُطف رشكٍض

(concentration) (million/ml) 

<0.001* 28.7±11.52 64.32±10.97 

 انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

 % انزقذيٍخ

(Motility) 

<0.001* 38.12±16.85 58.07±17.46 
 % انغٌٕخ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(morphology) 

0.004* 2.44±0.86 3.012±0.84 
 انًًُ حدى

(volume) (ml) 

 (t-test)   أُغٔٞػز٤ٖ ث٤ٖ ٓؼ١ٞ٘ كشم ٝعٞد*

 

  انًُٕي انغبئم فً انكًٍٕحٌٍٕخ نىنًعب: ا  3-4

 P )  ٓؼ٣ٞ٘بً  ٝاٌُبر٤ِضاسرلبػبً  د٣غ٤ٔٞر٤ض اًٝغب٣ذ اُغٞثش ثــ أُزٔضِخ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُؼبُْ اظٜشد

 ) اُ٘طق ُغ٢٣ٞ ٘زبئظاُ ثِـذ ار اُ٘طق ع٢٣ٞ ؿ٤ش ثبُٔشػ٠ ٓوبسٗخ اُ٘طق ع٢٣ٞ ُِٔشػ٠  ( 0.05 >

 اُغٞثش ه٤ْ ًبٗذ ث٤٘ٔب ٌُِبر٤ِض (1.83 ± 3.94) ٝ ضد٣غ٤ٔٞر٤ اًٝغب٣ذ ُغٞثش ( 351.31 ± 784.08

 ع٢٣ٞ ؿ٤ش ُِٔشػ٠ ( 1.84 ± 2.83 )   ٝاٌُبر٤ِض (300.66 ± 569.28)  ٢ٛ د٣غ٤ٔٞر٤ض اًٝغب٣ذ

 ع٢٣ٞ ُِٔشػ٠ اُلؼبُخ الاًٝغغ٤٘٤خ الاٗٞاع ه٤ٔخ ك٢  (P < 0.05) ٓؼ٣ٞ٘بً  اٗخلبػبً  ُٞؽع ًٔب . اُ٘طق

 اُ٘زبئظ اظٜشد ؽ٤ٖ ك٢ (2.39 ± 5.21)  اُ٘طق اُغ٢٣ٞ ؿ٤ش ٔشػ٠ثبُ ٓوبسٗخ (2.22± 3.66) اُ٘طق

 اُلشًزٞص ٝعٌش ثبٌُِٞربص٤ٕٞ أُزٔضِخ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُؼبُْ ك٢ ( P ˃ 0.05 )   ٓؼ٣ٞ٘خ كشٝم ٝعٞد ػذّ

 4-2) .) اُغذٍٝ اُ٘طق ع٢٣ٞ ؿ٤ش ثبُٔشػ٠ ٓوبسٗخ اُ٘طق ع٢٣ٞ ُِٔشػ٠ اُغزش٣ي ٝؽبٓغ

 

 

 

 



 

 ُجشٗبٓظ اُخبػؼ٤ٖ اُ٘طق ع٢٣ٞ ٝؿ٤ش اُ٘طق ع٢٣ٞ ُِٔشػ٠ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُؼبُْ (4-2) : اُغذٍٝ

 . ( IUI ) اُشؽْ داخَ الاطط٘بػ٢ اُزِو٤ؼ

P- value 

 انُطف عًٌٕ غٍش

(n=40) 

 انُطف عًٌٕ

(n=40) انكًٍٕحٌٍٕخ انًعبنى 

mean±SD mean±SD 

*0.004 569.28±300.66 784.08±351.31 
 دٌغًٍٕرٍض أكغبٌذ عٕثش

(SOD) (pg/ml) 

*0.004 2.83±1.84 3.94±1.83 
 انكبرهٍض

(Catalase) (ng/ml) 

*0.119 184.39±78.90 210.75±70.59 

 انكهٕربثٌٍٕ

(Glutathion) 

(µg/ml) 

*0.004 5.21±2.39 3.66±2.22 
 انفعبنخ الأكغدٍٍُخ الإَاع

(ROS) (ng/ml) 

0.179 3.29±2.60 2.47±1.15 
 انفشكزٕص عكش

(Fructose)(mg/ml) 

0.227 11.45±6.04 9.93±5.10 
 انغزشٌك حبيط

(citric acid)(mg/ml) 

 (t-test)   أُغٔٞػز٤ٖ ث٤ٖ ٓؼ١ٞ٘ كشم ٝعٞد*

 

 انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض انفشكزٕص ٔيعبنى انُطف ٔانًًُ:  4-4

 اُلشًزٞص رش٤ًض ث٤ٖ ( P ˃ 0.05 ) ٓؼ٣ٞ٘خ ؿ٤ش عبُجخ ػلاهخ ٝعٞد ا٠ُ اُذساعخ ٗزبئظ اشبسد

 أُئ٣ٞخ ٝاُ٘غجخ اُزوذ٤ٓخ اُؾشًخ راد ُِ٘طق أُئ٣ٞخ ٝاُ٘غجخ اُ٘طق ثزش٤ًض أُزٔضِخ ٝا٢ُ٘ٔ طقاُ٘ ٝٓؼبُْ

  اُشؽْ داخَ الاطط٘بػ٢ اُزِو٤ؼ ُجشٗبٓظ اُخبػؼ٤ٖ ُِٔشػ٠ ا٢ُ٘ٔ ؽغْ ا٠ُ اػبكخ اُغ٣ٞخ ُِ٘طق

 .  4- 3) غذٍٝ)اُ

 ُجشٗبٓظ اُخبػؼ٤ٖ ُِٔشػ٠ ٢٘ٔٝاُ اُ٘طق ٝٓؼبُْ اُلشًزٞص عٌش رش٤ًض ث٤ٖ اُؼلاهخ : (4-3) اُغذٍٝ

 . ( IUI ) اُشؽْ داخَ الاطط٘بػ٢ اُزِو٤ؼ

P- value r ٔانًًُ انُطف يعبنى 

 (million/ml) (concentration)انُطف رشكٍض 0.153- 0.176

 (motility) %انزقذيٍخ انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ 0.154- 0.174

 (morphology) % ٌٕخانغ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ 0.200- 0.075

0.839 -0.023  (volume) (ml) (يم) انًًُ حدى    

 

 

 



 

 انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض انفشكزٕص ٔانًعبنى انكًٍٕحٌٍٕخ نهغبئم انًُٕي:  5-4

اُلشًزٞص ٝأُؼبُْ رش٤ًض ث٤ٖ  ( P < 0.05 )ٓؼ٣ٞ٘خ عبُجخ ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اُاشبسد 

 )               ٝاٌُبر٤ِض ( r =-0.230 , P < 0.05 )٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ ثــ عٞثش اًٝغب

r=-0.244 , P < 0.05 )  ٖبص٤ٕٞ كٌبٗذ ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ راُلشًزٞص ٝاٌُِٞ رش٤ًضآب اُؼلاهخ ث٤

 =r )ًزُي ُٞؽع ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ  ( r =-0.033 , P ˃ 0.05 )ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الاؽظبئ٤خ 

0.093 , P ˃ 0.05 )  ٖ4- 4)غذٍٝ اُ)           اُلشًزٞص ٝالاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رش٤ًضث٤  . 

اُلشًزٞص ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ رش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  (4-4)اُغذٍٝ 

 . ( IUI )الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r انكًٍٕحٌٍٕخ انًعبنى 

0.040* -0.230 
 دٌغًٍٕرٍض أكغبٌذ عٕثش

(SOD) (pg/ml) 

0.029* -0.244 
 انكبرهٍض

(CAT) (ng/ml) 

0.771 -0.033 
 انكهٕربثٌٍٕ

(GSH) (µg/ml) 

0.410 0.093 
 انفعبنخ الأكغدٍٍُخ الإَاع

(ROS) (ng/ml) 

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 

 قخ ثٍٍ رشكٍض حبيط انغزشٌك ٔيعبنى انُطف ٔانًًُانعلا:  6-4

ؽبٓغ  رش٤ًض ث٤ٖ (P ˃ 0.05)ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ا٠ُ (4-5)  اُغذ٣ٍٝش٤ش 

ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ  (r =-0.182 , P ˃ 0.05)اُغزش٣ي ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق 

                         ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ (r =-0.020 , P ˃ 0.05)راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ  ُِ٘طق

(r =-0.093 , P˃ 0.05)  ٖؽبٓغ اُغزش٣ي ٝؽغْ رش٤ًض ث٤٘ٔب ُٞؽع ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤

  (r = 0.272,P <0.05).ا٢ُ٘ٔ

 

 

 

 

 

 

 



 

٤ٖ ُجشٗبٓظ ؽبٓغ اُغزش٣ي ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ُِٔشػ٠ اُخبػؼرش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  ( 4-5)اُغذٍٝ

 .  ( IUI )اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 
 

P- value r ٔانًًُ انُطف يعبنى 

 (million/ml) (concentration) انُطف رشكٍض 0.182- 0.107

 (motility) %انزقذيٍخ انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ 0.020- 0.861

 (morphology) %انغٌٕخ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ 0.093- 0.413

0.015* 0.272  )(volume) (ml)  (يم)) انًًُ حدى 

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 

 انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض حبيط انغزشٌك ٔانًعبنى انكًٍٕحٌٍٕخ نهغبئم انًُٕي:  7-4

ؽبٓغ  رش٤ًضث٤ٖ  (P ˃ 0.05)ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ   (4-6)٣ش٤ش اُغذٍٝ 

  (r =0.057, P ˃ 0.05)اُغزش٣ي ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ ثــ اُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض

ًٔب اشبس  (r=0.023 , P˃0.05)ٝالاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  (r=0.101, P ˃ 0.05) ص٤ٕٞ ربٝاٌُِٞ

-=r) ؽبٓغ اُغزش٣ي ٝاٌُبر٤ِض  رش٤ًضث٤ٖ  (P ˃ 0.05)اُغذٍٝ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ 

0.005 , P ˃ 0.05 )  . 

ؽبٓغ اُغزش٣ي ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ  رش٤ًض: اُؼلاهخ ث٤ٖ  ( 4- 6 )اُغذٍٝ 

 . ( IUI )اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r انًعبنى انكًٍٕحٌٍٕخ 

0.614 0.057 
 عٕثش أكغبٌذ دٌغًٍٕرٍض

(SOD) (pg/ml) 

0.965 -0.005 
 انكبرهٍض

(CAT) (ng/ml) 

0.370 0.101 
 انكهٕربثٌٍٕ

(GSH) (µg/ml) 

0.839 0.023 
 الإَاع الأكغدٍٍُخ انفعبنخ

(ROS) (ng/ml) 

 

 الإَاع الأكغدٍٍُخ انفعبنخ ٔيعبنى انُطف ٔانًًُانعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  8-4

ث٤ٖ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝٓؼبُْ  (P< 0.05)اظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 

ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طلخ راد اُؾشًخ  ( r=-0.284 , P < 0.05 )اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق 

- =r)                                       ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ (r=-0.319 , P< 0.05) اُزوذ٤ٓخ

0.341 , P<0.05 ) ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ( r=-0.434 , P<0.05 ) ُ4-7 )غذٍٝ )ا  . 



 

ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ  (ROS)الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  ( 4 – 7 )اُغذٍٝ 

 .   ( IUI )ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r ٔانًًُ انُطف يعبنى 

0.011* -0.284 
  انُطف ضرشكٍ

(concentration) (million/ml) 

0.004* -0.319 
 %انزقذيٍخ انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(motility) 

0.002* -0.341 
 % انغٌٕخ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(morphology) 

<0.001* -0.434 
 (يم) انًًُ حدى

(volume) (ml) 

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 

 فً انغبئم انًُٕي  الإَاع الأكغدٍٍُخ انفعبنخ ٔانًعبنى انكًٍٕحٌٍٕخانعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  9-4

                   الاٗٞاع رش٤ًض ث٤ٖ  (P< 0.05)ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ  (4-8)٣ٞػؼ اُغذٍٝ 

-=r)                        ثــ عٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ اُلؼبُخ الاًٝغغ٤٘٤خ

0.341 ,P<0.05)  ٝاٌُبر٤ِض( r=-0.238 , P<0.05)   ًٔب ٣ش٤ش اُغذٍٝ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش

 r=-0.084)                         بص٤ٕٞرث٤ٖ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝاٌُِٞ (P> 0.05)ٓؼ٣ٞ٘خ 

,P˃0.05) . 

ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رش٤ًض ( : اُؼلاهخ ث٤ٖ 4-8) اُغذٍٝ

  . ( IUI )ُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ اُجشٗبٓظ 

P- value r انكًٍٕحٌٍٕخ انًعبنى 

0.002* -0.341 
 دٌغًٍٕرٍض أكغبٌذ عٕثش

(SOD) (pg/ml) 

0.033* -0.238 
 انكبرهٍض

(CAT) (ng/ml) 

0.457 -0.084 
 انكهٕربثٌٍٕ

(GSH) (µg/ml) 

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ٔيعبنى انُطف ٔانًًُ (GSH)انكهٕربثٌٍٕ انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  10-4

بص٤ٕٞ ٝٓؼبُْ اُ٘طق اٌُِٞررش٤ًض ث٤ٖ  (P> 0.05)ث٤٘ذ اُذساعخ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ 

اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ  ( r=0.067 , P˃0.05 )ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق 

(r=0.173 , P˃0.05 ) ( 0.146ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ , P>0.05 ) ػلاهخ            ًٔب لاؽظذ اُذساعخ ٝعٞد

 )                                  ق اُغ٣ٞخٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘ط ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ (P<0.05)ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 

r=0.315 , P<0.05 ) ُ4-9)غذٍٝ )ا . 

ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ  اٌُِٞربص٤ٕٞ رش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  ( 4-9 )اُغذٍٝ 

  . ( IUI )اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r ٔانًًُ انُطف يعبنى 

0.553 0.067 
  انُطف ٍضرشك

(concentration) (million/ml) 

0.124 0.173 
 %انزقذيٍخ انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(motility) 

0.004* 0.315 
 % انغٌٕخ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(morphology) 

0.195 0.146 
 (يم) انًًُ حدى

(volume) (ml) 

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 ٔيعبنى انُطف ٔانًًُ ( CAT )انكبرهٍض  انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  11-4

اٌُبر٤ِض ٝٓؼبُْ اُ٘طق رش٤ًض ث٤ٖ  (P< 0.05)لاؽظذ ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 

 وذ٤ٓخٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُز  (r =0.239 , P <0.05)ضِخ ثزش٤ًض اُ٘طقٔأُز ٝا٢ُ٘ٔ

(r=0.298 , P<0.05)  ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ(r=0.422 , P<0.05) لاؽظذ اُذساعخ  ًٔب

 , r=0.180)                اٌُبر٤ِض ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔرش٤ًض ث٤ٖ  (P> 0.05)ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ 

P˃0.05)  ُ4 - 10)غذٍٝ )ا  . 

ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ  (CAT)٤ِض اٌُبررش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  ( 4 - 10 )اُغذٍٝ 

 .  ( IUI )ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r ٔانًًُ انُطف يعبنى 

 (million/ml) (concentration)  انُطف رشكٍض 0.239 *0.033

0.007* 0.298 
 %انزقذيٍخ انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(motility) 

<0.001* 0.422 
 % انغٌٕخ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(morphology) 

 (ml) (volume)( يم) انًًُ حدى 0.180 0.111

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 



 

 ٔيعبنى انُطف ٔانًًُ انغٕثش أكغبٌذ دٌغًٍٕرٍضانعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  12-4

اُغٞثش اًٝغب٣ذ رش٤ًض ث٤ٖ  (P< 0.05)ٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤٘ذ ٗزبئظ دساعز٘ب ٝع

            أُئ٣ٞخ  ٝاُ٘غجخ(r= 0.344 , P<0.05) ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق  د٣غ٤ٔٞر٤ض 

                                   ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق  (r = 0.353 , P < 0.05)ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ 

 . 4 – 11) اُغذٍٝ)  (r= 0.409 , P<0.05) ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ(r= 0.420 , P<0.05)    اُغ٣ٞخ

ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ُِٔشػ٠  عٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ضرش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  4 – 11)عذٍٝ )

  . ( IUI )اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r ًٔانًُ انُطف يعبنى 

0.002* 0.344 
  انُطف رشكٍض

(concentration) (million/ml) 

0.001* 0.353 
 %انزقذيٍخ انحشكخ راد نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(motility) 

<0.001* 0.420 
 % انغٌٕخ نهُطف انًئٌٕخ انُغجخ

(morphology) 

 (ml) (volume) ( يم)) انًًُ حدى) 0.409 *0.001>

 (pearson correlation coefficient  r)   ٔزـ٤شاداُ ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 

 انكًٍٕحٌٍٕخ فً انغبئم انًُٕيًعبنى انٔ انكهٕربثٌٍٕانعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  13-4

رش٤ًض ث٤ٖ  ( P ˃ 0.05 )ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ  ( 4-12 )ُٞؽع ك٢ اُغذٍٝ 

اُغذٍٝ ا٠ُ ٝعٞد ػلاهخ  ٣ش٤شًٔب  ( r=0.097 , P˃ 0.05 )ٝاُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض  اٌُِٞربص٤ٕٞ

 .(r= 0.350 , P<0.05) ٝاٌُبر٤ِض اٌُِٞربص٤ٕٞرش٤ًض ث٤ٖ (P<0.05) ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ 

 

اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ رش٤ًض : اُؼلاهخ ث٤ٖ  ( 4-12 )اُغذٍٝ 

  .  ( IUI )اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

P- value r انكًٍٕحٌٍٕخ ًعبنىان 

0.392 0.097 
 دٌغًٍٕرٍض أكغبٌذ عٕثش

(SOD) (pg/ml) 

0.001* 0.350 
 انكبرهٍض

(CAT) (ng/ml) 

 (pearson correlation coefficient  r)   أُزـ٤شاد ث٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘خ ػلاهخ ٝعٞد*

 

 

 



 

 يفً انغبئم انًُٕٔانكبرهٍض  انغٕثش أكغبٌذ دٌغًٍٕرٍضانعلاقخ ثٍٍ رشكٍض :  14-4

اُغٞثش اًٝغب٣ذ رش٤ًض ث٤ٖ ( P  0.05ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ )ٝعٞد  اشبسد اُذساعخ ا٠ُ

 ٝاٌُبر٤ِض  . د٣غ٤ٔٞر٤ض

 

ٝاٌُبر٤ِض ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ  اُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض رش٤ًض  : اُؼلاهخ ث٤ٖ(4-3)اُشٌَ 

 . (IUI)ُِزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 

 

 ش ٔيعبنى انُطف ٔانًًُ انعلاقخ ثٍٍ انعً:  15-4

ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ُٞؽع إ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق 

 (P˃0.05)راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ  ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ رشٌَ ػلاهخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ 

اخَ اُشؽْ  ار ًبٗذ ه٤ْ رش٤ًض اُ٘طق ٓغ اػٔبس اُشعبٍ اُز٣ٖ خؼؼٞا ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ د

ُِشعبٍ اُز٣ٖ  ( 32.32 ± 51.05 )ٝ  (33.5±55.51)٢ٛ ع٘خ  30≥ُؼٔش اُشعبٍ اُز٣ٖ ثِـذ اػٔبسْٛ 

ع٘خ  40<ُِشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ اػٔبسْٛ  (30.23 ±64 )ع٘خ ٝ  ( 31 – 40 )ًبٗذ اػٔبسْٛ رزشاٝػ ٖٓ 

 40 )ع٘خ ٝ 30≥  اُزوذ٤ٓخ ُِشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ اػٔبسًْٛٔب ًبٗذ ه٤ْ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ 

 ع٘خ ٢ٛ : 40˃ٝ ع٘خ ( 31 –

ُِ٘طق اُغ٣ٞخ  ػ٠ِ اُزٞا٢ُ آب ه٤ْ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ  (23.46 47.22± , 21.57 44.17± , 16.62 50±)

                               ع٘خ ٢ٛ 40˃ٝ ع٘خ  (31 – 40)ع٘خ , ٝ  30 ≥ُِشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ اػٔبسْٛ 

ُِشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ  ؽغْ ا٢ُ٘ٔ  ًٔب ًبٗذ ه٤ْ (18.69 ± 48.51, 21.02 ± 45.8 , 19.33 ± 51.94)



 

 (0.92 ±0.86,2.88±0.87,2.78±2.37)  ع٘خ ٢ٛ 40˃ٝ  ع٘خ (31 – 40)ع٘خ ٝ   30 ≥اػٔبسْٛ 

 . ( 4-15 )غذٍٝ اُ

 

ؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ اُخبػ ُِٔشػ٠: رأص٤ش اُؼٔش ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ   (4-13)اُغذٍٝ

 . (IUI) داخَ اُشؽْ

P value 

 اُؼٔش/ع٘خ

 40-31(n=35) ≤30(n=27) (n=18) 40< ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ

Mean ±SD Mean ±SD Mean ±SD 

0.389 64±30.23 51.05±32.32 55.51±33.5 

 رش٤ًض اُ٘طق

(concentration) 

(million/ml) 

0.469 50±16.62 44.17±21.57 47.22±23.46 

اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد 

 اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ %

(Motility) 

0.565 51.94±19.33 45.8±21.02 48.51±18.69 

اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ 

% 

(morphology) 

0.160 2.37±0.87 2.78±0.86 2.88±0.92 
 ؽغْ ا٢ُ٘ٔ )َٓ(

(volume) (ml) 

 

 انكًٍٕحٌٍٕخ فً انغبئم انًُٕي انعلاقخ ثٍٍ انعًش ٔانًعبنى:  16-4

  ثــ أُزٔضِخ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُؼبُْ ث٤ٖ ( P˃0.05 ) ٓؼ١ٞ٘ ؿ٤ش ٝعٞد رأص٤ش اُذساعخ ٗزبئظ ث٤٘ذ

 اػٔبس ٓغ  اُلؼبُخ الاًٝغغ٤٘٤خ الاٗٞاع  اٌُِٞربص٤ٕٞ , ( CAT ) اٌُبر٤ِض د٣غ٤ٔٞر٤ض اًٝغب٣ذ اُغٞثش

 اًٝغب٣ذ اُغٞثش ه٤ْ ًبٗذ ار (IUI) اُشؽْ داخَ بػ٢الاطط٘ اُزِو٤ؼ ُجشٗبٓظ اخؼؼٞا اُز٣ٖ اُشعبٍ

 اُشعبٍ ُؼٔش ( 310.95±632.17 ) , (416.53 ±745.07) ٢ٛ ع٘خ 30 ≥ اُشعبٍ لاػٔبس د٣غ٤ٔٞر٤ض

 ≥ ٖٓ ٌَُ اٌُبر٤ِض ه٤ْ ًبٗذ ًٔب ع٘خ 40˃  اُشعبٍ ُؼٔش (272.57±660.64 ) ٝ ع٘خ (40-31 ) ٖٓ

  .اُزٞا٢ُ ػ٠ِ ( 1.99±3.31  1.52±1.84,3.29±3.67)  ٢ٛ ع٘خ 40 ˃ ٝ ع٘خ (31-40) ٝ ع٘خ 30

 ( 77.07±196.7) ٝ ع٘خ 30≥ اُشعبٍ ُؼٔش ( 65.8 ±199.3 ) كٌبٗذ اٌُِٞربص٤ٕٞ ه٤ْ آب

 الاٗٞاع ُو٤ْ ثبُ٘غجخ آب ع٘خ 40˃ اُشعبٍ ُؼٔش  (89.55 ± 196.6) ٝ ع٘خ (31-40) ٖٓ اُشعبٍ ُؼٔش

 )    ٖٓ اُشعبٍ ُؼٔش (2.56±4.53) ع٘خ 30≥ اُشعبٍ ؼٔشُ (2.14±3.9) كٌبٗذ اُلؼبُخ الاًٝغغ٤٘٤خ

 . 4-16)عذٍٝ) ع٘خ 40˃ اُشعبٍ ُؼٔش ( 2.49 ± 5.05 ) ٝ ع٘خ (40-31

 



 

اُخبػؼ٤ٖ ك٢ ثشٗبٓظ اُزِو٤ؼ  ُِٔشػ٠ٔؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ اُ: رأص٤ش اُؼٔش ك٢  (4-14)اُغذٍٝ 

 الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ .

P value 

 اُؼٔش/ع٘خ

٣ٞخٔؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٤اُ  >40 (n=18) 40-31(n=35) ≤30(n=27) 

Mean ±SD Mean ±SD Mean ±SD 

0.431 660.64±272.57 632.17±310.95 745.07±416.53 
 عٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض

(SOD) (pg/ml) 

0.736 3.67±1.84 3.29±1.52 3.31±1.99 
 اٌُبر٤ِض

(Catalase) (ng/ml) 

0.990 196.6±89.55 196.7±77.07 199.3±65.8 

 اٌُِٞربص٤ٕٞ

(Glutathion) 

(µg/ml) 

0.285 5.05±2.49 4.53±2.56 3.9±2.14 

الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ 

 اُلؼبُخ

(ROS) (ng/ml) 

 

 نهفئبد انعًشٌخ انًخزهفخ انجلاصيب انًٌُٕخ رشكٍض انفشكزٕص فً:  17-4

 ك٢ اُلشًزٞص ضرش٤ً ه٤ْ ك٢ ( P > 0.05 ) ٓؼ٣ٞ٘خ كشٝم رٞعذ لا اٗٚ ا٠ُ (4- 4) اُشٌَ ٣ٞػؼ

 اُز٣ٖ ُِشعبٍ ع٘خ 40< , ع٘خ 31-40 , ع٘خ 30 اُؼٔش٣خ اُلئبد ث٤ٖ أُوبسٗخ ػ٘ذ ا٣ُٞ٘ٔخ اُجلاصٓب

 .. ( IUI ) اُشؽْ داخَ الاطط٘بػ٢ اُزِو٤ؼ ُجشٗبٓظ اخؼؼٞا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . ٓخزِلخ ػٔش٣خ كئبد ك٢ ُِٔشػ٠ ا٣ُٞ٘ٔخ اُجلاصٓب ك٢ اُلشًزٞص عٌش رش٤ًض  ( 4-4 ) :اُشٌَ

(ANOVA test) 

 

 

 



 

 حبيط انغزشٌك فً انغبئم انًُٕي حغت انفئبد انعًشٌخ انًخزهفخرشكٍض :  18-4

ك٢ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي  ( P˃0.05 )ث٤٘ذ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ 

 ث٤٘ٔب ُٞؽع ٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ (11.10)ع٘خ   (11.31) , (31-40)ع٘خ  30≥ث٤ٖ اُلئز٤ٖ اُؼٔش٣ز٤ٖ 

( P<0.05 ) ٓوبسٗخ ثبُلئز٤ٖ اُؼٔش٣ز٤ٖ(8.943) ع٘خ  40<  ك٢ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي ُِلئخ اُؼٔش٣خ  

 . (4-5)شٌَ   ( 11.10 )ع٘خ  (31-40) , (11.31) ع٘خ 30≥

 

 اُزِو٤ؼ ُجشٗبٓظ اُخبػؼ٤ٖ ُِٔشػ٠ ا٣ُٞ٘ٔخ اُجلاصٓب ك٢ اُغزش٣ي ؽبٓغ رش٤ًض(4-5) : اُشٌَ

 (ANOVA test). ٓخزِلخ ػٔش٣خ كئبد ك٢ (IUI) اُشؽْ داخَ الاطط٘بػ٢

 

 

 يعذل انحًم انُبرح يٕصعخ حغت انفئبد انعًشٌخ:  19-4

 ٓوبسٗخ (18.50%) ع٘خ  اُؼٔش٣خ ُِلئخ اُؾَٔ ٓؼذلاد ك٢ ص٣بدح ٝعٞد دساعز٘ب ٗزبئظ ٖٓ ُٞؽع

 ٓؼ٣ٞ٘خ ٖرٌ ُْ اُض٣بدح رِي إ ٖٓ ثبُشؿْ (11.1%) ع٘خٝ  (11.4%) ع٘خ (31-40) اُؼٔش٣ز٤ٖ ثبُلئز٤ٖ

ع٘خ ٢ٌُ لا٣إصش  35, رْ رؾذ٣ذ ػٔش اُ٘غبء ك٢ ٛزٙ اُذساعخ اهَ ٖٓ . (4-6) شٌَ الاؽظبئ٤خ اُ٘بؽ٤خ ٖٓ

 ػ٠ِ اُ٘زبئظ .



 

 

 الاطط٘بػ٢ اُزِو٤ؼ ُجشٗبٓظ اُخبػؼ٤ٖ ُِٔشػ٠ اُؾَٔ ٓؼذلاد ك٢ اُشعبٍ ػٔش : رأص٤ش 4-6)اُشٌَ )

 chi square test)). (IUI). اُشؽْ داخَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.50% 

11.40% 11.10% 

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

18%

20%

≤30 31-40 >40 

 نسبة الحمل



 

 انفصم انخبيظ

  م ً: َغجخ انح5-1

لاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ ٖٓ اثغؾ اُطشائن ك٢ روبٗبد اُزٌبصش أُؼبٕ ٝ لا رضاٍ اذ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ ؼر

ٖٓ ( (Catheterرغزؼَٔ ك٢ ػلاط ٓشبًَ اُؼوْ ٝإ أعبط ػَٔ ٛزٙ اُزوبٗٚ ٛٞ ؽوٖ اُ٘طق ػٖ ؽش٣ن 

( خلاٍ ٓذح الأثبػخ ٝإ كشطخ (uterine cavity( ئ٠ُ رغ٣ٞق اُشؽْ (Cervixلاٍ ػ٘ن اُشؽْ خ

% ثؼذ رؾل٤ض ٗٔٞ أُجب٣غ 10-13ٝ % ك٢ دٝسح الأثبػخ اُطج٤ؼ٤خ7 اُؾَٔ ك٢ ٛزٙ اُزوبٗخ ؽٞا٢ُ

ل٤ٖ ٤أُش٢ٔ٤  اُجشش١ ٝػوبس عزشاد ًِٞٓ و٘ذثبعزخذاّ ثؼغ الأد٣ٝخ ٓضَ ػوبس ٛشٕٓٞ ٓؾشع اُ

Lanska et al.,2015)  ). 

َ الإعٔب٤ُخ ُلأصٝاط اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ ٔإٔ ٗغجخ اُؾ خلاٍ ٗزبئغ٘ب ُٖٓٞؽع 

ٓؼذلاد اُؾَٔ ٝسثٔب ٣ؼٞد اُغجت ا٠ُ إ ٗزبئظ دساعز٘ب ًبٗذ ػٖٔ % 13.75داخَ اُشؽْ ًبٗذ 

ٗٞع اُٞعؾ أُزٞهؼخ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ اػبكخ ا٠ُ ٝعٞد اعجبة اخشٟ رشَٔ 

ؾؼشح ك٢ ػ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ ػٔش اُضٝط ُٔز٘ش٤ؾ اُ٘طق اُأُضسػ٢ أُغزخذّ 

اُؼذد ا٢ٌُِ ُِ٘طق أُزؾشًخ ٝ أُغٜضح ُِؾوٖ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزِو٤ؼ داخَ اُشؽْ  أػبكٚ ئ٠ُ رؾل٤ض ٝٝاُضٝعخ 

 .أُجب٣غ 

٢ ٣َ ك٢ ػ٤ِٔبد اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ ُٔشع عُٞٔٞؽع ك٢ أؽذٟ اُذساعبد إٔ ٓؼذلاد اُؾ

  .((Isa et al., 2014% 8.45طق ؿ٤ش أُلغش ًبٗذ اُ٘

٢ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثٔشػ٠ ٣َ ُٔشع عٞٔص٣بدح ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٗغت اُؾ دذساعخ ٝعٞاُث٤٘ذ  

ٝسثٔب ٣ؼٞد اُغجت ك٢ راُي ئ٠ُ  ؿ٤ش ع٢٣ٞ  اُ٘طق اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ ,

غ٢٣ٞ ك٢ ٓغٔٞػخ اُ٘طق ٝؽشًخ اُ٘طق اُزوذ٤ٓخ ٝشٌَ اُ٘طق ص٣بدح ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ

 . ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق

إٔ ٗغت اُؾَٔ اصدادد صلاس ٓشاد ُٔغٔٞػخ الأشخبص اُز٣ٖ  2001)ٝعٔبػزٚ ) Gauciلاؽع   

    .  50%َ ٖٓ ٓوبسٗخ ثبُٔغٔٞػخ الأخشٟ اُز٢ اُؾشًخ ُذ٣ْٜ اه 50%ًبٗذ ُذ٣ْٜ ؽشًخ اُ٘طق أًضش ٖٓ 

 

 يعبنى انُطف ٔانًًُ  :2-5

ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ  ُٞؽع ك٢ ٗزبئغ٘ب 

اُزوذ٤ٓخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ  ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ُٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ 

٘بد اُذساعخ ٓ٘ؾذ ؽغت روش٣ش ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ اُ٘طق ٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ رُي ئ٠ُ إٔ اخز٤بس ػ٤

WHO,2010) شٞٙ اُ٘طق راُ٘طق ٝشِٔذ هِخ اُ٘طق ٖٝٝٛ اُ٘طق ٝ ع٢٣ٞاُ٘طق ٝؿ٤ش  ع٢٣ٞ(  ئ٠ُ

اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق ٝأٓب اُغجت ك٢ ًٕٞ رش٤ًض اُ٘طق  ٓٔب عجت رُي الاخزلاف أُؼ١ٞ٘ ك٢ اُ٘زبئظ ,

كبٗٚ ٣ؼٞد ئ٠ُ ئٕ ػ٤٘بد  خاُطج٤ؼ٤ اُؾذٝدًبٕ ػٖٔ ٢ اُ٘طق ُِٔشػ٠ ؿ٤ش ع٣ٞؽغْ ا٢ُ٘ٔ  ٝ اُغ٣ٞخ



 

٢ اُ٘طق ًبٗذ رشَٔ خ٤ِؾ ٖٓ ٓغٔٞػخ هِخ اُ٘طق ٖٝٝٛ اُ٘طق ٝرشٞٙ اُ٘طق ٝٛزا ٣ٓغٔٞػخ ؿ٤ش عٞ

   . ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٓخزِلبٝ خ٣أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغٞ ٝاُ٘غجخٕ ٣ٌٕٞ رش٤ًض اُ٘طق ك٢ أعجت 

ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ  ئ٠ُ ٝعٞد ص٣بدح( AL-Salami (2011رٞطَ   

ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ُٔغٔٞػخ ٓشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ 

 .ثٔغٔٞػخ ٓشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق أُزٔضِخ ثٖٞٛ اُ٘طق 

هِخ ٕ ٓؼبُْ ا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثؾغْ ا٢ُ٘ٔ ًبٗذ اهَ ك٢ ٓغٔٞػخ اButt and Akarm (2013) أًذ  

ٜش ًٝزُي اُزِق اُز١ عاُ٘طق ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٝٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ ٝعٞد الاٗغذاد ك٢ الأ

٢  شٌَ اُ٘طق ك٢ اُذساعخ ٗلغٜب ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ كُٞؽع  ث٤٘ٔب ٣ؾذس ك٢ اُٜ٘ب٣خ اُوبط٤خ ُِو٘بح ا٣ُٞ٘ٔخ ,

 .ؿ٤ش اُغ٢٣ٞ ٝاُ٘طق ؿ٤ش أُزؾشًخ ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق

 

 انًعبنى انكًٍٕحٌٍٕخ فً انغبئم انًُٕي:  3-5

أظٜشد ٗزبئظ اُجؾش ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ ثبُغٞثش أًٝغب٣ذ  

,  د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝاٌُبر٤ِض ُٔغٔٞػخ ٓشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ٓغ ٓغٔٞػخ ٓشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق

اُلشًزٞص ٝا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ ثبٌُِٞربص٤ٕٞ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ أُؼبُْ اُ٘زبئظ ًٝزُي ث٤٘ذ 

 .ٞػخ ٓشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثٔغٔٞػخ ٓشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ٔؽبٓغ اُغزش٣ي  ُٔغٝ

ُٞؽع اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ه٤ٔخ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ُٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ٓغ  

ك٢ ٓغٔٞػخ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ئ٠ُ ٓشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ هِخ ٓؼبساد الأًغذح 

ٝعٞد ؽبُخ الإعٜبد اُزبًغذ١ أُٞعٞدح ك٢ الأشخبص ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓٔب ٣غجت ؽذٝس رـ٤شاد ك٢ 

( ئػبكخ ئ٠ُ ٝعٞد ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ Taieb et al.,2009)-ELكؼب٤ُخ الأٗض٣ٔبد أُؼبدح ُلأًغذح 

١ ئ٠ُ ؽبُخ ػذّ اُزٞاصٕ ُٔؼبداد الأًغذح ٓشًت أُبُٞٗذا١ اُذ٣ٜب٣ذ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ اُز١ ٣إد

الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ ٓغٔٞػخ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق أعجبة اسرلبع رش٤ًض ٓغز٣ٞبد  , إ الأٗض٤ٔ٣خ

ٝاُشٌَ ؿ٤ش اُغ١ٞ ُِ٘طق ٝػذد  اُخلا٣ب ؿ٤ش اُ٘بػغخ ٝخلا٣ب اُذّ اُج٤غٖٓ ئ٠ُ ٝعٞد أػذاد رؼٞد 

 ٢ اُجلاصٓب أُئ٣ٞخكهِخ ك٢ رشا٤ًض ٓغز٣ٞبد ٓؼبداد الأًغذح  ٝثبُزب٢ُ ٣غجت رُياُ٘طق ؿ٤ش اُغ١ٞ 

Kumar et al.,2009)) .  

٢ رش٤ًض اُغٞثش اًٝغب٣ذ كٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ا٠ُ  (2007)ٝعٔبػزٚ   Murawskiاشبس

 .٣ٞخ ُٔشػ٠ هِخ اُ٘طق ٜٝٝٛ٘ب ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق٢٘ اُجلاصٓب أُكد٣غ٤ٔٞر٤ض 

ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض اُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض  (2010)ٝعٔبػزٚ   Zelenث٤ٖ  

اُذ٣ٜب٣ذ ك٢ ػ٤٘بد ا٢ُ٘ٔ ُلأشخبص الأطؾبء ٓوبسٗخ  ٝاٌُبر٤ِض ٝاٗخلبع ك٢ ٓغز٣ٞبد أُبُٞٗذا١

 .ثبُٔشػ٠ اُؼو٤ٔ٤ٖ  



 

ػذّ ٝعٞد اخزلاكبد ثؾضٚ ئر أظٜشد ٗزبئظ  (2011)ٝعٔبػزٚ  Wongرزلن ٗزبئظ دساعز٘ب ٓغ 

 رش٤ًض اٌُِٞربص٤ٕٞ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٤ٖ اُخظج٤ٖ ٝرؾذ اُخظج٤ٖ.ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ 

ئر لاؽظٞا اسرلبع  (2003)ٝعٔبػزٚ   Novotnyٓغ ٗزبئظ ثؾٞس أخشٟ أعشاٛب  ٘بارلوذ ٗزبئغ

ٓغز٣ٞبد الأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ُٔغٞػخ الأشخبص ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق ٓوبسٗخ ٓغ الأشخبص 

٤ًض ٓشًت أُبُٞٗذا١ اُذ٣ٜب٣ذ ك٢ ٓشػ٠ ؿ٤ش ع٢٣ٞ اُ٘طق اُغ٢٣ٞ اُ٘طق ٝٛزا ٣إد١ ئ٠ُ ص٣بدح ك٢ رش

 .ٓوبسٗخ ٓغ ٓشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق 

ٕ الاٗخلبع ك٢ ٓغز٣ٞبد ٓؼبداد الأًغذح ك٢ اُو٘بح اُز٘بع٤ِخ ا(2009) ٝعٔبػزٚ   Kumarث٤ٖ 

     .اُزًش٣خ ٣غجت ص٣بدح ٓشًت أُبُٞٗذا١ اُذ٣ٜب٣ذ

       

 ًنى انُطف ٔانًُانعلاقخ ثٍٍ رشكٍض انفشكزٕص ٔيعب 4-5:

ٗزبئظ اُجؾش ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ث٤ٖ رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ك٢ اُجلاصٓب أُئ٣ٞخ ٝٓؼبُْ  اشبسد

اُ٘طق أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ 

٢ُ٘ٔ اُز٢ رشَٔ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٢ رُي ٣ؼٞد ئ٠ُ ئٕ  ٖٓ أُؾزَٔ ػ٤٘بد اكٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٝاُغجت 

ٝإ ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٣ٌٕٞ ػٖٔ اُؾذٝد  ُِ٘طق غ١ٞاُرز٤ٔض ثأٜٗب راد ػذد ًج٤ش ك٢ اُ٘طق ٝؽشًخ ٝشٌَ 

ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ اٗخلبع ك٢ رش٤ًض عٌش اُطج٤ؼ٤خ ئر إٔ اُ٘طق رغزِٜي عٌش اُلشًزٞص ًٔظذس ُِطبهخ 

ثؼذ ػ٤ِٔخ اُوزف ٣غزِٜي عٌش اُلشًزٞص ٖٓ هجَ ٕ أ ًش  ؽ٤ش رُ  اُلشًزٞص ُٞعٞد أػذاد ًج٤شح ٖٓ اُ٘طق ,

( ئر إٔ ك٢ اُؼ٤٘بد راد الأػذاد اٌُج٤شح ٖٓ Fructolysisاُ٘طق ثؼ٤ِٔخ رذػ٠ ثبُزؾَِ اُغٌش١ ُِلشًزٞص)

اُ٘طق رٌٕٞ ػ٤ِٔخ اُزؾَِ اُغٌش١ ًض٤شح ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ اٗخلبع ك٢ عٌش اُلشًزٞص ٝٛزا ٣وٞدٗب ئ٠ُ 

ػ٠ِ إٔ عٌش اُلشًزٞص ٣ٌٕٞ رش٤ًضٙ ػب٢ُ ك٢ اُشعبٍ أُظبث٤ٖ ثوِخ  رلغ٤ش اُشأ١ اُؼ٢ِٔ اُز١ ٣٘ض

  (ٝع٢٣ٞ اُ٘طق(polyzoospermiaاُ٘طق ٝاٗؼذاّ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثبُشعبٍ أُظبث٤ٖ ثزؼذد اُ٘طل٤خ 

Hussain et al.,2011) ). 

رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ك٢ ٓغٔٞػخ هِخ ك٢ اٗخلبع  (2009)ٝعٔبػزٚ  AL-Sakkalاصجذ 

ذاّ اُ٘طق ٓوبسٗخ ٓغ ٓشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٝٛزا ٖٓ أُؾزَٔ ٣ؼٞد ئ٠ُ الاٗغذاد اُغضئ٢ أٝ اُ٘طق ٝاٗؼ

                  .ا٢ٌُِ ك٢ اُو٘ٞاد اُ٘بهِخ ٢ُِ٘ٔ أٝ اُـ٤بة اُٞلاد١ ُِو٘ٞاد اُ٘بهِخ

( ك٢ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق ؽبُخ ٓشػ٤خ عججٜب ٛٞ (120mg/d رؼذ ه٤ْ اُلشًزٞص اُز٢ اهَ ٖٓ

الاٗذسٝع٤ٖ ئػبكخ ئ٠ُ الاٗغذاد اُغضئ٢ ٢ٛ  بد٢ ٛشٓٞٗكك٢ اُؾ٣ٞظلاد ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٗوض  ٝعٞد اُزٜبثبد

 ( .   (Campbell-Walsh et al., 2007اُو٘ٞاد اُوبركخ 
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ٞص ٝأُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ دساعز٘ب ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ عٌش اُلشًزلاؽظذ 

ثبُغٞثش أٝ ًغب٣ذ  دع٤ٔ٤ٞر٤ض ٝاٌُبر٤ِض ًٝبٗذ ػلاهخ عٌش اُلشًزٞص ٓغ اٌُِٞربص٤ٕٞ ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش 

٘زبئظ ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ عٌش اُلشًزٞص اًُزُي أظٜشد  ٓؼ٣ٞ٘خ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الإؽظبئ٤خ ,

ئ٠ُ ٓغز٣ٞبد عٌش اُلشًزٞص رز٘بهض ك٢ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ  ٝالأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝاُغجت ٣ؼٞد

اُ٘طق لأٜٗب روّٞ ثبعزٜلاًٚ ثبػزجبسٙ ٓظذس ؽبهخ ُٜب ٝث٘لظ اُٞهذ ك٢ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق ٣ٌٕٞ 

رش٤ًض ٓغز٣ٞبد ٓؼبداد الأًغذح ػب٢ُ لإ الأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ  ك٤ٜب ه٤ِِخ ٝثبُزب٢ُ رؾز١ٞ 

ٞػخ ٤ًٔبد ه٤ِِخ ٖٓ عٌش اُلشًزٞص ٤ًٔٝبد ػب٤ُخ ٖٓ ٓؼبداد الأًغذح ٓٔب اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ُٜزٙ أُغٔ

 .    اد الأًغذح ك٢ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طقػلاهخ عبُجخ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد عٌش اُلشًزٞص ٝٓؼبدظٜٞس ٣إد١ ئ٠ُ 

إٔ ٓغز٣ٞبد اُلشًزٞص رز٘بهض ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٢ٛ اُشعبٍ  ((2012 ٝعٔبػزٚ  Amiduرًش

 رش٤ًض اُ٘طق.  الأطؾبء ٓغ ص٣بدح 
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٢٘ ُُٔٞؽع ٖٓ ٗزبئغ٘ب ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ؽبٓغ اُغزش٣ي  ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا

أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ث٤٘ٔب 

 ظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ ٗلغٜب ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ؽبٓغ اُغزش٣ي  ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ . أ

ئر لاؽع ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ  ((2012ٝعٔبػزٚ Balpayeeارلوذ ٗزبئغ٘ب ٓغ دساعخ اعشاٛب 

ُٞؽظذ ٖٓ ٗزبئظ ثؾش ث٤٘ٔب  ك٢ اُجلاصٓب أُئ٣ٞخ ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ , اُغزش٣ي ث٤ٖ رش٤ًض ؽبٓغ 

ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي  ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٝٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ ًضشح أػذاد اُ٘طق  شاخ

 اُغزش٣ي ث٤ٖ ؽبٓغ أُؼ٣ٞ٘خ أٓب اُؼلاهخ أُٞعجخ  ٝٗشبؽٜب ٓٔب ٣غجت ك٢ اعزٜلاى ؽبٓغ اُغزش٣ي  ,

د٤َُ ػ٠ِ  ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ كبٕ عججٜب ٣ؼٞد ئ٠ُ إٔ ثض٣بدح ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ٣ضداد رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي  ٝٛزا

 ( .            (Sreenivasa et al.,2011 علآخ ٝطؾخ ؿذح اُجشٝعزبد

رًشد أؽذٟ اُذساعبد إٔ ؽغْ ئكشاصاد ؿذح اُجشٝعزبد ٣٘خلغ ٗز٤غخ اُزٜبة اُـذح اُغ٘غ٤خ 

 Marconi etاُزًش٣خ ٝٛزا ثبُزب٢ُ ٣غجت اٗخلبػب ك٢ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي  ٝعٌش اُلشًزٞص ٝاُضٗي 

al.,2009). )  

 ٔانًعبنى انكًٍٕحٌٍٕخ نهغبئم انًُٕي.  انغزشٌك :انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض حبيط 7-5

ٝأُؼبُْ  اُغزش٣ي ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ رش٤ًض ؽبٓغ  ا٠ُ٘زبئظ اُ اشبسد

 ذا٤ٌُٔٞؽ١ٞ٤ أُزٔضِخ ثبُغٞثش أًٝبع٤ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝاٌُِٞربص٤ٕٞ ٝالأٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ًٔب ث٤٘

٣ؼٞد اُغجت ك٢ رُي ئ٠ُ إٔ ٝٝاٌُبر٤ِض  اُغزش٣ي ئظ ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ رش٤ًض ؽبٓغ ٘زباُ

٣ٔزِي خٞاص ٓؼبداد الأًغذح ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝثبُزب٢ُ كٜٞ ٣ؼَٔ ػ٠ِ اُؾلبظ  اُغزش٣ي ؽبٓغ 



 

الأًغذح ٌُٕٞ ثٔؼبداد   ػ٠ِ ؽ٣ٞ٤خ اُ٘طق ٝؽشًزٜب ٝشٌِٜب اُغ١ٞ ُٝزُي كٜٞ ٣شرجؾ ثؼلاهخ ٓٞعجخ 

اُ٘طق رغزٌِٜٚ ًؾبُخ دكبػ٤خ ٝٝهبئ٤خ ٓغ ٓؼبداد الأًغذح ػذ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝثبُزب٢ُ ػذ 

  . (Lombardo et al.,2012)ؽبُخ الإعٜبد أُزأًغذ١ اُز٢ رظٜش ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ 

ا٠ُ ؼٞد راُلؼبُخ سثٔب ٝ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ  اُغزش٣ي اُؼلاهخ أُٞعجخ ؿ٤ش أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ؽبٓغ 

ص٣بدح الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٛزا ٣إد١ ثبُزب٢ُ ئ٠ُ ص٣بدح رش٤ًض ؽبٓغ 

ًؼبَٓ ٓوبّٝ ػذ رٌٕٞ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ثظٞسح ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ٝثبُزب٢ُ ٣ٔ٘غ رٌٕٞ  اُغزش٣ي 

( اُ٘طق ٓٔب ٣غجت  DNAاُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )ؽبُخ الإعٜبد أُزأًغذ١ اُز٢ رإد١ ئ٠ُ ؽذٝس ػشس ك٢ 

 . (Motrich et al ., 2016) كشَ ك٢ ٝظ٤لخ اُ٘طق ٗؾٞ رؾو٤ن الإخظبة 

 : انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض الإَٔاع الأٔكغدٍٍُخ انفعبنخ ٔيعبنى انُطف ٔ انًًُ  5 – 8

بُخ ٗزبئظ دساعز٘ب ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼ اظٜشد

ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝ ؽشًخ اُ٘طق اُزوذ٤ٓخ ٝ اُشٌَ اُغ١ٞ ُِ٘طق ٝؽغْ 

ا٢ُ٘ٔ , ٝٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ُلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ اُز٢ رلاؽع ك٢ ٢٘ٓ ٓشػ٠ اُؼوْ 

اُز٢ رغجت ؽذٝس رأص٤شاد ٝٓضَ هِخ اُ٘طق ٖٝٝٛ اُ٘طق ٝ رشٞٙ اُ٘طق ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق 

ع٤ٔخ ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُ٘طق ٝٝظ٤لزٜب اػبكخ ا٠ُ ؽذٝس اخلبم ك٢ آ٤ُخ ػَٔ ؿشبء اُ٘طلخ ػ٘ذ ػ٤ِٔخ 

ُزُي كإٔ ص٣بدح ٓغز٣ٞبد الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٣شاكوٚ اٗخلبع ك٢ ٓؼبُْ الاخظبة 

 . (Moein et al.,2007) اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ

ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق ه٤ِِخ ك٢ ًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ رٌٕٞ ٤ًٔبد الأٗٞاع الأ

 ٝرُي سثٔب ُؼذّ اؽزٞاء اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ُذ٣ْٜ ػ٠ِ ٤ًٔبد ًض٤شح ٖٓ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ ٝاُ٘طق ؿ٤ش

 Attaran) اُ٘بػغخ ٓٔب ٣غجت ظٜٞس ػلاهخ عبُجخ ث٤ٖ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ

et al.,2000) . 

ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد  (2014cٝ عٔبػزٚ )  Agarwalاعز٘زغذ دساعخ هبّ ثٜب 

الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ُٔشػ٠ اُؼوْ ٝ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ أُؼشٝكخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝ 

 ُغ١ٞ .اؽشًزٜب ٝشٌَ اُ٘طق 
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أظٜشد ٗزبئظ ثؾض٘ب ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝ ٓؼبداد 

ٝعٞد ػلاهخ عبُجخ ؿ٤ش  اُ٘زبئظالأًغذح الإٗض٤ٔ٣خ أُزٔضِخ ثبُغٞثش أًٝغ٤ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝ اٌُبر٤ِض ًٔب ث٤٘ذ 

اُلؼبُخ ٝ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ رِي اُ٘زبئظ ئ٠ُ ؽذٝس ؽبُخ ػذّ  ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ

رٞاصٕ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝ ٓؼبداد الأًغذح ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٓٔب ٣ُٞذ ؽبُخ الإعٜبد 

اكوٚ أُزأًغذ١ , أر إٔ اُض٣بدح ؿ٤ش اُطج٤ؼ٤خ ك٢ ٛزٙ أُغز٣ٞبد ُلأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ٣ش

 .اٗخلبع ك٢ رش٤ًض ٓؼبداد الأًغذح ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ظٜٞس رِي اُؼلاهخ اُغبُجخ 



 

ٝاُزٞص٣غ ؿ٤ش اُطج٤ؼ٢ ك٢ عب٣زٞثلاصّ  اُغجت الاخش ك٢ ؽذٝس ٛزٙ اُؼلاهخ اُغبُجخ ا٠ُ إ اُؾغْ 

٤خ اُ٘طلخ ٣إد١ ا٠ُ ػذّ هذسح ٓؼبداد الاًغذح ُِذكبع ػذ رٌٕٞ ا٤ٌُٔبد اٌُج٤شح ٖٓ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘

 . (Aitken et al .,2000)اُلؼبُخ 

زٞاصٕ اًُش١ ؽبُخ زخ ٣ٔزِي اُغٜبص ا٤ُ( إٔ ك٢ اُظشٝف اُطج٤ؼ2016ٝ عٔبػزٚ ) Sabetiرًش 

ٓؼبداد الأًغذح ٌُٖٝ ػ٘ذ ص٣بدح أٗزبط الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ  ٗشبؽث٤ٖ أٗزبط الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝ

 ٤ٌبد اُذكبع أُزٔضِخ ثٔؼبداد الأًغذح ك٢ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ .   اُلؼبُخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ كبٕ رُي ٣إصش ك٢ ٤ٌٓب٤ٗ

  انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض انكهٕربثٌٍٕ ٔيعبنى انُطف ٔان10-5ًًُ:

رج٤ٖ ٖٓ خلاٍ اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ 

ا٠ُ اُؼلاهخ أٓب ثبُ٘غجخ  زوذ٤ٓخ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ,أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُ

 كٌبٗذ ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ .اُغ٣ٞخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاُ٘غجخ 

ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ  AL-Derawi (2010)لاؽع 

, اُ٘طق ٖٝٛ غ٣ٞخ ػ٘ذ ٓشػ٠ ك٢ ٓشػ٠ اُؼوْ ٝٓشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق ػذا اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُ

٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ رُي ا٠ُ إ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ اُشٌَ اُغ١ٞ ُِ٘طق ٝؽشًزٜب ٝؽٔب٣زٜب ٖٓ 

 . (Lenzi et al.,1992)خلا٣ب اُذّ اُج٤غ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ 

ٖٝٛ  ك٢ ٓشػ٠ خٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض اٌُِٞربص٤ٕٞ ك٢ اُجلاصٓب أُئ٣ٞ دساعخ ا٠ُ أًذ

اُ٘طق ٝهِخ اُ٘طق ٓوبسٗخ ٓوبسٗخ ثٔشػ٠ ع٢٣ٞ اُ٘طق كِزا ٖٓ اُطج٤ؼ٢ إٔ رٌٕٞ اُؼلاهخ ث٤ٖ 

اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝرش٤ًض اُ٘طق ك٢ ٓشػ٠ ٖٝٛ اُ٘طق ٝهِزٜب 

اُذكبػ٤خ ئ٠ُ  اُض٣بدح ك٢ رؾٍٞ ٓؼبداد الأًغذحإ ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ رُي ئ٠ُ 

ٓشًجبد رؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ ؽذٝس الأًغذح اُؼبسح ػ٘ذ ٛإلاء أُشػ٠ ٝثبُزب٢ُ ٣ضداد اُذكبع ػذ ٛزٙ 

 . (Al-Azzawie et al.,2014) الأًغذح اُؼبسح ك٢ أُشػ٠ اُؼو٤ٔ٤ٖ

 : انعلاقخ ثٍٍ رشكٍض انكبرهٍض ٔيعبنى انُطف ٔانًًُ .  5 – 11

٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٌُبر٤ِض ٝ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ أًذد ٗزبئظ اُجؾش ظٜٞس ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ

 .٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ئثزش٤ًض اُ٘طق ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝ اُ٘غجخ أُ

اُؼلاهخ ث٤ٖ رش٤ًض اٌُبر٤ِض ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ًبٗذ ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ٣ٝؼٞد اُغجت ك٢ رُي  ٕأ

٢٣ اُ٘طق رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ اٌُبر٤ِض ٓوبسٗخ ثبُٔشػ٠ ئ٠ُ إٔ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ُٔشػ٠ عٞ

  .ُغ٢٣ٞ اُ٘طق ٓٔب عجت رِي اُؼلاهخ أُٞعجخ ث٤ٖ اٌُبر٤ِض ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ اؿ٤ش 

ُغ٢٣ٞ ُِ٘طق ٣ؼٞد ئ٠ُ إٔ اٗخلبع رش٤ًض اثبُ٘غجخ ئ٠ُ ًٕٞ رش٤ًض اٌُبر٤ِض ٣شرجؾ ٓؼ٣ٞ٘بً ثبُشٌَ 

ؼبداد الأًغذح ُٚ دٝس ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼشكخ الأعجبة أُشػ٤خ ُِ٘طق ؿ٤ش اُغ٣ٞخ اٌُبر٤ِض ٝاُغؼخ ا٤ٌُِخ ُٔ

(Khosrowbeygi et al ., 2012 ). 



 

إ ٖٓ الاعجبة أُٜٔخ اُز٢ رؼٞد ا٠ُ هِخ اٌُبر٤ِض ك٢ ٢٘ٓ الاشخبص اُؼو٤ٔ٤ٖ ٛٞ ػبَٓ اُِضٝعخ 

ْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ , آب ك٢ اُشعبٍ , ار اٗٚ ثض٣بدرٚ ٣إد١ ا٠ُ هِخ رش٤ًض اٌُبر٤ِض ٓٔب ٣غجت اٗخلبع ك٢ ٓؼبُ

اُغ٢٣ٞ اُ٘طق كزٌٕٞ ُضٝعخ ا٢ُ٘ٔ ؽج٤ؼ٤خ ٓٔب ٣غؼَ رش٤ًض اٌُبر٤ِض ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ؽج٤ؼ٢ ٝثبُزب٢ُ 

 .   (Sicilano et al .,2001)٣إد١ رُي ا٠ُ علآخ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ 
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ٝعذد ٗزبئظ اُجؾش ظٜٞس ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ رش٤ًض اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝٓؼبُْ 

اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ 

ٕ رشا٤ًض اُغٞثش أًٝغب٣ذ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ , ٝسثٔب ٣ؼٞد اُغجت ك٢ ظٜٞس رِي اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ أ

د٣غ٤ٔٞر٤ض ك٢ ٓغٔٞػخ ع٢٣ٞ اُ٘طق رٌٕٞ ػب٤ُخ ثغجت اؽزٞاء اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ُذ٣ْٜ ػ٠ِ ٤ًٔبد ه٤ِِخ 

ػذّ ٝعٞد هط٤شاد عب٣زٞثلاص٤ٓخ ك٢ اُ٘طق , ئػبكخ ئ٠ُ خِٞا  عججٖٚٓ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝٛزا 

٣ب ؿ٤ش اُ٘بػغخ ُذ٣ْٜ , ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ظٜٞس رشا٤ًض ػب٤ُخ ٝاُخلا اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٖٓ خلا٣ب اُذّ اُج٤غ

ٖٓ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝٛزا ٣غجت ثبُزب٢ُ ئ٠ُ ظٜٞس ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُغٞثش أًٝغب٣ذ 

٣شٌَ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٗظبٓبً دكبػ٤بً ػذ , ٝاُغجت الاخش د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ 

, اػبكخ ا٠ُ اٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ؽٔب٣خ ًشٝٓبر٤ٖ لٞه٤خ ُِذٕٛٞ ك٢ اُـشبء اُجلاص٢ٓ ُِ٘طلخ رٌٕٞ الأًغذح اُ

اُ٘طلخ ٖٓ اٌُغش ٝؽٔب٣خ ػ٤ٞش٤زٜب اػبكخ ا٠ُ ؽشدٙ  لأ٣ٕٞ اُغٞثش اًٝغب٣ذ اُغبُت راد اُغ٤ٔخ اُؼب٤ُخ 

 . (Nonogaki et al.,1992)ُِ٘طق  

          غٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض أشبسد ٗزبئظ ثؾش ئ٠ُ ظٜٞس ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُ

 Shiva et)        ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثبُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝػذد اُ٘طق

al. , 2010 . ) 

إٔ عجت اُؼلاهخ أُٞعجخ ث٤ٖ ٓؼبداد الأًغذح ٝ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ ك٢ ٓغٔٞػخ ؿ٤ش ع٢٣ٞ 

ًج٤شح ٖٓ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ك٢ ا٢ُ٘ٔ ُذ٣ْٜ ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ اُ٘طق ٣ؼٞد ئ٠ُ ٝعٞد ٤ًٔبد 

 اٗخلبع ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ ئػبكخ ئ٠ُ اٗخلبع ك٢ رشا٤ًض ٓؼبداد الأًغذح اُذكبػ٤خ ُذ٣ْٜ .
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أشبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض 

ٝػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝ اٌُبر٤ِض ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُغٞثش 

 د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝ اٌُبر٤ِض . أًٝغب٣ذ



 

٣ؼٞد عجت اُؼلاهخ أُٞعجخ أُؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاٌُبر٤ِض ٝث٤ٖ اُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض 

ٝاٌُبر٤ِض ئ٠ُ ر٤ٔض ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗبد اُؼَٔ ُٔؼبداد الأًغذح ثشٌَ ٓز٘بعن ك٢ ٝظ٤لزٜب اُذكبػ٤خ ػٖ اُ٘طلخ 

اُؼلاهخ أُٞعجخ ث٤ٖ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاُغٞثش اًٝغب٣ذ  , اػبكخ ا٠ُ رُي  كإٔ عجتػذ رأص٤شاد اُغزٝس اُؾشح 

د٣غ٤ٔٞر٤ض ٣ؼٞد ا٠ُ إ اُ٘طق أُٞعٞدح ك٢ اُجشثخ رلشص اٗض٣ٔبد ٓؼبدح ُلأًغذح ٓضَ اُغٞثش اًٝغب٣ذ 

د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝاُز١ ٣ؼَٔ ٓؼٚ اٌُِٞربص٤ٕٞ ًؼبَٓ ٓغبػذ ُِوؼبء ػ٠ِ الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ أُزٌٞٗخ 

 . (Khosrobeygi et al ., 2012)ك٢ ر٣َ اُجشثخ 

٣لاؽع ٖٓ خلاٍ اُذساعبد إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓؼبداد الأًغذح أُزٔضِخ ثبٌُِٞربص٤ٕٞ ٝاٌُبر٤ِض   

ٝاُغٞثش أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ رٌٕٞ ٓٞعجخ ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ ٓؼبداد الأًغذح ٝالأٗٞاع 

 ٕ رٌٕٞ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓؼبداد الأًغذح ٗلغٜب ٓٞعجخ .الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ رٌٕٞ عبُجخ ُزُي ك٢ اُطج٤ؼ٢ أ

( إٔ ٓؼبداد الأًغذح رز٤ٔض ثؼِٜٔب أُز٘بعن ٝ 2014ٝ عٔبػزٚ ) AL – Azzawieرًش 

ػ٤ِٔبد الأًغذح اُؼبسح , أر ٣ؼَٔ أٗض٣ْ اُغٞثش أًٝغب٣ذ  ٖٓأُز٘بؿْ ٢ٌُ رؾ٢ٔ الأٗغغخ اُؾ٣ٞ٤خ 

2SO2ؾطْ عزس اُغٞثش أًٝغ٤ذ اُؾش )رد٣غ٤ٔٞر٤ض ػ٠ِ 
-

( ٝرُي ػٖ ؽش٣ن رؾ٣ِٞٚ ئ٠ُ ث٤شًٝغ٤ذ 

( اُز١ ثذٝسٙ ٣زلٌي ٝ ٣زؾَِ ٖٓ هجَ أٗض٣ٔبد اٌُبر٤ِض ٝ اٌُِٞربص٤ٕٞ ث٤شًٝغ٤ذ٣ض ) H2O2ا٤ُٜذسٝع٤ٖ )

Buffonee et al . , 2012 . ) 

ٝعٞد ػلاهخ ػٌغ٤خ ث٤ٖ اٌُبر٤ِض ٝ اُغٞثش أًٝغب٣ذ  (2008)ٝعٔبػزٚ   Tavilaniأصجذ 

ث٤شًٝغ٤ذ٣ض أُٞعٞد٣ٖ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٓغ رش٤ًض أُبُٞٗذا١ اُذ٣ٜب٣ذ ك٢  –ربص٤ٕٞ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝ اٌُِٞ

ٝعٞد ػلاهخ ٓٞعجخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اُغٞثش أًٝغب٣ذ  ذ اُذساعخ ٗلغٜبًزُي ث٤٘ ,ػ٤٘بد ٓشػ٠ ٖٝٛ اُ٘طق 

 طؾبء .ث٤شًٝغ٤ذ٣ض ك٢ ٗٔبرط ػ٤٘بد ا٢ُ٘ٔ ُٔشػ٠ الأشخبص الأ –د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝاٌُبر٤ِض ٝاٌُِٞربص٤ٕٞ 
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ُٞؽع ٖٓ خلاٍ ٗزبئظ اُذساعخ أٗٚ لا رٞعذ ػلاهخ ٓؼ٣ٞ٘خ ُزأص٤ش ػٔش اُشعبٍ ػ٠ِ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝ 

اُؾشًخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ  راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ  ا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق

 .ْ ا٢ُ٘ٔ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝؽغ

إٔ ٗزبئظ اُذساعخ ٓز٘بهؼخ ؽٍٞ ٛزٙ اُؼلاهخ )ػلاهخ رأص٤ش اُؼٔش ػ٠ِ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ( أر إٔ 

( ٝٛزا سثٔب ٣ؼٞد ئ٠ُ إٔ ٓؼبُْ اُ٘طق Winkle et al . , 2004ثؼغ اُذساعبد رزلن ٓغ ٗزبئظ دساعز٘ب )

اُزوذ٤ٓخ ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق  ٝ ا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق راد اُؾشًخ

 50ع٘خ ٝدساعز٘ب شِٔذ أُشػ٠ ثؼٔش أهَ ٖٓ  50اُغ٣ٞخ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ُذٟ اُشعبٍ رزأصش ثؼٔش أًجش ٖٓ 

ع٘خ ٣ٌٕٞ ؽج٤ؼ٤بً روش٣جبً ٓٔب  45ع٘خ اٝ اهَ ا٠ُ  30ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ك٢ ػٔش الاشخبص ٖٓ ع٘خ 

َٔ اُٜشٓٞٗبد اُزًش٣خ ٝاُـذد اُغ٘غ٤خ أُِؾوخ أُزٔضِخ ثـذح ٣غجت ا٠ُ ظٜٞس كؼب٤ُخ ؽج٤ؼ٤خ ك٢ ا٤ُخ ػ

اُؾ٣ٞظِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ٝؿذح اُجشٝعزبد ٝثبُزب٢ُ ٣إد١ رُي ػذّ رأصش ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثـ )رش٤ًض 



 

 Molina et)اُ٘طق , اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ُِ٘طق , اُشٌَ اُغ١ٞ ُِ٘طق( ثبُلئبد اُؼٔش٣خ أُزًٞسح اػلاٙ 

al.,2010 ; Ng et al .,2004) . 

( إٔ ؽشًخ اُ٘طق ر٘خلغ ثشٌَ ٝاػؼ 2007ٝعٔبػزٚ )  Levitasؽ٤ش أشبسد دساعخ هبّ ثٜب 

ع٘خ , ٝٛزا سثٔب ٣ؼٞد ئ٠ُ إٔ ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ ُْ ٣ٌٖ ًج٤شاً ٝ ًزُي ٝعٞد  55ثؼذ ػٔش 

دح ُِ٘طق ٝ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ئطبثبد ٓشػ٤خ ك٢ اُو٘بح اُز٘بع٤ِخ ئػبكخ ئ٠ُ ًضشح ظٜٞس الأعغبّ أُؼب

زو٤َِ ٖٓ ؽشًزٜب ٝ اؽزٔبٍ ظٜٞس ثؼغ الأٓشاع ٓضَ الأٓشاع اُجشثخ٤خ آُٜبعٔخ اُ٘طق ٓٔب ٣غجت 

 .اُز٢ رإد١ ئ٠ُ ػؼق ك٢ ؽشًخ اُ٘طق 

ع٘خ ٢ٌُ لا ٣إصش ػ٠ِ اُ٘زبئظ ًٝبٗذ ع٤ٔغ اُ٘غبء ٣زٔزؼٖ  35ًبٕ ػٔش أُشأح ك٢ دساعز٘ب أهَ ٖٓ 

َ طؾ٤خ رزؼِن ثبُغٜبص اُز٘بع٢ِ الأٗض١ٞ , أر إٔ ثؼغ أُظبدس أشبسد ئ٠ُ ثؼذّ ٝعٞد أٓشاع ٝٓشبً

 Brinsden)     ع٘خ ٣إصش عِجبً ػ٠ِ ٗزبئظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 35إٔ ػٔش أُشأح أًجش ٖٓ 

and Dickey , 2010. ) 

٢ اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ؽغْ أُ٘ (2006)ٝعٔبػزٚ   Hellstromُٞؽع ٖٓ ٗزبئظ ثؾش اعشاٙ 

 . ٝؽشًخ اُ٘طق ٝ شٌِٜب ٓغ روذّ اُؼٔش

ٗزبئظ اُجؾش إٔ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ أُزٔضِخ ثزش٤ًض اُ٘طق ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٗلظ ك٢ ذ ُٞؽظ  

ص٣بدح ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ػٔش اُشعبٍ أًجش  رظٜشُِ٘طق راد اُؾشًخ اُزوذ٤ٓخ ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ 

الأخشٟ ٝرُي سثٔب ٣ؼٞد اُغجت ئ٠ُ اٗخلبع ك٢ ؽغْ ا٢ُ٘ٔ ُٜزٙ ع٘خ ٓوبسٗخ ثبُٔغب٤ٓغ اُؼٔش٣خ  40ٖٓ 

ع٘خ ٝهذسح اُشعبٍ ػ٠ِ أػطبء ا٢ُ٘ٔ ث٘لظ اُزش٤ًض ٝ اُؾشًخ ٝ اُشٌَ ٓٔب  40اُلئخ اُؼٔش٣خ أًجش ٖٓ 

 ُٔغٜش١ .ا٣غجت ص٣بدح ك٢ ٛزٙ أُؼبُْ أُزًٞسح أػلاٙ خلاٍ اُلؾض 
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ث٤٘ذ ٗزبئظ اُذساعخ ئ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ ؿ٤ش ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ ثبُغٞثش 

أًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض ٝ اٌُبر٤ِض ٝ اٌُِٞربص٤ٕٞ ٝ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٓغ أػٔبس اُشعبٍ اُز٣ٖ 

ٖٓ ٗزبئظ دساعز٘ب ػذّ ٝعٞد رأص٤ش ٓؼ١ٞ٘  خؼؼٞا ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ , أر ُٞؽع

ُؼٔش اُشعبٍ ك٢ ٓغز٣ٞبد ٓؼبداد الأًغذح ٝ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ , سثٔب ٣ٌٕٞ رُي ثغجت إٔ 

ٝك٢ ٛزٙ اُؼ٤٘بد  ع٘خ ٣40ٌٕٞ ٓإصشاً ٝػ٤٘بد اُذساعخ ًبٗذ ك٢ اُـبُت اهَ ٖٓ ع٘خ  40اُؼٔش ثؼذ 

ْ ٓشبًَ ٝاػؾخ ٝٓؼوذح ك٢ أػؼبء اُغٜبص اُز٘بع٢ِ اُزًش١ لا رٞعذ ُذ٣ٜع٘خ(  40اُؼٔش٣خ )اهَ ٖٓ 

اُخظ٤خ ٝ اُو٘بح ا٣ُٞ٘ٔخ ٝ الأعٜش ئػبكخ ئ٠ُ هِخ ٝعٞد ثؼغ الأٓشاع ٓضَ ٓشع اُوِخ اُذٝا٤ُخ جأُزٔضِخ 

ٝ أٓشاع اُجشثخ ٝ أرا ٝعذد كزٌٕٞ ثشٌَ ؿ٤ش ػبس روش٣جبً ٝٛزا ثبُزب٢ُ ٣غجت ٝعٞد ٗطق ؽ٣ٞ٤خ ٝراد 

بُزب٢ُ لا ٣إصش اُؼٔش ك٢ دساعز٘ب ٓؼ٣ٞ٘بً ػ٠ِ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ ٝٛزا ثبُ٘ز٤غخ ٣غجت ٓؼبُْ ؽج٤ؼ٤خ ٝث

ػذّ ٝعٞد رأص٤ش ٓؼ١ٞ٘ ُِؼٔش ٓغ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ لإٔ ٛزٙ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ 

اُ٘طق ؿ٤ش اُ٘بػغخ هِخ ٝعٞد خلا٣ب ثبلإػبكخ ا٠ُ رُي , رشرجؾ ثؼلاهخ ٓٞعجخ ٓغ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ 



 

لارإد١ ا٠ُ ٝعٞد ٤ًٔبد ٖٓ ع٘خ  45اٝ اهَ ا٠ُ  ع٘خ 30ٝخلا٣ب اُذّ اُج٤غ ك٢ اُلئبد اُؼٔش٣خ ٖٓ 

الاٗٞاع الاًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ اُؼبسح ػ٠ِ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ٝٛزا ٣٘زظ ػ٘ٚ ٓؼبداد اًغذح راد كؼب٤ُخ 

 .(Zelen et al.,2010)ٙ ؽ٣ٞ٤خ دكبػ٤خ ٤ٔٓضح ك٢ ٛزٙ اُلئبد اُؼٔش٣خ أُزًٞسح اػلا

ع٘خ ُِشعبٍ ٓوبسٗخ ثأػٔبس اُشعبٍ  40ث٤٘ذ دساعخ إٔ ٓؼذلاد اُؾَٔ ر٘خلغ ك٢ ػٔش أًجش ٖٓ 

 AL–Sharaniأٓب  . (Ford et al ., 2000ع٘خ ) 30اُز٣ٖ ًبٗذ أػٔبسْٛ ك٢ ٗلظ اُذساعخ أهَ ٖٓ 

ع٘خ  ٤ٓ30غ الأ٠ُٝ أهَ ٖٓ ( كوذ أعشٝا دساعخ هغٔذ ك٤ٜب أُشػ٠ ئ٠ُ صلاصخ ٓغب 2014ٝعٔبػزٚ ) 

ع٘خ , ٝ ث٤٘ذ ٗزبئظ دساعزْٜ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ  40( ع٘خ ٝ اُضبُضخ أًجش ٖٓ 31 – 40ٝاُضب٤ٗخ ٖٓ )

ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝ ا٢ُ٘ٔ ٝ ٓؼبداد الأًغذح ٝ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ث٤ٖ أُغب٤ٓغ اُضلاصخ , ث٤٘ٔب 

                            ( DNAك٢ , ػشس اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ ) لاؽظذ اُذساعخ ٗلغٜب ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ

 (Sperm DNA damge  ثؼذ ػٔش )ع٘خ ٓوبسٗخ ثبُٔغب٤ٓغ الأخشٟ  40. 

ػ٤٘خ ٢٘ٓ ٖٓ اُشعبٍ ٝ هغٔذ اُذساعخ اُؼ٤٘بد ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ  148ٝدساعخ أخشٟ أعش٣ذ ػ٠ِ   

                                           ؽع ٖٓ ٗزبئظع٘خ ُٝٞ 40ع٘خ ٝ اُضب٤ٗخ أًجش ٖٓ  40الأ٠ُٝ ًبٗذ أهَ ٖٓ 

                              ٣ًٞغ٢ گٞا٤ٖٗدص٘بئ٢  –اُجؾش ٝعٞد ص٣بدح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓشًت صٔب٢ٗ ا٤ُٜذسًٝغ٢ 

(8-hydroxy – 2 – deoxguanosine (8 – OhdG))  اُز١ ٣ؼذ ٓإششاً ُؼشس اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘

(DNA) ع٘خ ٓوبسٗخ ثبُٔغٔٞػخ الأخشٟ  40ُشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ أػٔبسْٛ أًجش ٖٓ ُِ٘طلخ ك٢ ٓغٔٞػخ ا

                ث٤٘ٔب ُْ رلاؽع كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝاُغؼخ ا٤ٌُِخ ُٔؼبداد الأًغذح

 (Koh et al . , 2016 . ) 

ٖ أؽذٟ اُوٞاػذ ص٘بئ٢ د٣ًٞغ٢ گٞاٗٞع٤ٖ ٓشًت ٓشزن ٝ ٓإًغذ ٓ –٢ غ٣ؼذ صٔب٢ٗ ا٤ُٜذسًٝ

 .اُذ٣ًٞغ٢ گٞاٗٞع٤ٖ ج(  ٝاُز٢ رغ٠ٔ DNA)اُ٘زشٝع٤٘٤خ ك٢ رش٤ًت اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘  

OHٝأشبسد أؽذٟ اُذساعبد ػ٘ذ ٜٓبعٔخ عزس اُٜب٣ذسًٝغ٤َ اُؾش )  
-

( لأششؽخ اُؾبٓغ 

ػذ ( أُب٣زًٞٞٗذس١ ٝ اُخ١ِٞ كإٔ ٛزا ٣إد١ ثبُزب٢ُ ئ٠ُ ئػبكخ عزٝس ؽشح عذ٣ذح ئ٠ُ هٞاDNA) ا١ُٝٞ٘ 

( ٝثبُزب٢ُ ٣غجت رٌٕٞ أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ ٗٞارظ الأًغذح اُؼبسح ُِؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ DNAاُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ )

(DNA ( . )Valko et al . , 2004  . ) 
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ٗزبئظ اُذساعخ ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ػ٘ذ أًذد 

أُوبسٗخ ث٤ٖ اُلئبد اُؼٔش٣خ ُِشعبٍ اُز٣ٖ خؼؼٞا ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ , أر ُٞؽع 

           ع٘خ ٓوبسٗخ ثأػٔبس اُشعبٍ 40ش اُلشًزٞص ُذٟ اُشعبٍ أًجش ٖٓ اٗخلبع ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض عٌ

( ع٘خ ًٔب ُٞؽع ٖٓ ٗزبئغ٘ب ػذّ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي  ث٤ٖ اُلئز٤ٖ  31 – 40) 

( ع٘خ , ث٤٘ٔب ُٞؽع ٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ رش٤ًض ؽبٓغ اُغزش٣ي  31 – 40ع٘خ ٝ)   30اُؼٔش٣ز٤ٖ 



 

( ع٘خ ٣ٌٖٔ رلغ٤ش رُي 31 – 40ٝ) ع٘خ   30ع٘خ ٓوبسٗخ ثبُلئز٤ٖ اُؼٔش٣ز٤ٖ  40بٍ أًجش ٖٓ ُذٟ اُشع

 ٤شٕٝ اُؼشٝس١ ُزؾل٤ضزإٔ اُض٣بدح ك٢ اُؼٔش ُذٟ اُشعبٍ ٣إد١ ئ٠ُ اٗخلبع ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُزغزٞع

ٞص ٝ ؿذر٢ اُؾ٣ٞظِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ٝاُجشٝعزبد ٓٔب ٣غجت اٗخلبع ك٢ ئكشاص اُـذر٤ٖ ُزش٤ًض عٌش اُلشًز

 .(Yassa et al.,2001)ؽبٓغ اُغزش٣ي 

إٔ ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ اُز٢ رإد١ ئ٠ُ هِخ ٓغزٟٞ رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ٛٞ ؽذٝس 

اُزٜبة ك٢ ؿذح اُؾ٣ٞظِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ئػبكخ ئ٠ُ ٗوض ٛشٕٓٞ الأٗذسٝع٤ٖ ٝؽذٝس اٗغذاد عضئ٢ ك٢ اُو٘ٞاد 

  Campbll - Walsh et al . , 2007)  .اُوبركخ ) 

ٝٛشٓٞٗبد  اُغزش٣ي ( ػ٠ِ ٝعٞد ػلاهخ ث٤ٖ رش٤ًض ؽبٓغ  2010ٝعٔبػزٚ )  Abdallaأًذ 

اُخظ٤خ ٝ اُ٘طق ك٢ اُغبئَ ا١ُٞ٘ٔ ُلأشخبص اُؼو٤ٔ٤ٖ أر إٔ ؽبٓغ اُغزش٣ي  ٣شرجؾ ثؼلاهخ ٝاػؾخ 

ي  ( , ًٔب ُٞؽع إٔ ٓغز٣ٞبد ؽبٓغ اُغزش٣ PR( ٝ ٛشٕٓٞ اُجشٝلاًز٤ٖ ) LHٓغ ٛش٢ٗٞٓ اُِٞر٢٘٤ ) 

 روَ ثظٞسح ػئ٤ِخ ك٢ ٓشػ٠ ٖٝٛ اُ٘طق ٝثظٞسح ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓشػ٠ اُلاٗطل٤خ .

ؽٍٞ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؼٔش ٝٗٞػ٤خ ا٢ُ٘ٔ  اُجؾٞسأعش٣ذ أؽذٟ  ئرعبثن ,  ثؾشرزلن ٗزبئظ ثؾض٘ب ٓغ 

ئ٠ُ ٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ ٝؽغْ ا٢ُ٘ٔ ثزوذّ اُؼٔش , ًٔب ُٞؽع  اُجؾش ٝرٞطَ

ع٘خ ٝاٗخلبع ك٢ رش٤ًض  ٢45 رش٤ًض عٌش اُلشًزٞص ثشٌَ ٓؼ١ٞ٘ ُذٟ اُشعبٍ أًجش ٖٓ اٗخلبع ك

 ( .  Molina et al . , 2010ع٘خ ) 50ُذٟ اُشعبٍ ػ٘ذ ػٔش أًجش ٖٓ  اُغزش٣ي ؽبٓغ 
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ٔبٍ روبٗخ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ لاؽظذ ٗزبئظ دساعز٘ب اٗخلبع ك٢ ٗغت اُؾَٔ ػ٘ذ اعزؼ

 .ع٘خ     30اُؼٔش ثع٘خ ٓوبسٗخ  40ٝ   <ع٘خ 30اُشؽْ ٓغ ص٣بدح اُؼٔش

( ٝعٞد اٗخلبع ٓؼ١ٞ٘ ك٢ ٓؼذلاد اُؾَٔ الاطط٘بػ٤خ  2008ٝ عٔبػزٚ ) Bellocٖ ث٤  

Artifical Conception rate   ٖٓ%12.3  ٖٓ َ9.3ع٘خ ئ٠ُ  30ك٢ اُشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ أػٔبسْٛ أه 

 .ع٘خ  40ك٢ اُشعبٍ اُز٣ٖ ًبٗذ أػٔبسْٛ رغب١ٝ أٝ أًجش ٖٓ  %

                                                       ٛ٘بُي ٗزبئظ ٓزشبثٜخ ُٞؽظذ ك٢ دساعبد أخشٟ 

(Klonoff - Cohen and H.S,2004 ; Demir, 2011 ) ,   ٝٛزا ٣ؼٞد ئ٠ُ إٔ ٓؼبُْ اُ٘طق اُز٢

ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق أُزؾشًخ ؽشًخ روذ٤ٓخ ٝ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ُِ٘طق اُغ٣ٞخ ٝ رزؼٖٔ رش٤ًض اُ٘طق 

ع٘خ ٝ ٓوبسٗخ  30ع٘خ ٝ أهَ ٖٓ  30ؽغْ ا٢ُ٘ٔ رٌٕٞ ؽج٤ؼ٤خ ك٢ الأشخبص اُز٣ٖ ًبٗذ أػٔبسْٛ ٖٓ 

ع٘خ أر إٔ ٛزٙ أُؼبُْ ُٜب دٝس ْٜٓ ك٢ ظٜٞس ٗغت ؽج٤ؼ٤خ  30ثبلأشخبص اُز٣ٖ ًبٗذ أػٔبسْٛ أًجش ٖٓ 

ٖ ٓؼبداد الأًغذح اُذكبػ٤خ ك٢ اُجلاصٓب ا٣ُٞ٘ٔخ ٝٛزإ اُؼبٓلإ )ٓؼبُْ اُ٘طق اُغ٣ٞخ ٝٓؼبداد ٓ

الأًغذح اُطج٤ؼ٤خ( ُٜب دٝس ٓإصش ك٢ ؽذٝس اُؾَٔ ئػبكخ ئ٠ُ رُي رؼذ اُـذد اُغ٘غ٤خ أُِؾوخ أُزٔضِخ ثـذح 

شطخ ٝثبُزب٢ُ رٌٕٞ ع٘خ ٗ 30ع٘خ ٝ أهَ ٖٓ  30اُؾ٣ٞظِخ ا٣ُٞ٘ٔخ ٝؿذح اُجشٝعزبد ػ٘ذ الأشخبص 

ئكشاصارٜب ٖٓ عٌش اُلشًزٞص ٝ ؽبٓغ اُغزش٣ي  ؽج٤ؼ٤خ ٝ رؼذ ٛزٙ الإكشاصاد ٜٓٔخ أر أٜٗب رِؼت دٝساً 



 

ؽ٣ٞ٤بً ك٢ ؽشًخ اُ٘طق ٝ ؽٔب٣زٜب ٖٓ الأٗٞاع الأًٝغغ٤٘٤خ اُلؼبُخ ٝثبُزب٢ُ ػذّ رؼشس اُؾبٓغ ا١ُٝٞ٘ 

(DNA) لإخظبة ٝثبُزب٢ُ ؽذٝس اُؾَُِٔ٘طلخ اُز١ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣غجت اُلشَ ك٢ ؽذٝس ا            

(Gauci et al .,2001). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Conclusionsالاعزُزبخبد : 

ٝاُغٞثش اًٝغب٣ذ د٣غ٤ٔٞر٤ض  ٗغز٘زظ ٖٓ ٗزبئظ دساعز٘ب إ أُؼبُْ ا٤ٌُٔٞؽ٣ٞ٤خ أُزٔضِخ ثـ   1 -

دٝس ا٣غبث٢ ك٢ ؽذٝس ؽبلاد اُؾَٔ ٝاُلشًزٞص ٝؽبٓغ اُغزش٣ي ُٜب  ٝاٌُبر٤ِضٝاٌُِٞربص٤ٕٞ 

 . ُِٔشػ٠ اُخبػؼ٤ٖ ُجشٗبٓظ اُزِو٤ؼ الاطط٘بػ٢ داخَ اُشؽْ 
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 , ٝاٌُبر٤ِض( ثؼلاهخ ٓٞعجخ ثٔؼبُْ اُ٘طق ٝا٢ُ٘ٔ .

  Recommendationsانزٕصٍبد : 
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بد ٓؼبداد الاًغذح ٝاُلشًزٞص ع٘خ ُٔب ُٜب ٖٓ ربص٤ش ك٢ ٓغز٣ٞ 40( هجَ ثِٞؽ اُــ IUIاُشؽْ )
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َ اُجذء ك٢ ثشٗبٓظ اُزِو٤ؼ جاعشاء كؾٞطبد ٓؼبداد الاًغذح ٝاُغزٝس اُؾشح ُِٔشػ٠ ه 2-
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 ألاً : انًصبدس انعشثٍخ 

( : تنشٌط النطف خارج الجسم لمرضى العقم والمصابٌن بقلة 1997، ٌحٌى ) السلطانً -

وابٌضاض المنً باستخدام المستنبتات الزراعٌة والهرمونات المحرضة للقند . اطروحة دكتوراه 

 ، كلٌة العلوم ، جامعة بغداد .

فً تنشٌط  ( استخدام التقنٌة الطبقٌة المزدوجة الترسٌبٌة1997الهادي ؛ فارس ناجً عبود )  -

 مرضى العقم المصابٌن بقلة ووهن النطف . اطروحة دكتوراه ، كلٌة العلوم ، جامعة بغداد .

أُششذ١ , طبؽت ٣ؾ٠٤ ؽغٖ , رأص٤ش ث٤شًٝغ٤ذ ا٤ُٜذسٝع٤ٖ ٝثؼغ ٓؼبداد الاًغذح ك٢  -

ٓؼب٤٣ش اُ٘طق اُجشش٣خ خبسط اُغغْ اُؾ٢ , عبٓؼخ ثبثَ, ٤ًِخ اُؼِّٞ , )اؽشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش 
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Abstract 
  The present study aimed to evaluate the relationship between the 

concentrations of fructose , oxidants and antioxidants in the seminal plasma and 

pregnancy rates of patients undergoing intrauterine insemination (IUI) program . 

 The present study has been carried out of the center of fertility ,        Al-

Sadder teaching hospital , Al-Najaf governorate , during the period extended 

from 1 April , 2016 to 1 march , 2017 .   

Semen samples were collected and divided into two groups (40 each) 

represented normal and abnormal seminal fluid analysis according to World 

Health Organization (WHO,1999) . Sperm concentration , progressive motility , 

normal morphology of sperms , semen volume as well as biochemical analysis 

(concentrations of superoxide dismutase , catalse , glutathione , reactive oxygen 

species , fructose and citric acid) were assessed in the semen . Sperm activation 

has been done before undergoing IUI for recording pregnancy rates . 

The total pregnancy rate , recorded in the current study , was 13.75% for 

the patients undergoing IUI program . An nonsignificant (P>0.05) elevation of 

pregnancy rate was shown in normal sperm group (15%) compared with 

abnormal sperm group (12%) . The results showed significant (P<0.05) increase 

in sperm parameters (sperm concentrations , progressive sperm motility , normal 

sperm morphology) , semen volume and seminal plasma antioxidant 

concentrations and significant (P<0.05) decrease of seminal plasma ROS 

concentration for the patient of normal sperm group compared with that of 

abnormal sperm group . 

 The results revealed significant increase (P<0.05) of fructose 

concentration in normal semen analysis group compared with abnormal semen 

analysis group . Nonsignificant (P>0.05) negative relationship has been shown 

between fructose concentration and normal sperm concentration and significant 

(P<0..05) negative relationship with (SOD) and (CAT) concentration as well as 

nonsignificant (P>0.05) negative relationship between (ROS) concentration and 

sperms semen parameters or the antioxidants (SOD and CAT) . A significant 

(P<0.05) positive correlation has been shown between (GSH) concentration and 

normal sperm percentage and between (CAT) or (SOD) concentrations and each 

of sperm concentration , progressive sperm motility or normal sperm percentage 

. From another hand , a significant (P<0.05) positive correlation has been 

reported between (GSH) and (CAT) concentrations . 

 Although some of sperm and semen parameters showed                           

nonsignificant (P>0.05) differences between normal and abnormal semen 

analysis , improvement of fertility represented by pregnancy rate elevation, has 

been shown  in the present study .           



 

In evaluation of the effect of the age of men on the parameters sperms and 

the biochemical constituents of seminal plasma ,  the results showed significant 

(P>0.05) decrease in the citric acid at the age of more than (40) years  

comparing with the age (30-40) years , whereas other parameters of semen and 

sperms such as biochemical parameters showed no changes .  

Significant effect it was noted significant increase (P<0.05) in the 

pregnancy rates for the patients group of the age under (30) years comparing 

with the groups between (30-40) years and more than 40 years .  

It can be concluded that pregnancy rates and parameters of the sperms and 

biochemical constituents are increase in patients of the normal seminal fluid 

analysis comparing with patients of the abnormal seminal fluid analysis , also 

the parameters of the studied biochemical constituents  reported positive 

correlation with the semen parameters . 

The parameters of the semen and of the biochemical constituents are not 

affected by the age of the men between 30 years to more than 40 years and may 

be the affect was clear at the age of more than 50 years , and the pregnancy rates 

decrease after 30 years old of men .          
 

 


