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 الخلاصة : 
هذه الدراسة بهدف تحديد بعض التغيررا  التري ين رن أح يحردمهض اررا المضاسرينيض ض رل بعرض ال ر ض  أجريت 

 10)  ( ضينة قسنت الل ملامة اجضايع الأولل تنمل السيطرة وتشنل  30ال س جية وال ينوحيوية ل دم . تم اختيضر ) 

اجنوضررة الأ ررصضا الن ررضبين ( ضينررض  وتنمررل  10( ضينررض  اررن الأ ررصضا الأمررحضث أاررض المض)يررة  تشررنل ) 

( ضينرررض  وتنمرررل اجنوضرررة الأ رررصضا الن رررضبين 10المضاسرررينيض  ول الطحرررضا اارررض النجنوضرررة المضلمرررة  تشرررنل )

 ري اعردا   رل  P<0.05م ي الطحضا . وبينت )تضئج الدراسرة الحضليرة حردون ا)ص رضا اعنرول أالمضاسينيض است

نجنروضتين الن رضبتين المض)يرة والمضلمرة اةضر)رة بنجنوضررة ارن هينو  روبين الردم وحجرم الصلايرض النرمروا لرد  ال

بررين النجررضايع الملامررة  رري اعرردا   ررل اررن  P>0.05السرريطرة  رري حررين لررم تاهررر النتررضئج أل  رررو  اعنويررة 

 ال وليستروا والبروتين وال  و وز . 

 

 

 

 المقدمة 
  haemoglobin pathiesبين ( أحررد اراررراا الوراميررة ل هينو  رروThalassaemiaتعررد المضاسررينيض )       

والأ مر ا)تشضراً  ي العضلم والتي تسبب ت سر  ريض  الردم الحنرراث الشرضئعة ض رل اسرتو  العرضلم بشر ل ضرضم وض رل 

 .  (7,1)استو  انطةة البحر الأبيض النتوسط بش ل خضا ويعرف بنرا  ةر دم البحر النتوسط

ية ل نرا وا يعض)وح ان النرا ) سه ول نهم ينة روح النررا أح حضا ي سنة المضاسينيض لديهم النع واة البضي وج

حيث يحردن هرذا النررا )تيجرة ) ط ررة (  ري النورمرض  التري ت رنع ارضدة  (4,9)لأط ضلهم الذين يولدوح ان بعد 

ال  وبين الداخل  ي تر يب هينو  وبين الدم ض ل اسضس  لك يعتبر ارا ورامي وض يه  ضلن ضب يحنل اورمتين 

ااض حضال النرا  أ)ه يحنل اورمة اتنحية واحدة  ةط اا ا)ه ا تاهر ض يه اضرراا واحرحة برضلنرا اتنحيتين 

 .  (2)وض ل حوث  لك  أح هذا النرا ينتةل ان ابوين حضا ين لسنة المضاسينيض الل أبنضئهم وبنضتهم 

لغرذاث والأو سرجين الرل وت نن اش  ة النرا  ي ضدم قردرة الجسرم ارن ت روين  ريرض  الردم الحنرراث التري تنةرل ا

اصت ف ا)حضث الجسم وبش ل س يم )تيجة لص ل  ي ت وين هينو  وبين الردم   وض يره تعتبرر المضاسرينيض )روف ارن  ةرر 

الرردم الحررضد الررذل يتنيرر  بررضلنةي الحضمررل  رري تر يررب الهينو  رروبين وبررذلك يتوقررف ا)تررض  الهينو  رروبين الطبيعرري 

اث ا تعنررل بضلشرر ل ال ررحيل ل ط ررل و لررك ضنررداض تعجرر  ضررن حنررل   وض يرره  ررأح خلايررض الرردم الحنررر (16,10)

 ( ال ض ي لحضجة الجسم . O2ااو سجين ) 

مضاسينيض    نن النع روم اح هينو  روبين الردم يت روح  –مضاسينيض وبيتض  –والمضاسينيض اجنوضتين رئيسيتين هي ال ض 

 الهينو  وبين .  ان اتحضد اربع سلاسل ان ال  وبين النرتبطة اع الهيم لت وين

(  ضلنوف النوجود  ي الجنين يصت ف ضرن -2-وهنضك ضدة ا)واف ان الهينو  وبين حسب اراحل )نو الجسم ) ا حق 

النولود الجديد و ذلك ضن النوف النوجود لد  البضلغين والهينو  وبين الطبيعي يت وح ارن اتحرضد س سر تين ارن ال رض 

 –  تعرد البيترض  (4)ا  التي تطرأ ض ل هذه السلاسل ترتم تسرنية المضاسرينيض وس س تين ان بيتض   وبين و)تيجة ل تغير

مضاسرينيض ال برر   –مضاسينيض أ مرر  ريوضضً وا)تشرضراً  ري العرضلم والرذل يت رنن هرو اأخرر مرلان أ)رواف هري البيترض 

ضراحره برين الشرهر والوسطل وال غر  وتعتبر البيتض مضاسينيض ال بر  هي اا مر ا)تشرضراً وخطررورة وتاهرررر ا

 (8,11)المضلث والمضان ضشر ان العنر ويتني  ب ةر دم  ديد حيث اح ال ريض  الحنراث ا تعيش لندة اربعة ا رهر 

  بضاحض ة الل اح الحديد يترسب ب نيض   بيررة  ري هرذا النروف ويب رو اسرتو  هينو  روبين الردم  يره الرل اقرل ارن 

6gm/dL سينيض الوسطل  هي اقل ان اشض ل المضاسينيض ال بر  لأح هذه النجنوضرة ان الدم   أاض  ي  الأل ض المضا

ارن الردم اارض  ري المضاسرينيض  7gm/dL-6تستطيع توليد  ريض  دم حنراث ب نيض  قرضدرة ض رل ابةرضث الهينو  روبين 

 ال غر   لا يبدو ض ل الأ صضا الن ضبين أل ضلااض  ارحية ويبدوح  أ صضا أمحضث ويولرد ار)سرضح وهرو

حضال ل نرا ويبةل  رذلك طي رة حيضتره ويرورن هرذه السرنة الرل أط ضلره وض يره  نرن ال ررورل  حري الردم قبرل 

النوجرود  ري الردم وهرذا  A2ااقدام ض ل ال وا  و لرك برأجراث اختبرضر دارول خرضا ل حري  نيرة الهينو  روبين 

الن ضب يولد وهنضك )ةري  ري    أاض  ي أل ض مضاسينيض  أح الط ل (5)ال حي  ضف ل شف حضا  حضا ي النرا 

  نية الهينو  وبين  ي  ريض  داهم الحنراث اع وجود هينو  وبين غير طبيعي يسنل بهينو  وبين بضر  .



تت صي أضراا المضاسينيض الرئيسية بشحوب ا حوب ببشرة دا نة اع بروز  ي ضاضم الجبهة والوجبتين وال رك 

صم الطحضا وال بد والشعور بضلتعب واررهرض  ولأقرل جهرد و ةرداح الع ول وحعف  ي البنية اع ا)ت ضخ البطن لت 

 ان الدم .  9gm/dLالشهية و)ةي حضد  ي الهينو  وبين اقل ان 

يحتض  الن ضبوح بضلمضاسرينيض وخ ومرضً ال برر  ل و)هرض أ مرر ا)تشرضراً و ريوضضً الرل العرلا  الردائني ارد  الحيرضة 

را ل ح ررضع ض ررل اسررتو  أض ررل ل هينو  رروبين ل رري ي ررل ويت ررنن  لررك ضن يررة )ةررل الرردم بشرر ل دورل ل نرر

الأو سجين الل أج اث الجسم  نرض يعتبرر العرلا  بضلديس سرراا )ةطرة تحروا  بيررة  ري ضرلا  اررا المضاسرينيض ا  

يؤدل هذا العلا  الل التص ي ان الحديد ال ائد ويننرع ترسريبه  ري جسرم النرريض وهنرضك وسرضئل ضلاجيرة اخرر  

والذل دائنضً اض يحدن ضنداض يح ل )ةي حضد  ي  ريض  الدم البي ضث او ال  ضئل الداويرة  هي استئ ضا الطحضا

)تيجة تدايرهض  ي الطحضا  نض أح بعض النرحل يحتضجوح الرل )ةرل  نيرض  ارن الردم ت يرد بنةردار واحرد و) رف 

او قرد ي ربل الطحرضا ضن ال نية ال ض ية وض يه سوف يحدن ت صم  ي الطحضا انض ي بل ضبئرضً مةريلاً ض رل الط رل 

 .  (8)اهنضً لن و)ض  الدم ااسضسية انض يؤدل الل )ةي حضد  ي ا و)ض  الدم  ض ة

المضاسررينيض ال بررر  والترري  –اح ارررا المضاسررينيض اررن اااررراا الوراميررة الننتشرررة  رري قطر)ررض وا سررينض البيتررض 

هنيرة دراسرة الترأميرا  التري ان رن اح ت ننت جنيع العينض  الن ضبة  ي اوحوف دراستنض الحضلية ول ررورة وأ

  -تحدمهض المضاسينيض  ةد تم التصطيط لأجراث هذه الدراسة  ي احض اتنض ان خلاا دراسة النؤ را  الحيضتية ااتية :

 دراسة تأمير المضاسينيض ض ل بعض النعضيير الدم الوعي ية . (1) 

 يوية . دراسة تأمير المضاسينيض ض ل بعض النعضيير ال ينوح (2)

 

 

 المواد وطرق العمل : 
 2001-55-51أجريت هذه الدراسة  ي استش ل الوادة والأط ضا التع يني  ري احض ارة الديوا)يرة واسرتنر  ارن 

وقرد جررر  اسرتبيضح دقيرق وا  ررل ضرن الترضري  العررضئ ي والسرريرل ل ن رضبين )  نررض ابرين  رري  2002-4-20الرل 

جعرض  اصتبررا  الردم ل نستشر ل النررذ ورة وترم خرلاا هرذه الدراسررة (   وجنعرت ضينرض  الردم اررن ارا-5-الن حرق 

  -( سنة واوزضة الل ملان اجضايع وض ل النحو التضلي : 13-2حضلة وبأضنضر تتراوح اض بين )  00اتضبعة 

 ( ضينض  لأ صضا أمحضث . 50ا تن ت ) -اجنوضة السطرة : (5)

( ضينررض  ل ن ررضبين 50ا ررتن ت ) -اجنوضررة الن ررضبين بضلمضاسررينيض ال بررر  استئ رر ي الطحررضا : (2)

 و ضح قبل إحض ة الدم لهم . 

( ضينرض  ل ن رضبين 50ا تن ت ) -اجنوضة الن ضبين بضلمضاسينيض ال بر  غير استئ  ي الطحضا : (0)

 وقبل إحض ة الدم لهم . 

( اررل وتررم ح ررم جرر ث اررن الرردم  رري ا)ضبيررب تحتررول ض ررل اررض)ع التصمررر 1تررم سررحب ضينررض  الرردم الوريرردل بنةرردار )

EDTAK+  لغررا اجررراث ال حومرض  الداويررة وح رم الجرر ث اأخرر  رري ا)ضبيرب ضضديررة خضليرة اررن ارض)ع التصمررر

 لغرا الح وا ضل الن ل لغرا اجراث ال حومض  الن  ية التي ا تن ت ض يهض الدراسة . 

  -ا تن ت دراسة التغيرا  الداوية ااتية : -( ال حومض  الداوية :5)

 .  (13)وحسب طريةة    Haemo Cytometer( استصدم جهضز  RBCs) ضدد  ريض  الدم الحنراث -أ

 .  (6)حسب اض اوموف  ي  Sahli methodاستصدات طريةة  -( :Hb نية هينو  وبين الدم )  -ب

 Haematocrit tubeاسرتصدات الطريةرة الأ)ضبيرب الشرعرية  -( :PCVحجم الصلايرض النرمروا )  - 

 .  (14)حسب الطريةة 

 ا تن ت دراسة التغيرا  ال ينوحيوية آاتية :  -الن  ية : ( ال حومض 2)

وبضسرتصدام جهرضز  (12)تم قيضس استو  ال ولستروا بضلدم حسب طريةة  -قيضس استو  ال ولستروا : -أ

 .  500nmالنطيضف ضند طوا اوجب 

يةرة ( الصضمرة بةيرضس ال  و روز وحسرب طرKitاسرتصدات ضردة الةيرضس )  -قيضس استو  ال  و وز : -ب

 .  500nmوبضستصدام جهضز النطيضف ضند طوا اوجي  (9)

( الصضمررة بةيررضس البررروتين ال  رري وحسررب Kitاسررتصدات ضرردة الةيررضس )  -قيررضس اسررتو  البررروتين : - 

 .  456nmوبضستصدام جهضز النطيضف ضند طوا اوجي  (9)الطريةة النومو ة 

ال رو  بين النعدا  ل نجضايع الملامة وقد  أخ عت النتضئج الل التح يل ارح ضئي بهدف اعر ة اعنوية

 .  LSD (15)وال ر  النعنول الأمغر  Fاحتنضا الصطأ بعد اختبضر  %5ضد  ال رو  اعنوية ض ل استو  

 

  



 النتائج والمناقشة 
 ( التغيرا   ي النعضيير الوعي ية ل دم 5)

لنعردا  تر ير   رل ارن الهينو  روبين وحجرم ( بضلنسربة P<0.05سج ت )تضئج الدراسة الحضلية ا)ص ضحرضً اعنويرضً ) 

ضنرد اةضر)رة اجنروضتي اامرضبة ارع اجنوضرة السريطرة أارض ضنرد  -5-الصلايض النرموا و نض ابين  ري الجردوا 

( .  نرض يتعرذر اجرراث التعرداد الصرضا ب ريرض  P>0.05اةضر)تهض اع بع هض البعض  لا توجد أل  رو  اعنوية ) 

دم البي ررضث لح رروا الت سررر واا)حررلاا بجرردراح ال ريررض  الحنررراث وخرررو  الرردم الحنررراث وتعررداد  ريررض  الرر

هينو  وبين ال رية  ذلك خرو  )وية ال ريض  البي ضث بش ل ا مف وا)تشضرهض بحيث ي رعب تعردادهض ل رن ين رن 

الرل اح )توقع وبش ل بديهي النةي الشديد ل ريض  الدم الحنراث و لك لعج  )صضف العام ضن ا)تضجهرض وا)ضطرة  لرك 

ال بد والطحضا  يت صنضح جراث  لك  نض اح سرضة ت سرر ال ريرض  الحنرراث يعرد السربب الرئيسري ل رنةي الشرديد 

وهي النش  ة الرئيسية ل نرا حيث يتني   ي ضدم قدرة الجسم ان ت وين  ريض  الدم الحنرراث التري تنةرل الغرذاث 

ةي  ي ت وين الهينو  روبين والرذل ي عرب الردور وااو سجين الل اصت ف ا)حضث الجسم بش ل س يم )تيجة لص ل و)

الرئيسرري  رري النسررب الننص  ررة لنسررتويض  الهينو  رروبين لررد  الن ررضبين وتبعررضً لررذلك سرروف يةررل حجررم الصلايررض 

 نض ين ننض توقع زيضدة بعدد  ريض  الدم البي ضث خ ومضً  ي النجنوضة  (8,4)                           النرموا

النستئ  ة الطحضا حيث ي ربل الجسرم اعرحرضً لشرتل االتهضبرض  وض يره تر داد ال ريرض  البي رضث الن ضبة المض)ية 

 )تيجة ل يضدة االتهضبض  داخل جسم النريض . 

 ( التغيرا   ي بعض النعضيير ال ينوحيوية  ي الدم : 2)

نترضئج ضردم وجررود أل ترأمير المضاسرينيض ض ررل بعرض ال ر ض  ال ينوحيويرة ل ردم حيررث أعهرر  ال -2-يبرين الجردوا 

( بضلنسبة لنستو   ل ان الس ر والبرروتين وال ولسرتروا ضنرد اةضر)رة النجرضايع الملامرة P>0.05 رو  اعنوية ) 

اررع بع ررهض الرربعض و لررك ا)تاررضم الن ررضبين بتومرريض  الطبيررب النصررتي وأخررذ العررلا  بدقررة والنتنمررل بحةنررة 

ضيرة ال رحية الدائنرة بهرذا النررا وإ)شرضث وحردة خضمرة  ري الديس راا اليوايرة و)ةرل الردم لهرم   إحرض ة الرل التو

النستش ل تعنل بأاور الن ضبين وضلاجهم وسبل تناينره    نرض يعرض)ي الن رضبوح الرذين أخرذ  ارنهم العينرض  ارن 

ضدم ا)تاضم دقض  الة ب واا)طرواث الن سري والتعرب الشرديد واعانهرم انرن قرد استئ ر وا الطحرضا لت رصنه )تيجرة 

يتض مضاسينيض ال بر    والنرا ي يب اا)ضن والرذ ور ض رل حرد سرواث وال رغضر وال برضر وبنصت رف ارمضبة بضلب

   ضئل الدم  لا ي يب   ي ة اعينة دوح أخر  . 

 ي زيضدة وتطور النرا حيث بينت )تضئج ااستبيضح ) جردوا  آ بير آ نض أح ل بيئة ااجتنضضية والحضلة النضدية دور

% انه اض يعيشوح  ي الةر  والأريضف وان  ول الطبةرة النتد)يرة حيرث 00ين اح حوالي ( ل نراجعين الن ضب-0-

أ)هرم تهرض)وا بضل حومرض  الأوليرة ل نررا وال  ي رة بضلة رضث ض ررل النررا وهرو ارض ير اا ببدايتره وضلاجره بطررر  

 . (2)بسيطة قبل وموله  ترة التعةيد وي بل ا انضً 

حيرد لصلامرنض ارن هرذا النررا النعةرد    نرض يتوجرب ض رل  رل  رصي وان هنض )سرتنتج اح الوقضيرة هري الحرل الو

يرغب  ي الر وا  ارن أجرراث ااختبرضرا  الصضمرة بهرذا النررا واعر رة أح  رضح يحنرل هرذه السرنة او ا و لرك 

 ر)جضب أط ضا أمحضث .

 

 

 

 يبين تأثير الثالاسيميا على بعض جوانب صورة الدم الفسلجية -1-جدول 
 النعيضر                        

 النجضايع 

 (Hbتر ي  الهينو  وبين )

100 g/ml 

) %حجرررررم الصلايرررررض النرمررررروا 

P.C.V) 

 

 

 السيطرة

 

1.019
a
   12.42 4.719

 a
 35.68 

اجنوضة الن ضبين بضلبيترض مضاسرينيض 

 ال بر   ول الطحضا .
7.3   0.65 

b
 25.3   2.5 

b
 

اجنوضة الن ضبين بضلبيترض مضاسرينيض 

 ال بر  استئ  ي الطحضا .
0.69 

b
   6.9  24.6   2.9 

b
 

 الخطأ القياسي  الأرقام تمثل المعدلات  

 ( بين المجاميع P<0.05فرق معنوي )  الحروف المختلفة تشير إلى وجود

 

  



 يبين تأثير الثلاسيميا على بعض المعايير الكيموحيوية للدم -2-جدول 
                                        

 النعيضر                     

 النجضايع   

تر ي  البروتين ال  ري 

 g/L ي ا ل الدم 

اسررتو  ال  و رروز ال  رري 

 ررررررررري ا رررررررررل الررررررررردم 

mmol/L 

اسررررررتو  ال ولسررررررتروا 

ال  ررري  ررري ا رررل الررردم 

mmol/L 

 

 

 السيطرة
79.5   3.02

a
 5.14   0.25

a
 4.04   0.18

a
 

اجنوضرررررررة الن رررررررضبين بضلبيترررررررض 

 مضاسينيض ال بر   ول الطحضا .
81.4   4.7

a
 6.74   0.33

a
 4.09  0.23 

a
 

اجنوضرررررررة الن رررررررضبين بضلبيترررررررض 

مضاسرررررينيض ال برررررر  استئ ررررر ي 

 الطحضا .

79.23   3.5
a

 5.95  0.4
a

 3.9  0.3
a 

 

 

 الخطأ القياسي  الارقام تمثل المعدلات 

 ( بين المجاميع . P> 0.05الحروف المتشابهة تشير الى عدم وجود فرق معنوي ) 

 

 

 

 

 

 يبين تأثير الحالة المادية والاجتماعية على انتشار مرض الثلاسيميا -3-جدول 
                                  

 النعيضر                       

 النجضايع   

ضلررة ااجتنضضيررة الح

 الجيدة

الحضلررررررة ااجتنضضيررررررة 

 النتوسطة والنتد)ية

اا)تشرررضر  ررري 

 الندح 

اا)تشضر  ي الةر  

 والأريضف

  

 

 السيطرة

 

75% 25% 70% 30% 

اجنوضررة الن ررضبين بضلبيتررض 

مضاسرررررررينيض ال برررررررر   ول 

 الطحضا .

35% 65% 29% 71% 

اجنوضررة الن ررضبين بضلبيتررض 

مضاسرررررررررررررينيض ال برررررررررررررر  

 لطحضا .استئ  ي ا

17% 83% 30% 70% 
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 الملاحق

 

 يبين انواع الهيموكلوبين -1-ملحق 

 

اسررررررررررررررررررررررررررررررررم 

 الهينو  وبين
 الرا 

)ررررررررررررررررروف 

برررررررررروتين 

 ال  وبين

)ررروف برررروتين 

ال  وبين الذل 

 يتحدد اعه

)سربته ضنرد 

 البضلغين

)سربته  رري 

 ااجنة
 الاحاض 

هينو  ررررررررررررروبين 

 5البضلغين 
Hb A 98 بيتض ال ض%  

هرررررررررو الهينو  ررررررررروبين 

 الطبيعي

هينو  ررررررررررررروبين 

 2البضلغين 
2Hb A 2.5 دلتض ال ض%  

)سرربة ق ي ررة  ضئدترره غيررر 

 اعرو ة

هينو  ررررررررررررروبين 

 الجنيني
Hb F 90 %2   ضاض ال ض % 

يعتبررررررر الهينو  رررررروبين 

 جنةالطبيعي للأ

هينو  ررررررررررررروبين 

 بضر 

Hb 

BART 
 % 0 %0  ضاض  ضاض

هينو  ررررررررروبين غيرررررررررر 

 طبيعي

 % HP H    0% 0 هينو  وبين اتش
هينو  ررررررررروبين غيرررررررررر 

 طبيعي

 %0  %0  بيتض بهض ط رة بيتض S Hb هينو  وبين اس

هينو  ررررررررروبين غيرررررررررر 

طبيعررري وجررروده يسررربب 

 ارا اا)ينيض الننج ية

 

 -2-ملحق 
   اسم النريض

 اليوم الشهر السنة الوادة

 )ضحية ق ضث النحض اة ضنواح الس ن

 الحضلة النضدية

 

 م ة المضاسينيض الورامية اع واض  محية ضن ااب

 

 م ة المضاسينيض الورامية ماع واض  محية ضن اا

  هل ال وجضح اقضرب
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Abstract  
The goal of the experiment was to determine the change that had happened by 

thalassemia disease on the some of physiological and Biochemical properties of the 

blood. Selected (30) sample and divide to three groups . The first were control group 

that include (10) from the healthy persons , the scond group included (10) from the 

thalassemia patient and with having spleen and the third group included too (10) from 

thalassemia patient and removed the spleen from them (Asplenctomy) . result indicate 

that thalasemia affected parameters studied in the experiment Hb and P.C.V were 

significantly  reduced (p<0.05) while the protein, Glucose and cholesterol that not 

effected (p>0.05) by thalassemia  

 


