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 ملخص البحث
ٌلاػج١ٓ  AST ,LDH ٟ أٔض٠ّ فٟ فؼب١ٌخ أُ٘ اٌزغ١شاد إٌٝبٌزؼشف ث١ّ٘خ اٌجحش رحذدد أ

رؼبٟٔ ِٕٗ  ٚاٌزٞ  الأداء فؼب١ٌخثاٌٛاػح  بلأخفبعث فىبٔذ اِب اٌّشىٍخ,عشاء عٙذ اٌّجبس٠بد

بٌىشح ثاٌّجبس٠بد عٙذ ػٍٝ اٌزؼشف , ٚ٘ذف اٌجحش اٌٝ  ِؼظُ اٌفشق اٌؼشال١خ ثبٌىشح اٌطبئشح

عٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ٌغٙٛد ٚأفزشع اٌجبحضبْ ٚ( AST-LDH )ٟ أٔض٠ّ فؼب١ٌخفٟ  ٖاٌطبئشح ٚأصش

اػزّذ  ٚلذ،ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ١ٓٔض٠ّالأ فؼب١ٌخِجبس٠بد اٌىشح اٌطبئشح اٌضلاس فٟ 

فشق اٌذٚسٞ اٌّؤٍ٘خ ثرُ رحذ٠ذ ِغزّغ اٌجحش ٚ ،اٌّغحٟ ثبلأعٍٛة ْ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚباٌجبحض

ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجحش ثبٌطش٠مخ ,( فشق7) ثٛالغٚ(,سعبي)ٌٍذسعخ اٌّّزبصح ثبٌىشح اٌطبئشح

زّغ %( ِٓ ِغ 3.4( لاػج١ٓ ٠ّضٍْٛ فش٠ك ٔبدٞ اٌذغبسح ُٚ٘ ٠شىٍْٛ ٔغجخ ) 7ؼذد )ٚثاٌؼشٛائ١خ 

اٌّجبس٠بد اٌزٟ  الأٚي: غٙذاٌثبلارٟ: رُ رحذ٠ذ عٙذ اٌّجبس٠بد( لاػت ,23اٌجحش ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

,  (2-4اٌّجبس٠بد اٌزٟ رٕزٟٙ) ٟ:اٌضبٔ غٙذ,ا٠ٌزُ أخز اٌذَ ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخٚ طفش( -4)رٕزٟٙ

اٌٛعؾ ) الإحظبئ١خٛعبئً اٌ ْباعزخذَ اٌجبحض ( ,3-4)اٌّجبس٠بد اٌزٟ رٕزٟٙ :غٙذ اٌضبٌشٚاٌ

ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثطخ    tأخزجبس,ِؼبًِ الاٌزٛاء  ,إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  ,الأحشاف اٌّؼ١بسٞ ,اٌحغبثٟ 

 LDH -AST  ٟأٔض٠ّ فؼب١ٌخ , ٚأعزٕزظ اٌجبحضبْ اْ ٕ٘بن ص٠بدح فٟ L.S.D أخزجبس,  F أخزجبس,

 6اٌضبٌضخ )٠بد عٙٛد اٌّجبس, ٚأْ أشٛاؽ ( 6أشٛاؽ ,  5أشٛاؽ ,  4اٌضلاس )عٙٛد اٌّجبس٠بد ثؼذ  

غٙٛد ِمبسٔخ ث  LDH -AST  ٟأٔض٠ّ فؼب١ٌخأسرفبع  فٟرأص١شاً عٙٛد اٌّجبس٠بد أشٛاؽ (ٟ٘ أوضش 

 ( .أشٛاؽ 5أشٛاؽ ,  4الأخشٜ  )  اٌّجبس٠بد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 -:انخعشٌف بانبحذ  -2

 -يمذيت انبحذ وأهًٍخه : 1-1

ٟ اٌزمةذَ ٚاٌشلةٟ اٌةزٞ اطةجح ِةٓ فة "أخةز خطةبفٟ ِغبي اٌجحٛس اٌؼ١ٍّةخ اٌزطٛس اٌؼٍّٟ اْ       

ِزطٍجبد ػظشٔب اٌحبٌٟ , ٚ٘زا ِب ٔلاحظٗ ا١ٌَٛ فٟ اٌزطٛس اٌزىٌٕٛٛعٟ فٟ اٌظةٕبػخ ٚاٌضساػةخ 

ّغةبي اٌش٠بػةٟ اٌةزٞ اطةجح ِةٓ فبق اٌزظٛس اٌجششٞ ِٕٚٙب اٌٚاٌزٞ ٚاٌطت ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؼٍَٛ 

 ِغةزٜٛ ِةٓ اٌطةبئشح رحزةبط اٌةٝ  اٌىةشح,ٚاٌزٟ رٍمٝ ػٕب٠خ وج١شح عذاً ِٓ لجً دٚي اٌؼبٌُ  ّغبلاداٌ

فٕزةبئظ  ,خةلاي اٌّجبس٠ةبد ٠حمةك ِغةزٜٛ ػةبي ٚ٘زا ٠زطٍت ِٓ اٌلاػت أْاٌزى١ف اٌٛظ١فٟ اٌؼبٌٟ 

ِةٓ صلاصةخ اشةٛاؽ  احّجبساٌٌٙب عٙذ اٌؼبَ اٚ شىًبٌث ٙبغٙذ ٌوِٓ صلاس رزطٍت ٚاحذح ِٓ  ّجبس٠بداٌ

ا اٌفةشق اٌّزٕبفغةخ ٚ٘ةز ِغةزِٜٛٓ اسثؼخ اشٛاؽ ٚاخشٜ ِٓ خّغخ أشٛاؽ ثحغةت  احّجبساٌٚعٙذ 

بساح اٌٝ اوضةش ِةٓ صلاصةخ ثذ١ٔب اػبف١ب ػٕذِب رغزّش اٌّج ئب"ػج فشعالاخزلاف فٟ عٙذ اٌّجبس٠بد ٠

ٕ٘بٌه ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌٛظ١ف١خ ,ٚ اٌلاػج١ٓ اصٕبء اٌّجبس٠بد فؼب١ٌخ٠ؤدٞ اٌٝ أخفبع  ِّباشٛاؽ 

ِٕٚٙةب اٌزغ١ةشاد اٌزةٟ رحةذس فةٟ اٌةذَ لبث١ٍةخ اٌلاػةت ِغةزٜٛ اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠ّىٓ اٌٛلٛف ػٍٝ 

فٟ اٌذَ ٚرذخً ٘زٖ  AST ,LDH ٟأض٠ّ بٌزغ١ش فٟ فؼب١ٌخو بدالأض٠ّفٟ فؼب١ٌخ ٟٚ٘ اٌزغ١شاد 

زغ١ةةشاد ػةةّٓ اٌزى١فةةبد اٌفغةة١ٌٛٛع١خ اٌزةةٟ رحظةةً ٔز١غةةخ رةةأص١ش ِجبس٠ةةبد اٌىةةشح اٌطةةبئشح راد اٌ

 فةٟ فؼب١ٌةةخزؼشف أ٘ةةُ اٌزغ١ةشاد بٌثةش رمةذَ عةةبءد ا١ّ٘ةخ اٌجحة الأحّةبي اٌّخزٍفةخ , ِٚةٓ خةةلاي ِةب

ذ ِٕٙةب ٠١غةزف ٌىة١ٟٓ عشاء عٙذ اٌّجبس٠بد اٌضلاس اٌزٟ رحظً ٌذٜ اٌلاػج AST ,LDH ٟ أٔض٠ّ

 .  خِّىٕ فؼب١ٌخبٌىشح اٌطبئشح لأفؼً ثاٌٛطٛي ثبٌلاػج١ٓ ثبٌزبٌٟ ْ ٚٛاٌّذسث

  -يشكهت انبحذ : 1-2

ٌلاػت ا ّىٓز١ٌ خ١ػبًٌ  خثذ١ٔ ب١ٌخفؼاٌٝ  ٌؼجخ اٌىشح اٌطبئشح رحزبط فٟعٙذ اٌّجبس٠بد  ٠حزبط

اصٕبء اٌّجبس٠بد اٌّخزٍفخ دْٚ حذٚس أٞ خًٍ أٚ ٔغج١ب" صبثذ ِٚغزمش  ّغزٜٛث الاعزّشاسِٓ 

ْ أْ ِؼظُ فشلٕب اٌش٠بػ١خ بػؼف فٟ الأداء ٚوّب ٘ٛ ِؼٍَٛ ٚؽج١ؼخ أداء اٌلاػج١ٓ لاحع اٌجبحض

اٌّجبس٠بد اٌٝ اوضش ِٓ صلاصخ بٌىشح اٌطبئشح رؼبٟٔ ِٓ طؼٛثبد وج١شح ٚخبطخ ػٕذِب رغزّش ث

 , خٚاٌخطط١ خاٌّٙبس٠ فؼب١ٌخاٌفٟ زٛاُ٘ اٌجذٟٔ ِٚٓ صُ اٌزأص١ش اشٛاؽ ٚ٘زا ٠ؤدٞ اٌٝ رشاعغ ِغ

ِؼظُ اٌفشق  رؼبٟٔ ِٕٗ اٌزٞالأداء  فؼب١ٌخظٙٛس ِشىٍخ الأٔخفبع اٌٛاػح فٟ  ٚ٘زا ادٜ اٌٝ

اٌّؤششاد اٌزٟ ٠ّىٓ  ؼشف اٌٝ ثؼغزُ اٌززٖ اٌذساعخ ع١اٌؼشال١خ ثبٌىشح اٌطبئشح ٌزا ِٚٓ خلاي ٘

ِٓ خلاٌٙب اٌٛلٛف ػٍٝ حبٌخ اٌلاػت اٌجذ١ٔخ اٌزٟ عزغبػذ ػٍٝ حً ِشىٍخ اٌجحش ٚاٌزٛطً اٌٝ 

 .  خاٌزذس٠ج١ فؼب١ٌخٔزبئظ ٠ّىٕٕب الاعزفبدح ِٕٙب فٟ رم١١ُ اٌ



( ASTٚLDH )ٟأٔض٠ّ ػ١ٍخبفثعٙذ اٌّجبس٠بد ػٍٝ ػلالخ  اٌزؼشف : انبحذ هذف 1-3

 .شح اٌطبئشحٌلاػجٟ اٌى

 ػلالخ ِغالأوضش بٌىشح اٌطبئشح ث اٌضلاسعٙٛد اٌّجبس٠بد ِٓ عٙذ اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ وً  -2

  (.ASTٚLDH )ٟأٔض٠ّ ١ٍخفبػ
 

        :انبحذ  ضفش 1-4

 ) ٟأٔض٠ّةة ١ٍةةخبػفثّجبس٠ةةبد اٌىةةشح اٌطةةبئشح اٌضلاصةةخ ٌغٙةةٛد ثةة١ٓ ػلالةةخ اٌٚعةةٛد فةةشٚق ِؼ٠ٕٛةةخ  -1

ASTٚLDHٖثؼذٚ اٌغٙذ ج١ًٓ ل(  ث١ٓ اٌم١بع                    . 

ّجبس٠ةةبد اٌضلاصةخ ٌغٙةةٛد اٌ(  ِةةب ثة١ٓ ASTٚLDH )ٟأٔض٠ّة ١ٍةةخفبػٚعةٛد فةشٚق ِؼ٠ٕٛةةخ فةٟ  -2 

 . اٌىشح اٌطبئشح
 

 يجالاث انبحذ :  1-5

فةةٟ اٌزظةةف١بد اٌزأ١ٍ١٘ةةخ  خاٌّشةةبسوخ ٔذ٠ةةلاٌلاػجةةٛ اٌؼةةشة اٌغةةبحك  -:اٌّغةةبي اٌجشةةشٞ 6-2 -2

 . َ 3122  -3121اٌطبئشح ٌٍشعبي ٌٍّٛعُ ٍذٚسٞ اٌّّزبص ثبٌىشح ٌ

  . 24/5/3122ٌٚغب٠خ  3122/ 36/4ِٓ  -: اٌّغبي اٌضِبٟٔ 2-6-3 

ٍزح١ٍلاد اٌّشػ١خ اٌجلاد ٌ ِٚخزجشوشثلاء اٌمبػخ اٌّغٍمخ فٟ ِحبفظخ  -: اٌّغبي اٌّىبٟٔ 2-6-4

 .  اٌذ٠ٛا١ٔخ فٟ
 

   -: انًصطهحاث انًغخخذيت فً انبحذ 6 -1

 :  LDHأَضٌى   1- 6 -1

ٔض٠ّبد اٌّزّبصٍخ الأطً اٌزٟ رحزٛٞ ػٍٝ ػذد ِٓ لإ٠ؼذ اٌلاوز١ذ د٠ٙب٠ذسٚع١ٕض ِٓ ا 

اٌٛحذاد ٌغلاعً ثجز١ذ٠خ ِٓ ٔٛػ١ٓ اٚ أوضش اٌزٟ ٠ّىٓ اْ رٛعذ  ثأوضش ِٓ شىً عض٠ئٟ ٚاحذ , 

فٟ الأغغخ ثخّغخ اشىبي ,ٚلذ رىْٛ ٘زٖ الأض٠ّبد اٌخّغخ اٌّزّبصٍخ  ٠LDHٛعٛد أض٠ُ 

٠ؼٛد ٌٍؼؼلاد )   Mٓ ارحبد ٔٛػ١ٓ ِخزٍف١ٓ ِٓ علاعً ِزؼذد اٌججز١ذ , علاعً الاطً ِ

Muscles  ًٚعلاع , )H  ( رؼٛد ٌٍمٍتHeart . )  ٞٛإر اْ الأض٠ُ اٌغبئذ فٟ اٌؼؼلاد ٠حز

 H( , ٚالأض٠ُ اٌغبئذ فٟ اٌمٍت ٠حزٛٞ ػٍٝ اسثغ علاعً  M4ِزطبثمخ  )  Mػٍٝ اسثغ علاعً 

ض٠ّبد اٌلاوز١ذ د٠ٙب٠ذسٚع١ٓ فٟ الأٔغغخ الأخشٜ رىْٛ ٘غ١ٕخ ٚرزىْٛ ( , ٚأ H4ِزطبثمخ ) 

اْ (  أر MH3 , M2 H2 , M3H  )( ِضً :   H( ٚعلاعً ) Mِٓ خ١ٍؾ ِٓ علاعً ) 

( رىْٛ غ١ش فؼبٌخ ػٕذِب رىْٛ  H- form , M- form)   LDHاٌٛحذاد اٌفشػ١خ لأض٠ُ 

د فشػ١خ اخشٜ ِٓ إٌٛع ٔفغٗ اٚ ِٓ ٔٛع ٚحذ٘ب , الا أٙب رظجح فؼبٌخ ػٕذِب رزحذ ِغ ٚحذا

ٔض٠ُ اٌفؼبي اٌّحزٛٞ ػٍٝ اسثغ ٚحذاد فشػ١خ , رىْٛ ع١ّغ احزّبلاد ارحبد لإِخزٍف ٌزى٠ٛٓ ا

ٚاسدح ثظٛسح ِزغب٠ٚخ , ف١ٕزظ ػٓ رٌه خّظ ِزشبثٙبد  M , Hاٌٛحذاد اٌفشػ١خ ِٓ إٌٛػ١ٓ 

ِزشبثٙبد الأض٠ُ اٌخّظ  , ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ اْ ِٓ iso enzymeٚاٌزٟ رغّٝ  LDHٌلأض٠ُ 



 , HM3رغبػذ فٟ اٌزفبػً ٔفغٗ فئٔٙب رغبػذ فٟ اٌزفبػً ثخظٛط١خ ِخزٍفخ , رىْٛ خٛاص ) 

H2 M2 , H3M(ٚعط١خ ث١ٓ خٛاص )H4  ٚخٛاصM4  لا رؼشف ثبٌؼجؾ ا١ٌّىب١ٔى١بد, )

ػ١ٍٙب ٚعّبػزٗ الزشحٛا فشػ١خ اؽٍك  Kplanاٌذل١مخ ٌؼًّ ٘زٖ اٌّزشبثٙبد , ٌىٓ اٌؼبٌُ وبثلاْ 

 aerobic – anaerobicاٌلا٘ٛائ١خ  –اٌٙٛائ١خ 
(2 )

 . 

  :  ASTأَضٌى  1-6-2

  ٠ٚGlutamic Oxal - Aceticغّٝ أٔض٠ُ اٌغٍٛرب١ِه اٚوغبي اع١ز١ه رشأظ أ١ٕ١ِض      

Transaminase : AST  اْ أزمبي اٌّغّٛػخ الا١ٕ١ِخ " ,Amino Group  ٟٕحبِغ ا١ِ ِٓ

Amino- Acid  اٌٝ حبِغ و١ز ٟٔٛKeto-Acid   اعُ رشأظ ا١ٕ١ِض,ٔغجخا٠ٌٝطٍك ػ١ٍخ 

ػٍٝ ٔمً ِغّٛػخ الا١ِٓ ِٚٓ اِضٍزٙب أض٠ُ عٍٛرب١ِه اٚوغبي اع١ز١ه رشأظ ا١ٕ١ِض)  لذسرٙب

GlutamicOxalo-Acetic Transaminaseٌٝ٠ٚخزظشا)AST"
(3 )

.  

 ١ٍskeletalخ ثظٛسح خبطخ فٟ ٔغ١ظ اٌمٍت ٚاٌىجذ , ٚاْ اٌؼؼلاد ا١ٌٙى ٠ٚASTٛعذ أٔض٠ُ  

muscle  فؼب١ٌخٚاٌى١ٍخ ِٓ اٌّظبدس اٌغ١ٕخ ٌٙزا الأٔض٠ُ اِب AST  ٓفٟ ِظً اٌذَ فئٔٙب ل١ٍٍخ ٌٚى

رأص١ش الأػؼبء ٚخبطخ اٌغ١ٕخ ِٕٙب ثٙزا الأض٠ُ اٌزٞ ٠ٕزظ ػٕٗ رحىُ ِٚٛد ثؼغ خلا٠ب ٘زٖ 

ٖ الأٔض٠ّبد اٌٝ الأػؼبء اٚ ٠ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح ٔفبر٠خ عذاس ٘زٖ اٌخلا٠ب ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ رغشة ٘ز

اٌذٚسح اٌذ٠ِٛخ ِٚٓ صُ ص٠بدح فؼب١ٌخ ٘زٖ الأٔض٠ّبد فٟ ِظً اٌذَ ,  ٚرظً ٔغجزٗ اٌطج١ؼ١خ فٟ 

U/ L     (5- 41  )اٌذَ ِٓ
(4 ) 

. 

انخصائص انبذٍَت و انفغٍىنىجٍت نلاعب انكشة انطائشة 1-6-3
(5 )

  

فةشغُ ؽج١ؼةخ س٠بػةخ اٌىةشح  ٠ٚحزبط اٌلاػت ثؼذ رٌه ٌز١ّٕخ ِزطٛسح فٟ ػٕظش اٌزحًّ )اٌغٍةذ(  

صب١ٔةخ ٚاٌزةٟ رزىةشس  26 -21صٛأٟ ٚساحخ ِٓ  26–6اٌطبئشح فٟ حشوزٙب اٌلا٘ٛائ١خ فٟ ِؼظّٙب 

خةةلاي ِجبس٠ةةبد ٚرةةذس٠جبد اٌىةةشح اٌطةةبئشح ِئةةبد اٌّةةشاد , ٠ٚؼٕةةٟ رٌةةه أٔطةةلاق اٌطبلةةخ اٌح٠ٛ١ةةخ 

بَ ػٍٝ ٚعخ اٌخظةٛص اٌلا٘ٛائ١خ ٌلاػت ثظٛسح عش٠ؼخ ِٚفبعئخ , ِّب ٠ذػٛٔب اٌٝ ص٠بدح الأ٘زّ

 ثز١ّٕخ ػٕبطش اٌّٙبسح ٚاٌغشػخ ٚاٌمٛح اٌؼؼ١ٍخ. 
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 جشاءاحه انًٍذاٍَت :إيُهجٍت انبحذ و -2

اْ اخز١بس ِٕٙظ اٌجحش اٌةزٞ ٠زٕبعةت ِةغ ِشةىٍخ اٌجحةش ٚو١ف١ةخ اٌٛطةٛي    -يُهج انبحذ : 2-1

ثخطٛارةٗ اٌؼ١ٍّةخ اٌٝ حً اٌّشىٍخ , ٌزا اػزّذ اٌجبحش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚثبلاعٍٛة اٌّغحٟ , 

 اٌذل١مخ ٌطج١ؼخ ِشىٍخ اٌجحش ٚا٘ذافٗ .

 -يجخًع وعٍُت انبحذ : 2-2

–ٌٍذسعةخ اٌّّزةبصح ثةبٌىشح اٌطةبئشحاٌذٚسٞ اٌّؤٍ٘ةخ لذ رُ رحذ٠ذ ِغزّغ اٌجحش ٟٚ٘ فشق 

( فشق اٌّشةبسوخ فةٟ اٌزظةف١بد 7( , ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) 3122-3121ٌٍّٛعُ اٌش٠بػٟ )  –سعبي

, ثئشةشاف   وةشثلاء اٌؼشاق ثبٌىشح اٌطةبئشح اٌزةٟ أل١ّةذ فةٟ ِحبفظةخّزبص فٟ ٌٍذٚسٞ اٌّاٌزأ١ٍ١٘خ 

(  7الارحبد اٌّشوضٞ ٌٍؼجةخ ٚثؼةذ٘ب رةُ اخز١ةبس ػ١ٕةخ اٌجحةش ثبٌطش٠مةخ اٌؼشةٛائ١خ  ٚاٌجةبٌغ ػةذد٘ب )

%( ِٓ ِغزّغ اٌجحش ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘  3.4ُٚ٘ ٠شىٍْٛ ٔغجخ )ٔبدٞ اٌذغبسح لاػج١ٓ ٠ّضٍْٛ فش٠ك 

ذ ساػٝ اٌجبحش فٟ اخز١بسٖ ٌٙزٖ اٌؼ١ٕخ ِشبسوزُٙ اٌفؼ١ٍخ فةٟ وةً اٌّجبس٠ةبد فةٟ ( لاػت , ٚل23)

طٛي , اٌٛصْ , اٌؼّش , اٌؼّش اٌزذس٠جٟ اٌاٌجطٌٛخ . ٚلذ رُ اعشاء اٌزغبٔظ لافشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ ح١ش )

 (.2ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي ),  AST , أٔض٠ُ    LDH أٔض٠ُ ,

 (2اٌغذٚي )

 ٠ج١ٓ رغبٔظ اٌؼ١ٕخ

 انُخٍجت يعايم  الأنخىاء* انًُىال ع± -ط شاثانًخغٍ ث

 يخجاَظ 2.463 1.1 2.162 1.9.6 / عى   طىلان 1

 يخجاَظ 2.463- 15 2.162 33..1 انىصٌ / كغى  2

 يخجاَظ .2.61 23 1.122 23.166 انعًش / عُت  3

 يخجاَظ .2.66 12 1.169 11.166 انعًشانخذسٌبً/ عُت 4

بم ل   LDHأَضٌى 5

 IU / Lانجهذ

 يخجاَظ ....2- .15 9.521 112.66

لبم  ASTأَضٌى   6

   IU / Lانجهذ

 يخجاَظ .2.66- 34 .1.24 33.522

 ( . 1-،1حكىٌ انعٍُت يخجاَغت ارا كاَج لًٍت يعايم الأنخىاء بٍٍ )+ *

 ولذ حى انخأكذ يٍ علايت أفشاد انعٍُت يٍ انُاحٍت انصحٍت وفك أعخًاسة أعذث نهزا انغشض  .

 والأدواث انًغخخذيت . م جًع انًعهىياث والأجهضةوعائ 2-3

 . -وعائم جًع انًعهىياث: 2-3-1

 عزّبساد رغغ١ً ٚاٚساق اٌذٚساْ اٌشع١ّخ ٌّجبس٠بد اٌىشح اٌطبئشح ./ا  م١بطاٌ -

 . اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ ./    الاعزجبٔخ  -



 

 الأجهضة والأدواث انًغخخذيت . 2-3-2

 دٚسح / دل١مخ (. 6111ثغشػخ )   )   Senter fugeعٙبص فظً ِىٛٔبد اٌذَ )  -2

 اٌّبٟٔ اٌظٕغ . spctrophometer )عٙبص اٌّط١بف اٌؼٛئٟ ) -3

 عٙبص اٌىزشٟٚٔ)اٌذعزب١ِزش( ٌم١بط اٌٛصْ. -4

 ِحشاس ٌم١بط دسعخ حشاسح اٌمبػخ اٌّغٍمخ ٚاٌشؽٛثخ أسدٟٔ اٌظٕغ  . -7

 ( . 3وب١ِشا ف١ذ٠ٛ ػذد)  -2

 ( . 2 ػذد ) DELLحبعٛة ِحّٛي ٔٛع  -3

 . cool  box) طٕذٚق رجش٠ذ )  - -4

 ثبعزٛس ثب٠ج١ذ ٌغشع عحت ثلاصِب اٌذَ ٚاٌغ١شَ ِٓ الأٔبث١ت ثؼذ اٌفظً . -21

 ًِ(. 6( عؼخ )27حمٓ ؽج١خ ػذد ) -22

 (.35أٔبث١ت حفع اٌذَ ػبدٞ ػذد ) -23

 (.27ِبٔؼخ اٌزخضش ػذد )  EDTAأٔبث١ت حفع اٌذَ رحزٛٞ ػٍٝ ِبدح  -24

 ٚ ِٛاد ِؼمّخ .لطٓ ؽجٟ  -25

   -إجشاءاث انبحذ انًٍذاٍَت : 4 -2  

زؼشف ٍٚرٌه ٌ 4/3122/ 32خ اعزطلاػ١خ فٟ : رُ اعشاء دساع ت الاعخطلاعٍت انذساع 2-4-1

ؽلاع اٌىبدس اٌؼّةً اخ  ٌٚلاصَ ٌٍذساعِٚؼشفخ اٌٛلذ ا ثبٌذساعخػٍٝ  ع١ّغ اٌغٛأت اٌزٟ رح١ؾ 

 .خٍجبد ٚاٌّغزٍضِبد الاعبع١خ ٌٍذساعغبػذ * ٌٍّؼشفخ ٌٍّزطّاٌ

  -انخجشبت انشئٍغت نهبحذ : 2-4-2

 اٌّّزبصاٌؼشالٟ ٚسٞ ذٌٔذ٠خ الأ اٌزظف١بد اٌزأ١ٍ١٘خخلاي ئ١غخ ثئعشاء اٌزغشثخ اٌش ٌجبحشلبَ ا      

( ,  3122-٠3121بػةةٟ)ٌٍّٛعةةُ اٌش وةةشثلاء اٌزةةٟ أل١ّةةذ فةةٟ ِحبفظةةخ/سعةةبي ثةةبٌىشح اٌطةةبئشح 

 الأسثؼةبء٠ةَٛ  ٚأزٙةذ 6/5/3122اٌّٛافةك اٌغّؼةخ ٠َٛ ٚثذأد اٌجطٌٛخ ,فشق  (7) بٚاٌجبٌغ ػذد٘

24/5/3122 . 

وةةً ِٕبفغةةخ اٌزةةٟ رٕطجةةك ِةةغ  ػةةّٓ اٌجطٌٛةةخ ٚأخز١ةةبسعٙةةذ اٌّجبس٠ةةبد ٚلةةذرُ رحذ٠ةةذ ٚأخز١ةةبس   

 ٠أرٟ :  أعشاءاد اٌجحش ٚوّب

 .ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخزُ أخز اٌذَ ٠ِ ٚ طفش(-4)شًّ اٌّجبس٠بد اٌزٟ رٕزٟٙ ٠ٚ -: الأٚي غٙذاٌ -2

 ِغ رشبثٗ الأعشاءاد ِغ ِبروش أٔفبً  .  (2-4)ٌّجبس٠بد اٌزٟ رٕزٟٙشًّ ا٠ٚ -: : غٙذ اٌضبٟٔاٌ -3

 ِغ رشبثٗ الأعشاءاد ِغ ِبروش أٔفبً    .  (3-4)اٌّجبس٠بد اٌزٟ رٕزٟٙشًّ ٠ٚ -: غٙذ اٌضبٌشاٌ -3



 (3اٌغذٚي)

 ٠ج١ٓ اٌّجبس٠بد اٌزٟ رُ أخز١بس٘ب

 انًباساةانًخخاسة انُخٍجت انحشاسة انشطىبت انخاسٌخ انضيٍ انًباساة ث

 / 2 -3 ْ   23-19 %39-31 1/4/2211 د56  انشوضخٍٍ  –انذغاسة 1

 / 1-3 24-22 %23-21  6/4/2211 د61  بٍشط-انذغاسة 2

 / 2-3 22-22 %34-32 5/4/2211 د..  انكىفت-انذغاسة 3

 -: انىعائم الاحصائٍت 2-6

 -: خالأر١ ثبٌٛعبئً الاحظبئ١خ( 23ٚالأطذاس)   SPSSالاحظبئ١خ  ١جخاٌحم اعزخذَ اٌجبحش   

 ع ( . ±الأحشاف اٌّؼ١بسٞ )                    ( -اٌٛعؾ اٌحغبثٟ ) ط-

 ِؼبًِ الاٌزٛاء .                               إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ . -

 زجب٠ٓ( .)رح١ًٍ اٌ  F أخزجبس         ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثطخ .    tأخزجبس-

   . لأقل فرق معنوي    L.S.D أختبار-

 -عشض انُخائج وححهٍهها ويُالشخها : -3

 ٚثؼذ٘ب .    اٌضلاسعٙذ اٌّجبس٠بد لجً  لأٔض١ّ٠خا ٌفؼب١ٌخػشع ٚرح١ًٍ ٔزبئظ ا 3-2

 (3اٌغذٚي )

 ض١ّ٠خ الأٔ ٌٍفؼب١ٌخ( اٌّحغٛثخ ٚاٌغذ١ٌٚخ ٠tج١ٓ الأٚعبؽ اٌحغبث١خ ٚالأٔحشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ )

 .اٌضلاسعٙذ اٌّجبس٠بد  لجً ٚثؼذ

عٙذ  اٌّزغ١شاد

 اٌّجبس٠بد

 t ل١ّخ  غٙذاٌثؼذ  جً اٌغٙذل

 اٌّحغٛثخ

 اٌذلاٌخ

 ع± -ط ع± -ط

 LDHأَضٌى 

IU / L 
 الاونى

 

112.666 

 

 

 

 يعُىي 6.495 9.165 .22 9.521

 يعُىي 9.2211 11.251 235.166 انثاٍَت

 يعُىي .19.. 22.649 245 انثانثت

 

  ASTأَضٌى 

IU / L 

 الاونى
 

33.522 

 

 

1.24. 

 

 يعُىي 1.146 .1.24 31.522

 يعُىي 1.926 2.9.3 39.166 انثاٍَت

 يعُىي 22 1.169 33..42 انثانثت

 

 3.622=  6( ٚدسعخ حش٠خ 1.16ذلاٌخ )ث ( اٌغذ١ٌٚخ t* ل١ّخ )



 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

   

     

   

     

3-D Column 1

3-D Column 2

3-D Column 3

0

50

100

150

200

250

   

     

   

     

3-D Column 1

3-D Column 2

3-D Column 3

 

 

 

 

)أٔض٠ُ  اٌّزغ١شاد الأٔض١ّ٠خفبػ١ٍخفشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ٔزبئظ  ( رج١ٓ أْ ٕ٘بن4ِٓ اٌغذٚي )

LDH , ُأٔض٠AST  ًػلالخ ٌغٙذ اٌّجبس٠بد ٚثؼذ٘ب أٞ أْ اٌّجبس٠بد اٌضلاس  عٙذ( ِبث١ٓ لج

ٚثّب أْ ٘ذف اٌجحش اٌزؼشف ػٍٝ أٞ ِٓ اٌّزغ١شاد الأٔض١ّ٠خ ِزغ١شاد اٌجحش ِغ  وج١شح

 إ١ٌٙباٌضلاس ع١ىزفٟ اٌجحش ثٙزا ٚع١زُ اٌزطشق عٙٛد اٌّجبس٠بد أوضش رأصشاً ثأٞ عٙذ ِٓ الأٔض١ّ٠خ 

 فٟ اٌغذاٚي اٌلاحمخ  .

 انثلاد .الأَضًٌٍت نجهىد انًباسٌاث  انفعانٍت عشض وححهٍم َخائج 3-2

 (4انجذول )

 .ثلاداننجهىد انًباسٌاث  ٍٍَضًٌعانٍت  الأافن ( انًحخغبت وانجذونٍتFٌبٍٍ ححهٍم انخباٌٍ ولًٍخً )

 يصذس انخباٌٍ انًخغٍشاث
يجًىع 

 انًشبعاث
 ( انًحخغبتFلًٍت ) يخىعط انًشبعاث دسجاث انحشٌت

 LDHأَضٌى 

IU / L 

 2223.122 2 4421.444 بٍٍ انًجًىعاث
..252 

 261.122 15 33..4226 داخم انًجًىعاث

  ASTأَضٌى 

IU / L 

 16.661 2 33.333 بٍٍ انًجًىعاث
14.563 

 1.144 15 11.161 داخم انًجًىعاث

 . (15,2)حشٌت خً( وبذسج2.25ذلانت )ب( 2.12( انجذونٍت )F* لًٍت)

(   ASTأٔض٠ُ , LDH)أٔض٠ُ الأٔض١ّ٠خ ( اٌّحزغجخ ٌٍّزغ١شادF( أْ ل١ُ )٠5ج١ٓ اٌغذٚي ) 

اٌةضلاس فةٟ د عٙةٛد اٌّجبس٠ةب( اٌغذ١ٌٚخ ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشق ِؼٕٛٞ ث١ٓ Fٟ٘ أوجش ِٓ ل١ُ )

اٌةضلاس فةٟ أفؼة١ٍخ عٙةٛد اٌّجبس٠ةبد . ٌٍٚزؼشف ػٍٝ حم١مخ ٘زٖ اٌفشٚق ثة١ٓ الأٔض١ّ٠خاٌّزغ١شاد 

 ( . 6الً فشق ِؼٕٛٞ , وّب فٟ اٌغذٚي ) (L.S.Dثبعزخذاَ لبْٔٛ)  بْلبَ اٌجبحض أٞ ِٕٙب

 



 

 (5انجذول )

  ٍ ضًٌٍالأَ نعلالت فاعهٍت انحغابٍت الاوعاط انًعُىٌت الالم بٌبٍٍ انفشوق 

 انثلادجهىد انًباسٌاث يع 

 نصانح انفشوق الاوعاط انحغابٍت انًُافغاث انًخغٍشاث

 

 LDHأَضٌى 

IU / L 

 انثاٍَت *21.166 235.166-.22 ًجهذ انثاَ -الاولجهذ ان 

 انثانثت *31 245-.22 جهذ  انثانذ -جهذ الاونىان

 انثتانث *33..9 235.166-245 هذ ا انثاًَانج-جهذ انثانذ ان

 

  ASTأَضٌى 

IU / L 

 انثاٍَت *1.666 39.166-31.5 جهذ انثاًَ -جهذ ا الاول

 انثانثت *3.333 33..42-31.5 جهذ انثانذ -جهذ ا الاول

 انثانثت *1.661 33..39-33..42 نثاًَاجهذ  -جهذ انثانذ

 ( .2.25) بذلانتيعُىي  *

 

اٌةضلاس وبٔةذ  عٙةٛد اٌّجبس٠ةبد غةبث١خ ثة١ٓ( رجة١ٓ اْ لة١ُ اٌفةشٚق فةٟ الاٚعةبؽ اٌح6ِٓ اٌغةذٚي )

 .الأٔض١ّ٠خِزغ١شاد اٌجحش ثؼلالزٗ  ٍّجبس٠بد )خّغخ أشٛاؽ (اٌضبٌش ٌغٙذ اٌِؼ٠ٕٛخ ٌٚظبٌح 

              اٌضبٌةةةش  غٙةةةذ اٌ ٌظةةةبٌح عةةةجت اٌفةةةشٚق٠ؼةةةضٚ اٌجبحةةةش   LDHفجبٌٕغةةةجخ ٌّزغ١ةةةش أٔةةةض٠ُ

ٚص٠ةةبدح اٌؼّةةً اٌؼؼةةٍٟ ػٕةةذ  ٠ةةبدٌّجبساصِةةٓ ٘ةةزٖ أْ ؽةةٛي  إر( ِةةٓ خّغةةخ أشةةٛاؽ ٌّجبس٠ةةبد ) ا

ػ١ٍّةةخ رحٍةةً اٌغةةىش ٘ةةٟ ٔبرغةةخ ػةةٓ ١ٍٚةةخ الأٔةةض٠ُ ثشةةىً ٍِحةةٛظ ػباٌلاػجةة١ٓ ٠ؼّةةً ػٍةةٝ ص٠ةةبدح ف

ِةٓ اٌّؼةةشٚف أْ أٞ ػ١ٍّةخ أوغةةذح رةزُ فةةٟ اٌغغةُ لاثةةذ أْ رىةْٛ ٕ٘ةةبن ِغّٛػةخ ِةةٓ  لا٘ٛائ١ةبً إر

 .ه اٌؼ١ٍّخ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغبػذ فٟ ػ١ٍّخ رغش٠غ اٌزفبػلاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌخبطخ ثزٍ

ٚالأٔض٠ّبد رؼذ ِٓ أُ٘ اٌزشاو١ت اٌجشٚر١ٕ١خ اٌزٟ رغبُ٘ فةٟ رغةش٠غ اٌزفةبػلاد اٌى١ّ١بئ١ةخ 

أْ الأٔض٠ّةبد ِةةٛاد ثشٚر١ٕ١ةخ راد ؽج١ؼةةخ ِغةةبػذح أر اٌطبلةخ اٌلاصِةةخ,  ثّةب ٠ؼةةّٓ عةشػخ رحش٠ةةش

اٌخلا٠ةب رؼًّ ػٍٝ ص٠بدح عشػخ اٌزفبػلاد اٌى١ّ١بئ١خ ِٓ دْٚ أْ رشبسن ف١ٗ ٟٚ٘ رٛعذ فٟ ع١ّغ 

رّش ثغٍغٍخ  اٌح١خ إٌٝ عبٔت إفشاص٘ب ِٓ لجً اٌخلا٠ب فٟ ِغشٜ اٌذَ . فؼ١ٍّخ رحًٍ اٌغىش لا٘ٛائ١بً 

 LDHِٓ اٌزفبػلاد اٌى١ّ١بئ١خ إر ٠ىْٛ ٌىً رفبػً إٔض٠ُ خبص ِٚٓ ث١ٓ أُ٘ رٍه الأٔض٠ّةبد ٘ةٛ 

ػٍةةةٝ رح٠ٛةةةً اٌةةةزٞ ٠غةةةّٝ ثةةةبلأضثُ اٌّؤوغةةةذ أٚ إٌةةةبصع ١ٌٍٙةةةذسٚع١ٓ إر أْ ٘ةةةزا الأٔةةةض٠ُ ٠ؼّةةةً 

رىْٛ ٕ٘بٌه و١ّخ وبف١خ ِٓ الأٚوغغ١ٓ  إر أْ اٌجب٠شٚف١ةه  اٌجب٠شٚف١ه إٌٝ حبِغ اٌٍج١ٕه ػٕذِب لا

٠ةةذخً اٌغٍغةةٍخ اٌزٕفغةة١خ ػٕةةذ اٌؼّةةً اٌٙةةٛائٟ أِةةةب ثبٌغٙةةذ اٌؼ١ٕةةف اٌلا٘ةةٛائٟ فبٔةةٗ ٠زحةةذ ثةةةب٠ْٛ 

ػًاٌزٞ ٠غشع رٌه اٌزفب LDHا١ٌٙذسٚع١ٓ ١ٌزحٛي إٌٝ حبِغ اٌٍج١ٕه ثّغبػذح أٔض٠ُ 
(6 )

 . 
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٠ٕزّةةٟ إٌةةٝ ِغّٛػةةخ إصاٌةةخ ا١ٌٙةةذسٚع١ٓ ٌةةزٌه  LDH( أْ أٔةةض٠ُ ٠ٚ2475شةة١ش )صةةٛسة 

٠غةةّٝ ثةةبلإٔض٠ُ اٌّؤوغةةذ ٌحةةبِغ اٌٍج١ٕةةه ح١ةةش ٠حفةةض ٘ةةزا الأٔةةض٠ُ اٌزفبػةةً ثبلارغةةب١٘ٓ الأِةةبِٟ 

 :ٚاٌؼىغٟ ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌّؼبدٌخ ا٢ر١خ

 

                                           LDH      

( L ) Lactic Acid + NAD 
+
                      Pyruvic Acid + NADH + H

+
 

 

ٚ ٠مغ ٘زا اٌزفبػً ػّٓ اٌخطٛح الأخ١شح ٌزفبػلاد حً اٌغىش ٠ٚظٙش أ١ّ٘ةخ الإٔةض٠ُ فةٟ اٌزفبػةً 

٠خةةض اٌزفبػةةً  ( ثةةذْٚ اٌحبعةةخ إٌةةٝ الأٚوغةةغ١ٓ , أِةةب ف١ّةةبATPاٌؼىغةةٟ ف١ٕةةزظ اٌطبلةةخ ثشةةىً )

الأِبِٟ فبٔٗ ٠ضٚد اٌخلا٠ب ثبٌجب٠شٚف١ه اٌزٞ رغزّش أوغذرٗ فةٟ رفةبػلاد حةبِغ اٌغةزش٠ه لإٔزةبط 

اٌطبلخ ثبعزخذاَ الأٚوغغ١ٓ
(7 )

 

اٌغجت فٟ ظٙٛس اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ إٌّبفغبد اٌضلاس ٌٚظبٌح إٌّبفغخ ِٓ  اٌجبحشا٠ؼضٚ       

ٌؼجخ اٌىشح اٌطبئشح , إر ٠ؼزّذ فةٟ ثؼةغ حةبلاد اٌٍؼةت خّغخ أشٛاؽ اٌٝ ؽج١ؼخ عٙذ إٌّبفغخ فٟ 

( "اٌةةٝ أْ اٌطبلةةخ 3116ػٍةةٝ إٌظةةبَ اٌٙةةٛائٟ فةةٟ اِةةذاد اٌغغةةُ ثبٌطبلةةخ , ف١ةةزوش )أعةةبِخ س٠ةةبع:

اٌح٠ٛ١خ اٌلاصِخ ٌش٠بػخ اٌىشح اٌطبئشح ٟ٘ ؽبلخ و١ّ١بئ١خ ح٠ٛ١خ ِخزٍطخ ِبث١ٓ اٌطبلةخ اٌلا٘ٛائ١ةخ 

ٚاٌطبلخ اٌٙٛائ١خ ف١ّب ٠ض٠ةذ ػةٓ رٌةه ٚ٘ةٛ ِب٠حةذس فةٟ ٌؼجةخ دلبئك  4-2اٌزٟ ٠غزغشق أٔزبعٙب ِٓ 

اٌىشح اٌطبئشح  ٠ٚزٛلف رغٍت اٌطبلخ اٌح٠ٛ١خ اٌٙٛائ١خ ٚاٌلا٘ٛائ١خ ػٍٝ ٚػةغ اٌلاػةت فةٟ اٌفش٠ةك 

ٚؽج١ؼخ رىز١ه اٌٍؼت , ٚخطخ ٌؼت إٌّبفظ ح١ش ٠ؤصش رٌه ػٍٝ أداء اٌلاػت ِٚٓ صُ رغٍت ػ١ٍخ ,

ائ١خ وبٔذ أٚ لا٘ٛائ١خ "ِؼ١ٕخ ٘ٛػ١ٍّبد ح٠ٛ١خ و١ّ١بئ١خ 
(2 )

 

ِةٓ خّغةخ أشةٛاؽ أر أْ اٌّجبس٠ةبد فٟ ص٠بدح حبِغ اٌٍج١ٕه ثؼةذ عٙةذ  غجت اٌ جبحش٠ٚؼضٚ اٌ     

حبِغ اٌٍج١ٕه ثشىً  فؼب١ٌخٚص٠بدح اٌؼًّ اٌؼؼٍٟ ػٕذ اٌلاػج١ٓ ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح اٌّجبس٠بد ؽٛي 

اٌؼ١ٍّةةبد اٌى١ّ١بئ١ةةخ اٌح٠ٛ١ةةخ  "أر رةةضداد ٍِحةةٛظ ٘ةةٟ ٔبرغةةخ ػةةٓ ػ١ٍّةةخ رحٍةةً اٌغةةىش لا٘ٛائ١ةةبً ,

اٌلا٘ٛائ١خ فٟ اٌلاػج١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼزّذ ػ١ٍُٙ فٟ أداء اٌؼشثبد اٌغبحمخ ػٍٝ اٌشجىخ ِمبسٔخ ثبٌلاػت 

اٌّؼذ وّب ٠ضداد الأػزّبد اٌح١ٛٞ ػٍٝ اٌطبلخ اٌى١ّ١بئ١خ اٌلا٘ٛائ١خ وٍّب صادد شذح ِجبس٠ةبد اٌىةشح 

" اٌطبئشح ثبٌمبسٔخ ثبٌّجبس٠بد اٌغٍٙخ ٚاٌجط١ئخ ًً أٚ اٌظؼجخ ٔغج١بً
(3 )
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  -الاعخُخاجاث وانخىصٍاث : -4

 -الاعخُخاجاث : 4-1

ثٕبءً ػٍٝ ٔزبئظ اٌجحش اٌزٟ رُ اٌزٛطً ا١ٌٙب فٟ حذٚد ػ١ٕخ اٌجحش أِىٓ اٌزٛطً اٌٝ الأعزٕزبعبد 

 اٌزب١ٌخ : 

 5أشةٛاؽ ,  4اٌةضلاس )عٙةٛد اٌّجبس٠ةبد ثؼةذ   ASTٚأٔةض٠ُ LDH أٔةض٠ُ وً ِٓ  فبػ١ٍخأسرفبع  -2

 . عٙٛد اٌّجبس٠بدأشٛاؽ ( ِمبسٔخ ثفزشح اٌشاحخ ِبلجً  6أشٛاؽ , 

ِةٓ  وةً فبػ١ٍةخرأص١شاً ػٍةٝ أسرفةبع عٙٛد اٌّجبس٠بد أشٛاؽ (ٟ٘ أوضش  6اٌضبٌضخ )عٙٛد اٌّجبس٠بد  -3

 أشٛاؽ ( .  5أشٛاؽ ,  4الأخشٜ  )  غٙٛد اٌّجبس٠بدِمبسٔخ ث  ASTٚأٔض٠ُ LDH أٔض٠ُ 

 -انخىصٍاث : 4-2

 عزٕزبعبد اٌزٟ رُ اٌزٛطً ا١ٌٙب فٟ حذٚد ػ١ٕخ اٌجحش أِىٓ ٠ٛطٟ اٌجبحش ٠ّب٠ٍٟ: ثٕبءً ػٍٝ الأ

الأ٘زّبَ ثبٌزذس٠ت اٌلا٘ٛائٟ ِشرفغ اٌشذح ٌشفغ وفبئخ لاػجٟ اٌىشح اٌطبئشح اٌح٠ٛ١خ اٌلا٘ٛائ١خ أصٕبء  .2

 اٌّجبس٠بد . 

بطة١خ فةٟ الأعةزفبدح ٠غت ص٠بدح الأ٘زّبَ ثبٌزذس٠ت اٌٙٛائٟ أر ٠حزبط لاػت اٌىشح اٌطةبئشح ٘ةزٖ اٌخ .3

ِٓ فزشاد اٌشاحخ اٌمب١ٔٛٔخ أصٕبء اٌّجبس٠ةبد ٌسعةزّشاس ثبٌؼّةً اٌؼؼةٍٟ أؽةٛي فزةشح ِّىٕةخ ف١ةضداد 

 ٔشبؽ ػ١ٍّبد اٌزّض١ً اٌغزائٟ ٚأٔزبط اٌطبلخ اٌلاصِخ ٌٍغٙذ اٌجذٟٔ . 

طٍٛثةخ فٟ اٌىشح اٌطةبئشح أصٕةبء اٌزةذس٠ت لأحةذاس اٌزى١فةبد اٌفغة١ٌٛٛع١خ اٌّاٌّجبس٠بد عٙذ  ِشاػبح .4

         ٌسداء ػٕذ اٌلاػج١ٓ .
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