مستخلص البحث
يتعرض الطلبة في الكثير من الاقطار العربية الى ازمات وضغوط نفسية متعددة المصادر، وبما ان المجتمع العراقي عانى الكثير من الازمات والصعوبات بسبب الحروب والحصار الظالم والاحتلال، فان الطلبة بوصفهم شريحة واعية من المجتمع قد يكونون اكثر احساسا بالضغوط الناجمة عن تلك الصعوبات، ولاسيما طلبة المرحلة المتوسطة لانهم يمرون بمرحلة عمرية مهمة هي مرحلة المراهقة التي وصفها بعض الباحثين بانها مرحلة ضغوط نفسية لما يقابلها من تغيرات جسمية ونفسية واجتماعية سريعة.

وفي بيئة المدرسة يتعرض المراهق الى الكثير من المواقف والظروف والاحداث التي تشكل ضغطا عليه وتشعره بالتوتر والقلق لذلك تعد الضغوط المدرسية من اكثر واخطر انواع الضغوط التي يتعرض لها طلبة المرحلة المتوسطة، لذا جاءت الدراسة الحالية لتغطي عاملا هاما وهو الضغوط المدرسية التي قد يكون لها علاقة مباشرة بالعنف المدرسي.

فالعنف ضد الطلبة مصطلحا جديدا لمشكلة قديمة عمرها الاف السنين لم تخلو منها الكثير من المجتمعات الانسانية، فعلى الرغم من التوجيهات والقرارات التي تصدرها وزارة التربية والتي تمنع فيها استخدام العنف والاساءة للطلبة بكافة اشكاله الا انه مازال العنف مستمراً.

1. ويعد العنف المدرسي احيانا استمرارا للعنف الاسري خاة والمجتمع بصوة عامة. وان تعرض طلبة المرحلة المتوسطة للعنف المدرسي باشكاله المختلفة يؤثر في شخصياتهم، وخصوصا في الجوانب النفسية. لذا فقد اتخذت الضغوط المدرسية والعنف المدرسي موضوعا للدراسة الحالية التي هدفت الاجابة عن التساؤلات الاتية:

2. تعرف الضغوط المدرسية التي يواجهها طلبة المرحلة المتوسطة في مدينة بغداد؟

3. تعرف مستوى العنف المدرسي الموجه نحو طلبة المرحلة المتوسطة في مدينة بغداد؟

4. تعرف وجود العلاقة بين الضغوط المدرسية عند طلبة المرحلة المتوسطة وعلاقتها بالعنف المدرسي؟

5. معرفة دلالة الفروق في الضغوط المدرسية والعنف المدرسي بحسب جنس الطالب وصفه الدراسي؟

واقتصرت الدراسة الحالية على طلبة المرحلة المتوسطة من كلا الجنسين وللصفين الاول والثالث المتوسطين في مدينة بغداد للعام الدراسي 2003-2004 وباعمار 13-15 سنة.

اجراءات البحث:

1-اختيار العينة:

اختارت الباحثة عينة عشوائية من المدارس المتوسطة في مدينة بغداد من مديريتي تربية الكرخ والرصافة بلغ عددها (8) مدارس . واختارت من هذه المدارس عينة عشوائية بلغ عددها (600) طالب وطالبة من الصفين الاول والثالث المتوسطين وباعمار 13-15 سنة.

2-ادوات البحث:

لتحقيق اهداف البحث قامت الباحثة بالاجراءات الاتية:-بناء مقياس للضغوط المدرسية مكونا من(65)فقرة، واستخرجت القوة التمييزية للمقياس باستخدام اسلوبين : اسلوب المجموعتين المتطرفتين باستخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين، واسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية باستخدام معامل ارتباط بيرسون، اذ كانت معظم الفقرات مميزة عند مستوى دلالة (0.001) ما عدا بعض الفقرات، اذ استبعدت منها لانها لم ترتقى الى مستوى الدلالة وبهذا اصبحت عدد الفقرات (55)فقرة. وقد حسب الصدق الظاهري، ومؤشرات صدق البناء، وحسب الثبات للمقياس بطريقتين اعادة الاختبار ومعامل الفاكرونباخ، اذ بلغ معامل الاتساق (0.87). (0.91) على التوالي.

وتطلب البحث بناء مقياسا للعنف المدرسي مكونا من (50) فقرة، واستخرجت القوة التمييزية للمقياس من خلال اسلوبين : اسلوب المجموعتين المتطرفتين باستخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين، واسلوب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية باستخدام معامل ارتباط بيرسون، اذ كانت معظم الفقرات مميزة عند مستوى (0.001) ما عدا فقرة واحدة، اذ استبعدت من المقياس لانها لم ترتقي الى مستوى الدلالة وبهذا اصبحت عدد الفقرات (49)فقرة. وقد حسب الصدق الظاهري، ومؤشرات صدق البناء، وحسب الثبات للمقياس بطريقتين اعادة الاختبار ومعامل الفاكرونباخ ،اذ بلغ معامل الاتساق (0.84) (0.87) على التوالي.

نتائج البحث:

1. وبعد تطبيق المقاييس على عينة البحث البالغ عددهم (600) طالب وطالبة وتفريغ الاجابات وتحليلها احصائيا تم التوصل الى النتائج الاتية:

2. ان مستوى الضغوط المدرسية عند طلبة المرحلة المتوسطة دال احصائيا عند مستوى دلالة (0.001) وهذا يعني ان الطلبة يعانون من ضغوط مدرسية.

3. ان مستوى العنف المدرسي الموجه نحو طلبة المرحلة المتوسطة دال احصائيا عند مستوى دلالة (0.001) وهذا يعني ان الطلبة يعانون من العنف المدرسي الموجه نحوهم.

4. وجود علاقة دالة احصائيا عند مستوى دلالة (0.001) بين متغيري الضغوط المدرسية والعنف المدرسي.

اما بالنسبة للنتيجة الرابعة فقد كانت كالاتي:

أ.توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث في الضغوط المدرسية لصالح الذكور.

ب.لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين طلبة الصف الاول والصف الثالث في الضغوط المدرسية.

جـ.توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث في العنف المدرسي لصالح الذكور.

د.توجد فروق ذات دلالة احصائية بين طلبة الصف الاول والثالث في العنف المدرسي لصالح طلبة الصف الاول.

وقد فسرت الباحثة هذه النتائج على  وفق الادبيات والدراسات السابقة.كما قدمت في ضوئها عددا من التوصيات والمقترحات التي يمكن ان تستخدم في اعداد الابحاث العلمية مستقبلا.

