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 التعريف بالبحث  – 0 
   -المقدمة و أهمية البحث : 0 – 0 

 بصـورة الحيـاة مجـات  فـي الحاصـ  السـري  الكبيـر للتطـور المستفيضـة النظـرة خـل  مـ          

 مختلـف ربـ  علـ  الفائقة القدرة نتيجة التطور هذا كا  إذ ، خاص بشك  الرياضي المجا  وفي عامة

 العلوم هذه حدأو  ، الرياضية النواحي مختلف تطوير في منها للستفادة البحوث في واستخدامها العلوم

 أو يبيـةالتدر  المنـاه  صـلحية مـد  تختبـار الحقيقـي المحـ  يعـد الـذ  القيـا  و اتختبـار علـم هـو

 . إعدادها عل   القائمي قب  م  المعدة التعليمية
 أنحـا  جميـ  فـي كبيـرة بشـعبية تتميـز التـي الرياضـية الألعـا  إحـد  هـي القـدم كـرة لعبـة إ         

 ، العـالم فـي الرياضـية والجامعـا  والمعاهـد المـدار  أرقـ  فـي يـدر  علمـا   للعبـة أصـب  كمـا ، العـالم
 قبـ  مـ  بهـا التقـدم فـي الجـادة والمحاولـة القـدم بكـرة والملحـو  الكبيـر مـاماتهت نلحـ  قطرنـا وفـي

 كليـا  فـي التحديـد وفـي العراقيـة الجامعـا  فـي أيضـا تـدر  اللعبـة هـذه فـا  ، تطويرهـا علـ   القائمي

 علـ  يدر  لها تعليمي  منه بوض  و البحث العلمي العالي التعليم وزارةادر  وب ، الرياضية التربية

 رفـ  فـي للطـل  الحقيقيـة المنفعـة تحقيـ  فـي التعليمـي المـنه  مفردا  متابعة ومسالة ، الكلية مراح 

 المنفعـة تحقيـ  فـي الرصـينة المناه  إعداد في الحاص  للتطور نظرا جدا مهمة البدنية اللياقة مستو  

تكتـ  الـدفاعي لـذا وت  اغل  الفرق في الوق  الحالي تتجه نحو ال ، والتكاليف الوق  واختزا  الكبيرة
مرمــ  المنــاف  تســتمرار الهجــوم  إلــ أصــب  مــ  الضــرور  بوجــو  خلــ  الفــراو ضــروريا  للوصــو  

سرعة استلم الكرة م  المناولة في الفراو بكرة القدم عنـد أدا   معرفة في البحث أهمية تكم  هنا وم 
 الضربة الحرة .

 
 مشكلة البحث  0ـ0
و  در والمراج  الخاصة بكرة القدم واختباراتها لم يجد الباحثم  خل  اتطلع عل  المصا      

وا عل  عاتقهم اختبارا  خاصا  لقيا  سرعة استلم الكرة م  المناولة في الفراو بكرة القدم لذا اخذ
 .  سرعة استلم الكرة م  المناولة في الفراو بكرة القدملقيا   تصميم وتقني  اختبار خاص
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 البحث  هدف 4ـ0
 تصميم و تقني  اختبار سرعة استلم الكرة م  المناولة في الفراو بكرة القدم يهدف البحث إل   ـ  

  . 
 
  و  يفترض الباحثـ فرض البحث :  3ـ0
 اتختبار المصمم قادر عل  قيا  سرعة استلم الكرة م  المناولة في الفراو بكرة القدم .   إ  ـ
 
 مجات  البحث :ـ  5ـ0
 جامعة القادسية   –كلية التربية الرياضية  –ر  / طل  المرحلة الرابعة ـ المجا  البش0
 .  0112/    5/    0ـ  /    0112/    4/     0ـ المجا  ألزماني /   0
 ـ المجا  المكاني / ملع  كلية التربية الرياضية بكرة القدم .     4
 
 الدراسا  النظرية : – 0
 ويم في التربية الرياضية :اتختبارا  والقيا  والتق 0 - 0 

لهـا دور  أصـب حيـث  وأهدافهاتؤثر اتختبارا  والقياسا  مباشرة عل  فلسفة اللياقة البدنية  
في متابعة التقدم ووض  الدرجا  المعيارية والمعايير والمستويا  والتنبؤ والتدري  والتوجيه والبحـث 

دراسة اتختبارا  اللياقـة  إ لنشاطا  البدنية . اللياقة البدنية زاخرة بالعديد م  ا وأصبح العلمي . 
مثـ  علـم الـنف  الرياضـي ، وتعتمـد  الأخـر  البدنية شأنها شأ  اتختبارا  التـي تسـتخدم فـي العلـوم 

حتــــ  يــــتمك  المــــدر  والمــــدر  مــــ  اختيــــار اتختبــــارا   الإحصــــا  أساســــيا علــــ  فهــــم  أســــبقيتها
 القيا  المختلفة في التربية البدنية والرياضية .تلؤما في استخدام مجات   الأكثروالقياسا  

يعني اتختبار في اللغة التجربة وقد عرف م  قب  المختصي  بأنه " قيا  مقـن  وطريقـة للمتحـا  
 ،  عينة م  سلو  الفرد لإظهار، فضل عل  انه موقف تم تصميمه 

 أكثـر أوو  فـردي  اتختبـار بأنـه " طريقـة منظمـة لمقارنـة سـل   (Carl)قاسـم عـ  كمـا عـرف
اتختبـار  إ وأنه قيا  موضوعي مقـن  لعينـة مـ  سـلو  " واتختبـار اعـم واشـم  مـ  القيـا  حيـث 

   0يستلزم استخدام طرق البحث العلمي مث  القيا  والملحظة والتجري " .
 أوبمقـدار مقـن  مـ  نفـ  الشـي   أوكميـة قياسـية  أوالقيا  " هو مقارنة شي  بوحدا   إما
 إصـــدارالطـــل  ثـــم  لأدا . وأ  التقـــويم فـــي التربيـــة الرياضـــية والبدنيـــة يتضـــم  تقـــديرا 0"الخاصـــية 

                                                 
 . 545، ص 0221،  0ط ، بغداد ، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزي  ،أس  التدري  الرياضي  قاسم حس  حسي  : - 0
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يعـــد تقـــويم انجـــاز و  إذ،  الأدا فـــي ضـــو  اعتبـــارا  محـــددة لمواصـــفا   الأدا علـــ  هـــذا  الإحكـــام
تقــويم المــدر   إلــ التربويــة وهــوت يقتصــر علــ  ذلــ  بــ  يتعــداه  الأهــداف أهــممســتو   الطــل  مــ  

 إمكانيـا والمنه  وك  ما يتعل  بالعملية التعليمية ويؤثر فيها ، والكشـف عـ   والإمكانيا ة والطريق
ـــد  الطـــل  وتمكـــ  المـــدر  والمـــدر  مـــ  وضـــ  البـــرام  التـــي تـــوجههم  ونقـــاط الضـــعف والقـــوة ل

 .   0 مم  يتوق  له تحقي  نتائ  في المستقب  أفضلهموتحس  مستواهم واختيار 
 
 : 4 ج  مراعاتها عند تطبي  اتختباراتعتبارا  الوا 0-0 
 اعتبارا  الظروف المكانية والزمانية والمناخية والنفسية .  -0
 اعتبارا  المستو  والجن  والعمر .  -0

 اعتبارا  اتقتصاد عند وض  اتختبار .  -4

 اتختبار .  أدا عند  والإثارةاعتبارا  التشوي   -3

 .  اعتبارا  سهولة ووضوح اتختبار  -5

 تحديد الكوادر المساعدة .  وأس اعتبارا   -5

 
 :  3 ) احتل  الفراو ( المناولة في الفراو بكرة القدم 4 – 0

في كرة القدم ويعني التحر  بدو  كرة تحتل  فراو مؤثر  الأساسيةيعد م  المهارا  الهجومية 
أو فت  الملع  وتوسي  سوا  في جان  الملع  أو في العمي  م  اج  تشتي  انتباه المدافعي  

 رقعة الهجوم أو تستلم الكرة .
وتعد م  المهارا  الفعالة جدا  خاصة في الكرة الحديثة نظرا ت  المبدأ الذ  تقوم عليه كرة القدم 

في الدفاع ، فالمهاجمو  يعملو  دائما  عل  سرعة  أوهو الوق  والفراو سوا  أكا  في الهجوم 
عك  ذل  فت  الملع  في حي  يحاو  الفري  المداف   أوي العم  إيصا  الكرة للزمي  خاصة ف

 م  خل  تأخير زم  الهجمة وتضيي  المساحا  .

                                                                                                                                                                  
 . 32، ص 0212، دار الفكر العربي ، القاهرة ، 0، ط القيا  النفسيصفو  فرج :  - 0
، منشاة المعارف بالسكندرية ،  دلي  القياسا  الجسمية واختبارا  الأدا  الحركيإبراهيم شحاتة ومحمد جابر بريق  :  محمد - 0

 . 2، ص 0225مصر ، 
،  0211، مطبعة التعليم العالي ، بغداد ،  مبادئ الإحصا  في التربية البدنيةقي  ناجي عبد الجبار وشام  كام  :  - 4
 . 24-014ص
  . 52،  0112،  0، مطبعة النخي  ، البصرة ، ط تدري  –كرة القدم تعليم   تركي حس  و سلم جبار صاح  : عاد  -  3
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 إل واحتل  الفراو يعني محاولة اللع  خل  المساحة الخالية خاصة بعد أ  لجأ  الفرق 
ة لذا يعم  استخدام الدفاع المتكت  ) المحتشد ( في الدفاع مما يعني ضي  المساحا  الموجود

 أو للجان  وأحيانا  بشك  قطر  مساحة خالية )الفراو ( . للإمامالمهاجمو  الركض 
 
 منهجية البحث و إجرا اته الميدانية :  – 4  
 منه  البحث  0 – 4  
 . بحثمشكلة الطبيعة  تهم المنه  الوصفي وذل  لملئمااستخدتم   
 

 مجتم  وعينة البحث  0 – 4    
جامعة القادسية والبالغ  –كلية التربية الرياضية  -بحث طل  المرحلة الرابعة شم  مجتم  ال  

عينة البحث بالطريقة العشوائية. وبذل  تكو   ( منهم 011) وتم اختيار  طالبا  ( 003عددهم  )
 ( % . 115535)   الأصلينسبة العينة للمجتم  

 
 

 ( 0جدو  ) 
 ة البحثالتي تم  عل  عين الإجرا ا و   أعداديبي  

 العينة
مجتم  
البحث 
 الأصلي

عينة الأس  العلمية 
الطل   للختبار

 المستبعدو  

 المجموع الكلي لعينة التقني 

 النسبة المئوية العدد الثبا  الصدق

 -طل  المرحلة الرابعة
   –كلية التربية الرياضية
 جامعة القادسية

 
 

003 

 
 
01 

 
 
01 

 
 
3 

 
 
011 

 
 
116535% 
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 ادوا  البحث  و الوسائ   المستخدمة  4 – 4    
تتضم  تصميم اتختبارا   توزي  استمارة استبيا  عل  الخبرا  والمختصي  تم ـ اتستبيا  /  0  

 . المقترحة لغرض اتستفادة م  آرا هم حو  اتختبار المصمم  
 (. 5كرة قدم قانونية عدد )  – 0  
 شري  قيا  . – 4  
 ي  .مسحوق للتخط – 3  
   0شواخص عدد    – 5   
  0مدف  كرا  عدد    –  5   
 إستمارة تسجي  الدرجا   – 7   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 المختصي  هم 

 .جامعة باب   –.د. محمد جاسم الياسر  / كلية التربية الرياضية أ -0
 .جامعة القادسية  –.د. عبد الله حسي  اللمي / كلية التربية الرياضية أ -0
 .جامعة القادسية  –دا  عمر / كلية التربية الرياضية .د.  حسي  مر أ -4
 .جامعة القادسية  –.د. عقي  مسلم عبد الحسي  / كلية التربية الرياضية أ -3
 .جامعة القادسية  –م.د. مي علي عزيز / كلية التربية الرياضية  - 5
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 اتختبار المقترح 3 – 4    
 -إختبار سرعة إستلم الكرة م  المناولة في الفراو :

 قيا  سرعة إستلم الكرة م  المناولة في الفراو  -الغرض م  الإختبار : 
أمتــار عــ  خــ   3يقــف اللعــ  أمــام شــاخص علــ  جانــ  الملعــ  و علــ  بعــد  -:طريقــة الأدا   

متــر و تكــو   0منطقــة الجــزا  و ترســم اربعــة خطــوط أفقيــة فــي الملعــ  يبعــد كــ  واحــد عــ  ا خــر 
متـر عـ  الثـاني و  0كا تي الأو  عل  خ  منطقة الجزا  و الثاني ال  داخ  الملع  و علـ  بعـد 

متــر و يرســم خطــا   0بــ  كــذل  و يبعــد الشــاخص عــ  آخــر خــ  افقــي الثالــث الــ  الــداخ  و الرا
متــر عــ   0متــر عــ  الشــاخص و الثــاني يبعــد  0عموديــا  يقطعــا  الخطــوط اتفقيــة و يبعــد اتو  

 اتو  . 
متــر عــ  الشــاخص  5تنطلــ  الكــرة مــ  قــاذف الكــرا  ) المــدف  ( الــذ  يبعــد  الإشــارةعنــد إعطــا   

خطــي  العمــوديي  و عنــدما تجتــاز الكــرة الشــاخص ينطلــ  اللعــ  بحيــث تكــو  حركــة الكــرة بــي  ال
وتكـو  سـرعة الكـرة ثابتـة فـي  الكرة في أقر  منطقة م  المناط  المحـددة بـالخطوط الأفقيـة تستلم

 .    جمي  المحاوت  
 . يقوم المختبر بأدا  ثلث محاوت 

 
   -التسجي  :   
 .( يحص  عل  ثلث درجا   0الكرة في المنطقة رقم )  أستلمعند  – 0   
 .( يحص  عل  درجتا   0الكرة في المنطقة رقم )  أستلمعند  – 0   
 .( يحص  عل  درجة واحدة  4الكرة في المنطقة رقم )  أستلمعند  – 4   
 .( تكو  درجة المختبر صفر  4الكرة خارج المنطقة )  أستلمعند  – 3   
 . لث لك  مختبر يؤخذ الوس  الحسابي للمحاوت  الث – 5   
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   -الأجهزة و الأدوا  المستخدمة :  
 .  0شواخص عدد    – 0 
 . 0مدف  كرا  عدد    – 0 
 . مسحوق للتخطي   – 4 
 .تسجي  الدرجا   استمارة – 4 
 . 5كراة قدم عدد  – 3 
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  : العلمية للختبار  الأس  5 – 4
 ار صدق اتختب 0 – 5 – 4
 نوعي  م  صدق اتختبار عل  اتختبار المقترح .  و  استخدم الباحث  
  بعرض اتختبار المقترح عل  الخبرا  والمختصي  في ـ صدق المحتو  :ـ حيث قام الباحثو  0  

با   والمختصي   الخبرا   إجابةمجا  اتختبارا  وكرة القدم عل  شك  استمارة استبيا  وكان  
 (  % 11في قيا  ما وض  م  اجله وبنسبة )  اتختبار صادق

 
ـ الصدق التمايز  :ـ حيث اجر  اتختبار عل  عينتي  متساويتي  في العدد تتكو  ك  منها  0  

 باستخداموبعدها تم  معالجة نتائ  هذا اتختبار  ،( طل  م  خارج عينة البحث  01م  ) 
( وهي اكبر م  قيمتها الجدولية  16022بار ) ( المحسوبة للخت Tبلغ  قيمة )  إذ(  Tاختبار ) 
 ( .  1615( ومستو  دتلة ) 2( عند درجة حرية ) 06050البالغة ) 

 
 ثبا  اتختبار  0 – 5 – 4    
اتختبار المقترح ثاب  وتم   إ اتختبار م  اج  التأكد م   إعادةباستخدام طريقة  و  قام الباحث  

اتختبار  بإجرا   خارج عينة البحث حيث قام الباحثو   ( طل  م 01عل  عينة مكونة م  ) 
/  4/   40اتختبار بتاريخ   بإجرا   قام الباحثو  أياموبعد سبعة  0112/  4/  03بتاريخ    

وم  ثم تم حسا  معام  اترتباط البسي  ) بيرسو  ( حيث بلغ  قيمة ) ر ( المحسوبة  0112
( وتح   1( عند درجة حرية ) 1654لية البالغة ) دو الج( وهي اكبر م  قيمتها 16134للختبار ) 

 ( وبذل  يكو  اتختبار ثاب  .  1615مستو  دتلة ) 
 

                                                 
  :  الخبرا 
 .عة باب  جام –ا.د. محمد جاسم الياسر  / كلية التربية الرياضية  - 0 
 .جامعة القادسية  –ا.د.  حسي  مردا  عمر / كلية التربية الرياضية   - 0
 .جامعة القادسية  –م.د. مي علي عزيز / كلية التربية الرياضية    - 4  

 

   :  المختصو 
 .جامعة القادسية  –ا.د. عبد الله حسي  اللمي / كلية التربية الرياضية  0
 .جامعة القادسية  –ي  / كلية التربية الرياضية ا.د. عقي  مسلم عبد الحس 0
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 موضوعية اتختبار  4 – 5 – 4    
 إ هو اتختبار الذ  يعطي نف  النتائ  مهما اختلف المصححو  أ   الموضوعي) اتختبار   

  0شخصيته (  أوتتأثر بذاتية المصح   النتائ  ت
( طل  ووض   01كون  م  ) اتختبار عل  عينة م  خارج عينة البحث ت بأدا  و  قام الباحث
هنال  ارتباط عالي بي   إ حسا  معام  اترتباط البسي  بي  المسجلي  ظهر    مسجلي الباحثو 

 .  موضوعي( أ  اتختبار  % 011درجا  المسجلي  بلغ ) 
 لعية : التجربة اتستط 5 – 4    
 التجربة اتستطلعية عل  عينة م  خارج عينة البحث بتاريخ                                       بإجرا  و  قام الباحث  

والمعوقا  التي قد تواجه  وكا  الغرض منها التعرف عل  الصعوبا  0112/  3/   03    
 المطلو     في التجربة الرئيسية وكذل  عدد الكادر المساعدالباحثو 
 التجربة الرئيسية :  7 – 4    
 الأحد( طالبا  في يوم  011التجربة الرئيسية عل  عينة البحث والبالغة )  و  الباحث اجر    

و لعدم الحصو  عل  قاذف  في تمام الساعة التاسعة صباحا   0112/   3/   02المواف     
م  التأكيد عل  أ  تكو  سرعة  ر الكرا في عملية تمري بأحد اللعبي  الكرا  استعا  الباحثو  

 .   الكرة ثابتة في جمي  المحاوت  
 :  الإحصائيةالوسائ   1 – 4    
 التالية .  الإحصائيةالوسائ   و  الباحثاستخدم   

 ـ الوس  الحسابي 
 ـ اتنحراف المعيار  

 ية ئو ـ النسبة الم
 ـ معام  اترتباط البسي  

 ـ معام  اتختلف 
 ( للعينا  المتساوية  Tر ) ـ اختبا

 ـ طو  الفئة

                                                 
 .  053، ص 0211، دار الفكر العربي ، القاهرة ،  البحث العلمي مفهومه أساليبه أدواتهوآخرو  :   ـ ذوقا  عبيدا 0

   : المسجلي  هم 
 جامعة القادسية . –م.م. حازم علي غاز  / كلية التربية الرياضية  
  جامعة القادسية . –/ كلية التربية الرياضية م.م. وليد سمير هاد   
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 ـ عرض ومناقشة النتائ  3
  عرض النتائ  عل  شك  جداو  ليسه    التجربة الرئيسية ارتأ  الباحثو بعد اتنتها  م   

يجادالتعام  معها   درجا  معيارية للختبار المستخدم .  وا 
 
 (  0جدو  ) 

درجة حققتها عينة  وأدن درجة  وأعل م  اتختلف يبي  الوس  الحسابي واتنحراف المعيار  ومعا
 . الكرة م  المناولة في الفراو  أستلمسرعة البحث في اختبار قيا  

 
 الوسائ 
 اتختبار

الوس  
 الحسابي

اتنحراف 
 المعيار  

معام  
 اتختلف

 درجة أدن  درجة أعل 

قيا  سرعة استلم اختبار 
الكرة م  المناولة في الفراو 

 دمبكرة الق

 
 
0627 
 

 
1650 

07657  
516454 

 
016230 

 
( وبـانحراف  0627قيمـة الوسـ  الحسـابي اتختبـار بلـغ )   إ ( يبـي  لنـا  0م  خـل  الجـدو  )    

( 516454درجـة بلغـ  ) أعلـ  إما( 07657معام  اتختلف فقد بلغ )  إما( 1650معيار  قدره )  
 ( .  015230درجة بلغ  ) وأدن 

  
 
 
 
 
 
 
 
 . الكرة م  المناولة في الفراو أستلمسرعة ض ومناقشة المستويا  المعيارية تختبار قيا  عر  0ـ3
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 ( 4جدو  ) 
 الكرة م  المناولة في الفراو أستلمسرعة الدرجا  المعيارية تختبار قيا  

الدرجا   الدرجة الخام  
 المعيارية

الدرجا  المعيارية 
الدرجا   الدرجة الخام   المعدلة بطريقة التتاب 

 المعيارية
 المعياريةالدرجا  

 التتاب  ةالمعدلة بطريق

0 1644 - 06015 016230 05 0655 - 16530 336511 

0 1644 - 06015 016230 07 0 - 16030 316511 

4 1644 - 06015 016230 01 0 - 16030 316511 

3 1655 - 06701 406103 02 0 - 16030 316511 

5 1655 - 06701 406103 41 0 - 16030 316511 

5 0 - 06401 456103 40 0 - 16030 316511 

7 0 - 06401 456103 40 0 - 16030 316511 

1 0 - 06401 456103 44 0 - 16030 316511 

2 0 - 06401 456103 43 0 - 16030 316511 

01 0 - 06401 456103 45 0 - 16030 316511 

00 0644 - 16202 316715 45 0 - 16030 316511 

00 0644 - 16202 316715 47 0 - 16030 316511 

04 0644 - 16202 316715 41 0 - 16030 316511 

03 0644 - 16202 316715 42 0 - 16030 316511 

05 0644 - 16202 316715 31 0 - 16030 316511 

05 0644 - 16202 316715 30 0 - 16030 316511 

07 0644 - 16202 316715 30 0 - 16030 316511 

01 0644 - 16202 316715 34 0 - 16030 316511 

02 0644 - 16202 316715 33 0 - 16030 316511 

01 0644 - 16202 316715 35 0 - 16030 316511 

00 0644 - 16202 316715 35 0 - 16030 316511 

00 0644 - 16202 316715 37 0 - 16030 316511 

04 0644 - 16202 316715 31 0 - 16030 316511 

03 0655 - 16530 336511 32 0 - 16030 316511 

05 0655 - 16530 336511 51 0 - 16030 316511 
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الدرجة   
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

 المعياريةالدرجا  
 ةالمعدلة بطريق
 التتاب 

الدرجة   
 الخام

الدرجة 
 المعيارية

 المعياريةالدرجا  
 ةالمعدلة بطريق

 تتاب ال

50 0 - 16030 316511 75 0 - 16030 316511 

50 0 - 16030 316511 77 0 - 16030 316511 

54 0 - 16030 316511 71 0 - 16030 316511 

53 0 - 16030 316511 72 0 - 16030 316511 

55 0 - 16030 316511 11 0 - 16030 316511 

55 0 - 16030 316511 10 0 - 16030 316511 

57 0 - 16030 316511 10 0 - 16030 316511 

51 0 - 16030 316511 14 0 - 16030 316511 

52 0 - 16030 316511 13 0 - 16030 316511 

51 0 - 16030 316511 15 0 - 16030 316511 

50 0 - 16030 316511 15 0 - 16030 316511 

50 0 - 16030 316511 17 0 - 16030 316511 

54 0 - 16030 316511 11 064 16000 506001 

53 0 - 16030 316511 12 064 16000 506001 

55 0 - 16030 316511 21 064 16000 506001 

55 0 - 16030 316511 20 064 16000 506001 

57 0 - 16030 316511 20 064 16000 506001 

51 0 - 16030 316511 24 0655 16545 556454 

52 0 - 16030 316511 23 0655 16545 556454 

71 0 - 16030 316511 25 0655 16545 556454 

70 0 - 16030 316511 25 0655 16545 556454 

70 0 - 16030 316511 27 0655 16545 556454 

74 0 - 16030 316511 21 0655 16545 556454 

73 0 - 16030 316511 22 4 06145 516454 

75 0 - 16030 316511 011 4 06145 516454 
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 ( 3جدو  ) 
يبي  المستويا  المعيارية و الدرجا  المعيارية المعدلة بطريقة التتاب  و عدد اللعبي  و النس  

 المئوية 

 اتختبارا 
المستويا  المعيارية 
والنس  المقررة لها في 
 منحن  التوزي  الطبيعي

الدرجا  المعيارية المعدلة 
 بطريقة التتاب 

عدد 
 بة المئويةالنس اللعبي 

اختبار قيا  
 أستلمسرعة 

الكرة م  
المناولة في 

 الفراو

 %4 4 40 – 056152 ضعيف

 % 7 7 42 – 406002 مقبو 

 % 05 05 35 – 426077 متوس 

 % 55 55 54 – 356045 جيد

 % 1 1 51 – 546025 جيد جدا  

عـــدد الطـــل   إ ( و 40 – 056152المســـتو  ضـــعيف تحـــدد بــــ ) إ (  3يبـــي  الجـــدو  )        
 – 406002المســتو  مقبــو  فقــد تحــدد مــ  ) إمــا( ،  % 4( طالبــا  وبنســبة مئويــة بلغــ  ) 4كــا  )
 إمـــا( ، % 7( طــل  و حصــلوا علــ  نســبة مئويــة بلغــ  ) 7عــدد الطــل  كــا  ) إ ( فنجــد  42

ـــد تحـــدد مـــ  ) ـــا  05عـــدد الطـــل  كـــا  ) إ ( فنجـــد 35 – 426077المســـتو  متوســـ   فق و ( طالب
( 54 – 356045المســتو  جيــد  فقــد تحــدد مــ  ) إمــا( ، % 05حصــلوا علــ  نســبة مئويــة بلغــ  )

 إمــــا( ،  % 55( طالبــــا  و حصــــلوا علــــ  نســــبة مئويــــة بلغــــ  ) 55عــــدد الطــــل  كــــا  ) إ فنجــــد 
( طالبـــا  و 1عـــدد الطـــل  كـــا  ) إ ( فنجـــد 51 – 546025المســـتو  جيـــد جـــدا   فقـــد تحـــدد مـــ  )

عينــة البحــث قــد  إفــراد إ يتبــي  لنــا  أعــلهو مــ  النتــائ  (    % 1يــة بلغــ  )حصــلوا علــ  نســبة مئو 
اتختبــار يميــز بــي  الفــروق  إ توزعــوا علــ  مســتويا  اتختبــار و بنســ  مختلفــة و هــذا يــد  علــ  

العينـة يتوزعـو  توزيعـا  طبيعيـا  " و ت يقتصـر  إفـراد إ العينـة فـي عمليـة التقـويم حيـث  لإفـرادالفردية 
ابعـد مـ  ذلـ   إلـ كمـا هـو الحـا  فـي القيـا  و لكنـه يـذه   –عل  التحديد الكمي للظـواهر  التقويم
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  0متوسـطة "  أوجيـدة  أوممتـازة  بأنهـاالحكـم علـ  قيمـة هـذه الظـواهر كـأ  يقـدمها  إلـ فهو يشير 
    .كلهم ضعفا    أو أقويا أ  ت يكو  كلهم 

 
 اتستنتاجا  و التوصيا  :  – 5
 
   -  ما يلي :تنت  الباحثو اجا  : اساتستنت 0 – 5 
 الكرة م  المناولة في الفراو. أستلمتم تصميم و تقني  اختبار لقيا  سرعة  – 0 
لهـا جـداو  ناتجـة عـ   أعـد درجا  معياريـة بطريقـة التتـاب  و  إل تم تحوي  الدرجا  الخام  – 0 

المختصــي  فــي مجــا  التــدري  مــ  قبــ  المــدربي  و  إليهــاالمســتو  الحقيقــي و التــي يمكــ  الرجــوع 
 لتقييم مستو  تعبيهم . 

حصـلوا  ( % 55( حصـلوا علـ  جيـد جـدا  و )  % 1في ضو  توزي  الدرجا  كانـ  نسـبة )  – 4
حصــلوا  ( % 4حصــلوا علــ  مقبــو  و)  ( % 7حصــلوا علــ  متوســ  و)  ( % 05علــ  جيــد و) 
 عل  ضعيف

 
 
  -  بما يلي : و التوصيا  : يوصي الباحث 0 – 5 
استخدام هذه اتختبارا  في معرفة مستويا  اللعبي  مـ  قبـ  مـدربيهم و المتخصصـي  فـي  – 0 

 عملية التدري  . 
 الباحثا  كإحد  وسائ  التقييم الموضوعي . إليهااعتماد الدرجا  المعيارية التي توص   – 0 
 و لكل الجنسي  .تقني  هذه اتختبارا  عل  الفئا  العمرية )الشبا  و المتقدمي  (  – 4 
  استخدام مدف  الكرا  لتكو  المناولة أكثر دقة و لتتساو  سرعة بشك  أفض   – 3 
 
 
 
 
 

                                                 
، مطاب  التعليم العالي ، جامعة بغداد ،  اتختبارا  و القيا  و التقويم في التربية الرياضيةقاسم المندتو  و آخرو  :  - 0

 . 04، ص 0212
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 المصادر
 

، دار الفكـر العربـي ، القـاهرة  البحـث العلمـي مفهومـه أسـاليبه أدواتـهذوقا  عبيدا  وآخرو  :  - 0
 ،0211 . 

 . 0212ي ، القاهرة ، كر العرب، دار الف0، ط القيا  النفسيصفو  فرج :  -2
لنخيـ  ، البصـرة ، مطبعـة ا تـدري  –كرة القدم تعليم عاد  تركي حس  و سلم جبار صاح  :  -4

 . 0112،  0، ط
، مطــــاب   اتختبــــارا  و القيــــا  و التقــــويم فــــي التربيــــة الرياضــــيةقاســــم المنــــدتو  و آخــــرو  :  -4
 . 0212ليم العالي ، جامعة بغداد ، التع

، دار الفكــر للطباعــة والنشــر والتوزيــ  ، بغــداد ، أســ  التــدري  الرياضــي  ســي  :قاســم حســ  ح -5
 . 0221،  0ط
العاالي  , مطبعة التعليم مبادئ الإحصاء في التربية البدنيةقيس ناجي عبد الجبار وشامل كامل :  -6

 . 0988, بغداد , 
،  واختبـارا  الأدا  الحركـيدليـ  القياسـا  الجسـمية محمد إبراهيم شحاتة ومحمـد جـابر بريقـ  :  -7

 . 0225رف بالسكندرية ، مصر ، منشاة المعا


